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నప్తవహన్తః చతుళ్ళుజ్దిః నవ్రజివ్యో ద్విళీర్షికః | 
త్రిపాల్‌ వ్రనన్నవదనః నుఖానీనః భుచిన్ఫ్మీతః ॥ 
స్వావాస్తు దక్షీణో పార్ట దేవం వామే న్వధాం తధా । 
బిభద్దక్షీణ వాస్తెన్తు శక్టీ మన్నం నృచం సృవమ్‌ 4 
'తోమరం వ్యజనం వామె మర్ల తపాత్రం తు ధారయన్‌ ! 
_మేసారూఢం జటాబద్ధం గౌరవర్ణం మవొజనమ్‌ ॥ 
భూమధ్వజం లోపొతాక్ల్షం సప్తార్సిః నర్వుకామదమ్‌ ! 
అత్మాభిముఖ మానీనమేవం ధ్యాయేద్దుతాళనమ్‌ il 

అగ్ని దేవునకు ఎడు చేతులు, నాలుగు కొమ్ములు, ఎడు నాల్కలు. రెండు ముఖాలు, మూడు పాదాలు. 

అగ్ని ప్రసన్నవదనుడు. మేష వాహనుడు. అగ్నిదేవుని కుడివైపు స్వాహాదేవి, ఎడమవైపు స్వధాదేవి కూర్చొని 
వున్నారు. కుడివైపు నాలుగు చేతుల్లో - శక్తి, అన్నం, సృక్‌; సృవం. ఎడమవైపు మూడు చేతుల్లో - : తోమరం, వ్యజనం, 
ఘృతపాత్ర ధరించి వున్నాడు. 

జటాధారి, ధవళవర్షుడు, ఎర్రని కన్నులున్న అగిన 'సర్వాభీష్టాలను నెరవేర్చే దె దెవం. ఆయన ధూమ ధ్వజుడు 
(పాగజెండా గలవాడు). 

- ఇదీ యజ్ఞ దేవుడైన అగ్ని రూపం. 

“స్వాహా అంటూ వేద మంత్రాలతో దేవతల నుద్దేశించి అగ్నికి ఆహుతులిస్తారు.. పితృ దేవతల నుద్దేశించి 
“స్వధా కారంతో ఆగ్నీకి ఆహుతులిస్తారు. స్వాహా స్వధాకారాలే యజ్ఞ మూర్తి యొక్క శక్తులు. ఆ తత్త్వాన్ని తెలియజేసేదే 
- స్వాహా, స్వధా దేవతలతో కూడిన అగ్ని రూపం. 

శక్తి తోమరం, వ్యజనం - అగ్నియొక్క పరా(క్రమాన్ని తెలియజేసే ఆయుధాలు, “వ్యజనం' (విసనకర్ర) అగ్నిని 
ప్రజ్వలింపజేసే వాయువుకి ప్రతీక. 

అన్నం, ఘృతపాత్ర - యజ్ఞ (ద్రవ్యాలు. సృక్స్‌ సృవాలు యజ్ఞపరికరాలు. ఇవే అగ్నిస్వామి ఆయుధాలు. 
యజ్ఞత త్వాన్ని తె లియ జేసేవి. క స 'ధవళవర్ణం - జ్ఞానపూర్ణమైన శుద్ధత్వాన్ని తెలియజేసేవి. అగ్ని 
పరాక్రమవంతుడు కనుకనే “మహౌజసుడు" అన్నారు. 

అగ్ని కాంతి స్వరూపుడు. కాంతి సప్తవర్ణవిలసితం. కనుకనే సప్తజిహ్వలు, సప్త హస్తాలు అని వర్ణించబడింది. 

సప్తజిహ్వాల పేర్లు : ఈశాన్య దిక్కున “హిరణ్య నామంతో వున్న జిహ్వ, తూర్పున “కనక, అగ్నేయాన ' రక్తి, 
నెబుతి దిక్కున “ష్ణ, పశ్చిమాన 'సుప్రభి, వాయవ్యాన “అతిరిక్ష, మధ్యన “బహురూప - అనే ఎడు జిహ్వాలు. 

అగ్ని సప్తజ్వాలా విలసితుడు. ఆ జ్వాలల్నే సప్తహస్తాలు అనవచ్చు. అవి : 1.“కాళీ, 2. కరోళీ, 3. రక్షా, 
4. పీంగళలీ, 5. "హీమాంగీ, 6. నీలా, 7. శుక్షవర్ణ, 
వర్ణస్వరూఫుడు, కాంతి స్వరూపుడు అగ్ని భగవానుడు. (ఈ సంచిక ముఖచిత్రం ఇదే) 
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నంవ్రుట్‌ 1 * సంచిక 5 
లు: 
సంపాదకుడు : 
ను భరద్వాజుడు .......00062262 26666226 6₹ అలక లిం లిక కఠ 9 అఉవ లి లభి క కశత tO 
సామవేదం షణ్ముఖశర్మ స్వామీజీ శా చార్వాకరావు లల బటల లత ఈటల లట క ఈటల 20 
(పకృతి వరాలు ............... అవ మత 8 లల లట ఈ పల శ లజ కట త 6 అ 23 
బాలశిక్ష... ౬౬౬౬600200000 కలలకి 25 
మన పద్యం .........04044066666060 లలల లలల లంకల లం 27 
BE సులల లటటుాాఆంతల టంట 28 
గౌరవ పర్యవేక్షణ ; VEDIC HERITAGE sna RR 29 
దా. [పసాదరాయకులపతి ఆరోగ్య DOO ల. 38 
అవకతవకలు - అసలు చరిత ....... ౭2౪0000000022 4 | 
జ న్‌ జా 
ఢా ఫనవాట వీర ల చుహాదక్‌ శ్రీలక్ష్మీ అష్టోత్తర శతనామాలు ......౬ 200000200 44 
దా. పప్ప వేణుగోపాలరావు హరయ వరవర 47 
సాంగస్వా ధ్యాయ వాచస్పతి చూసఫలాలు ఇల ఆళి OOOO LLL LITTLE 48 
1 జ్యోతిర్వేదం జాలా మున రట 54 
శ్రీ దెందుకూరి మల్లికార్తునసో మయా జి కంలో 
నకు కశ (ప సుర వన AMET OO Ree TO 59 
శ్రీ యాబలూరు లోకనాథశర్మ రార నే వదంతి ము 60 
ఈనెల. విశేషాలు అసత అవు 6।| 
ఆప్రహెక్యం పలు DU YT EP EOI DE Ooo TE ROR Eo 62 
పతే వ 
(ల క రచనలు : 
[పచురణకర్త : అగ్ని - స్వాహా- స్వధా........ వంటా 5 
ఉపద్రష్ట శివప్రసాద్‌ దివ్యదృష్టి ...............2.... రైచడ చదల డిని వురి నివు కలివి కాదివి దని లకక దిళవివ నడ వచన తనల 12 
మన “సమాచార సంవర్థన '' ముప టప. టా 4 
రర ISR సత హర 18 
ఫుసెకటళఠతమాపుట పతం లా కం. 19 
అగ్ని ముద ఈ జగత్తు పకన 222. 24 
కుండలినీపతి - సుబహ్మణ్యుడు... ౬22020000000 జటల జలజల అటంకం రం 
[ప్రధాన ప్రచారకులు : అగ్నీ ఐశ్వర్య కారకుడు ...... 0022200000 లల అలం అలం జలం 57 
ఎస్‌. వి.ఎస్‌. లక్ష్మీనారాయణ మూడవ పురుషార్ధం sienna 83 ees టల hse aban Saws రశ 
(గుంటూరు) (ఈ సంచికలో [ప్రచురించిన 'అగ్ని' సంబంధ వ్యాసాటయు సామవేదం 


షణ్ముఖశర్మ రచించిన 'అగ్ని' [గంథం నుండి సే కరణ) 


విది|పతి ; రూ. ! 0.00; సంవత్సర చందా : రూ. | 10లు; 
5 సంవత్సరములకు రూ. 600లు; జీవితచందా : రూ. 1800ల; 
చిరునానూ : 'మగ్యీష్యా, 30.6, 4త ఫ్లోర్‌, 85, కయ 86, 6. $16, 33.600 017. ఫో, 1: 8281262, 8281159 





ముఖచిత్రం : అగ్ని దేవుడు 

చిత్రకారుడు : శక్తిదాస్‌ . 

స్కానింగ్‌ అలంకరణ: పి. రాము, విజయవాడ. 
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బుషిఎఠం ' 


భారతియుల ఆత్మ భాష 


ఖో రతీయులందరికీ కలిపి ఏదైనా ఆత్మీయమైన భాష. 


ఉందీ అంటే అది సంస్కృతమే. 
ఒకరి భాషనొకరు నేర్చుకోవడం అనేది సమైక్యతని 

చాటడం పరస్పర గౌరవాన్ని ప్రకటించడం, పరస్పరం 
విజ్ఞానాన్ని పంచుకోవడం కోసం చాలా అవసరమే. అయితే 
అన్ని భాషలూ సంస్కృతాన్ని వూతృస్థానంలో ఉంచి 
గౌరవించినవే. సంస్కృతం-ద్వారా తమ భాషని సుసంపన్నం 
చేసుకున్నవే.. అయితే కొందరు ప్రాంతీయం 
భాషాభిమానులు సంకుచిత ధోరణిలో ఇతర భాషా 
ప్రాభవాన్ని భరించలేక తమ భాష బెన్నత్యం పెంచుకోవడం 
కోసం సంస్కృతాన్ని సైతం నిరసించడవలూ వునం 
చూస్తున్నాం. 

సంస్కృతమనగానే అదేదో “ఆస్తిక భాషి, 'ముతభాషు 
అనే అభిమతం ఉన్నవారు తమ నాస్తిక భావాల అభివృద్ధికి 
సంస్కృతం అడ్డంకి అని భావించడమూ ఉంది. ఈ రెండు 
రకాల వారూ సంస్కృతాన్ని నిర్మూలించాలని నినాదాలు 
చేయడమూ ఉంది. 

దీనికితోడు - భారతదేశంపై సాంస్కృతికంగా విజయం 
సాధించే ఉద్దేశంతో పాశ్చాత్య దేశాలు, తద్భావనిష్ణులు చేసిన 
ప్రయత్నాల్లో ఒకటి - సంస్కృతాన్ని మృతభాష అని ముద 
వేయడం. 

చివరికి ప్రభుత్వాలు కూడా రాజకీయ లబ్ధి కోసం 
భారతీయేతర భాషలకు అ(గ్రపీఠాలు, ప్రత్యేక ప్రతిపత్తులూ 
కేటాయిస్తున్నాయి. ఓ అయిదు నిమిషాలు రేడియోలో 
వార్తలు వినిపించడంతో, సంస్కృత భాషా సేవ చేశామని 
చేతులు దులుపుకుంటున్నారు. 

అయితే - మన నిర్లక్ష్యం వల్ల మనం ఎలాంటి గొప్ప 
నిధిని పోగొట్టుకుంటున్నామో తెలుసుకో లేకపోతున్నాం. ఈ 
దేశాన్నంతటినీ ఎకసూత్రంగా కూర్చిన సంస్కృతికి 
వదూలాధారం సంస్కృత భాషేనని - కాస్త ఆలోచిస్తే 
అర్ధమౌతుంది. ఎంతగా ప్రాంతీయ భాషల్లోకి తర్దుమాలు 
చేసుకున్నా, ఇంకా అందజేయవలసిన సంస్కృత సాహిత్యం 
అనంతంగా ఉంది., 

వేదాలు, ఉపనిషత్తులు, పురాణేతిహాసాలు అలా వుంచి, 
కాళిదాస మాఘ మొదలైన మహాకవుల కావ్యాలు... విశ్వ 


సాహిత్యంలోనే విశిష్ట గౌరవాన్ని అందుకున్న విషయం 
వురచిపోరాదు. అనేక కావ్యాలు, వివిధ ఛందస్సులలో 
చూపించిన వినూత్నమైన సంగీత గమనాలు... ఇప్పటికీ నిత్య 
నూతనమే. ఇక' తత్త్వశాస్త్ర (గ్రంథాలు, సంగీత శాస్త్రం, 
నాట్యశాస్త్రం, అలంకార శాస్త్రం, వైద్యశాస్త్రం, జ్యోతిషం, 
నీతిశాస్త్రం, ధర్మశాస్త్రాలు, గణిత శాస్త్రం, తంత్రశాస్రాలు, 
యోగశాస్త్రం, ఆగమాలు, అనేక సూత్ర రచనలు... ఇలా 
అసంఖ్యాకంగా ఎన్నో శాస్త్రాలకు శాస్రాలే సంస్కృతంలో 
ఉన్నాయి. భారతదేశమంతటా ఈ శాస్త్రాలు ప్రచలితం 
కావడానికి దోహదపడింది సంస్కృత భాషే. అంతేకాదు - 
పాశ్చాత్య మేధావులు సైతం ముగ్గులై మోకరిల్లుతున్నది ఈ 
భాషామ తల్లి ముందే! 

“జనని సంస్కృతంబు సకల భాషలకును' - అని 
ప్రాంతీయ భాషలన్నీ, సంస్కృతాన్ని అమ్మగా ఉంచి, తాము 
సోదరస్థాయిలో ఆ అమ్మకు వారసత్వాన్ని సంపాదించు 
కుంటూ మనగలుగుతున్నాయి. 

సంస్కృత భాషను అంగీకరించిన అత్యల్ప సంఖ్యాక 
ప్రాంతీయ భాషలు పోటీగా సంస్కృత భాషలో ఉన్న 
శాస్రాలనే తమ భాషలోకి 'అనువదించుకొని తమ విజ్ఞాన 
సంపదని పెంచుకున్నాయి. ఆ తరువాత మూలాన్ని కాదని 
మూలగా ముడుచుకు కూర్చుంటున్నాయి. 

జర్మనీ, ఫ్రాన్స్‌ లాంటి దేశాల్లో సంస్కృతం ఉన్నత 
స్థాయిలో ఆదరింపబడుతోంది. సంస్కృత ప్రాధాన్యం ఉన్న 
దేశాల్లో మన దేశం మూడోస్థానంలో ఉంది. మన దైవభాష 
జర్మనీలాంటి దేశాల్లో పతి ఒక్కరూ తప్పనిసరిగా 
నేర్చుకోవలసిన ' నిర్బంధ విద్య గా బోధింపబడుతోందన్న 
విషయం మనం గమనించాలి. ఇక - ఆధ్యాత్మికంగా - 
సంస్కృతం ముంత్రభాష. నాదశక్తి రహస్యాలను తనలో 
దాచుకున్న భాష. వర్ణక్రవుం మొదలుకొని వ్యాకరణ 
నిర్మాణం వరకు, నాగరిక భారతీయ భాషలన్నీ సంస్కృతాన్నే 
అనుసరించాయి. వైజ్ఞానిక, శాస్త్రీయ లక్షణం ఉన్న ఏకైక 
భోష సంస్కృతం. ఏ పదం ఎందుకు పుట్టిందో ఎలా 
పుట్టిందో చెప్పగలిగిన భాష సంస్కృతమే. “వ్యుత్పత్తి అనేది 
ఈ భాషకున్న ప్రత్యేక లక్ష ణం 
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అతి సులభంగా నేర్చుకో గలిగే భాష కనుక ఒకప్పుడు 
రాజభాష అయ్యింది. ఇప్పటికీ వున భాషలన్నిటిలో 
కలిసిపోయి, ఒళ్లో చేర్చుకుని లాలించే అవ్మలా 
ఉండిపోయింది సంస్కృతం. 

అవైదిక, అనార్ష భావ ప్రచారం నిరాటంకంగా 
సాగేందుకు భౌతిక నాస్తికవాద ప్రభావితులైన అధినేతలు 
సంస్కృతాన్ని దూరం చేయడానికి ప్రయత్నిస్తూనే ఉన్నారు. 

కానీ ఈ జీవ - దైవ భాషని ఎవరూ నిర్మూలించలేరు. 
రావూ, కృష్ణా, శివా... అని గళవెంత్తే ఆస్తికుడి 
వుంత్రోపాసనలో, ప్రార్థనలో సంస్కృతం జీవిస్తుంది. 
పదమెత్తి లయవేసే నర్తకుడి భంగిమల్లో, గళమెత్తి పాడే 


సామగానంలో... సంస్కృత శక్తి ధ్వనిస్తూనే ఉంటుంది. ' 


పూలదండలో దారంలా మనందరిలో జీవించే ఉంది 
సంస్కృతం. దానిని గుర్తించి, అధ్యయనం చేస్తే అపారమైన 
భారతీయ వాజజయమంతా అవగాహన చేసుకోవచ్చు. ఆ 
నిధిలో నిక్షిప్తమైన విలువైన రత్నాలను వెలికి తీయవచ్చు. 

ఇంత అపారమైన వాజ్మయం ఎ భాషలోనూ వచ్చి 
వుండదని ఘంటాపథంగా చెప్పవచ్చు. 

సంస్కృతాన్ని వదులుకుంటే - వున ఆత్మని మనం 
పోగొట్టుకున్నట్టే. వునలో భారతీయత సంపూర్ణంగా 
ప్రకటితం కావాలంటే మన అమ్మ భాషతో కలసి, సంస్కృతం 
వున నోట పలకాలి. అది లేకుండా ప్రపంచాన్నంతా 


అధ్యయనం చేసినా అది, పునాది లేని భవన నిర్మాణమే. 

సాధారణంగా ఇలాంటి ప్రబోధ వాక్యాలు విన్నాక, 
“చాదస్తం అని దులిపేసుకునేటంత మొద్దుబారుడుతనం 
మనకి ఎనాడో సంక్రమించింది. ముఖ్యంగా తెలుగువారికి. 

తెలుగు మాట పలకడానికే సిగ్గుపడే ఆత్మహీనులు, 
వెన్నెముక లేని ప్రబుద్ధులు ఉన్న కాలంలో - ఎకంగా 
సంస్కృతం గురించి చెప్పడం సాహసమే. 

కానీ... ఎక్కడో అణగివున్న వివేకం ఎప్పుడైనా మేల్కొనదా. 
అనే ఆశ! మనదై వుండీ, మనం గుర్తించని ఒక మహానిధి 
గురించి మళ్లీ మళ్లీ మననం చేసుకొని, ఆ దిశగా మన 
సంస్కారాలను మలచుకోవాలనే ఆర్తితో ఈ మిత్ర వచనం! 
నిజానికి - తెలుగు భాష సంస్కృతాన్ని భావవుయం 
చేసుకుంది. వేదపఠనం యథాతథంగా, సుస్యరంగా 
చదవగలిగేది తెలుగువాడు ఒక్కడే. అలాంటిది విద్యా 


విధానంలో పెరిగిన * సంస్కృతి పట్ల అనాదరణ', రాజకీయ 


జోక్యం ఆధునిక యాంత్రిక జీవనం - రెండు భాషల 
విలువలనీ నేటి తరాలకి తెలియనీయకుండా చేస్తున్నాయి. 

భాషాశాస్త్రవేత్తల కొలబద్దలలో ఒదగడానికి సంస్కృతం 
ఒక భాష కాదు. ఒక మహాశక్తి. 


వచ్చే సంచిక నుండి 
మన సంస్కృతాన్ని నేర్చుకుందాం 
బాలబాలికలు మొదలుకొని, పెద్దలవరకు ఇంట్లోనే నులభంగా 
సంస్కృతం నేర్చుకొనేలా, పండితుల, విద్వావేత్తలి సారథ్యంలో 


“బుషీవీళం” భారతీయ మానన ప త్రిక ద్వారా వచ్చే నంబిళ నుండీ 
“నంన్ఫృత బోధన” ప్రారంభం కానుంది 
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9ళో దేవతని తృప్తిపరచాలన్నా అగ్ని 
ద్వారానే సాధ్యం. “అగ్ని ముఖావె దేవాః 
అని శ్రుతి. 

దేవతలు అగ్నివుఖులు. 
కనుకనే యజ్ఞ ద్రవ్యాలు అగ్నిలో 
సవుర్పిస్తే, అవి దేవతలకు అందు 
తున్నాయి. 

అగ్నికి నమస్కారం సర్వదేవతా 
నమస్కారం. 

“అగ్ని ముఖ్య లక్షణాలు - 1. 
దహించుట, 2. శుద్ది (వాసనల) 
చేయుట, 3. (పకాశింపజేయుట 
(కాంతి). 

ఈ మూడు లక్షణాల వల్లనే 
మనకు ప్రయోజనం. 

1. వున అశుభాలను, కర్మ 
బంధాలను దహించి, 2. వాసనా 
క్షయం చేసి, శుద్దులను చేసి, 3. జ్ఞాన 
ప్రకాశంతో కైవల్యాన్నివ్వడం- (బ్రహ్మ 
స్వరూపుడైన ' అగ్ని లక్షణం. 


ఈ మూడూ కలిగించే ఎవరైనా, : 


ఎదైనా 'అగ్ని' స్వరూపమే. 

“అగ్ని రెండు విధానాలు. 
1. ఇంధనాగ్ని, 2, అనింధనాగ్ని. 

ఇంధనాన్ని ఆధారం చేసుకొని 
వుండేది. ఎ ఇంధనవూ ఆధారం 
కాకుండా వుండేది, ఈ రెండవది 
స్పష్టంగా గోచరం కాదు. తపోదృష్టికీ, 
ఉపాసనా దృష్టికీ గోచరించేది. , 

ఈశ్వరుని “(బహ్మజ్యోతి 
స్వరూపం చ' అన్నారు. మహోన్నతమై, 
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సర్వవ్యాపకమైన జ్యోతి (అగ్ని) 


ఈశ్వరుని స్వరూపం. అంటే ఈశ్వరుడు 
అగ్నిస్వరూపుడన్నది సుస్పష్టం. 

ఆ అగ్ని లౌకికాగ్నికాదు. అది 
అలౌకికాగ్ని. అనింధనాగ్ని. శాశ్వతాగ్ని. 

ఇంధనాదంల నాశంఎంచి 
మండే అగ్నిమన కంటికి కనబడేది. అగ్ని 
దేవుడం ఆ ఇంధనాధారంగా 
ప్రత్యక్షవుంవుతున్నాడం. ఇంధనం 
పూర్తయ్యాక తిరోహితుడవుతున్నాడు. 
ఇక్కడ నాశనమైంది ఇంధనమే. అగ్ని 
కాదు. 

నిరాకార (బహ్మవఎ జ్యోతి 
(అగ్ని) స్వరూపమే. ఇక అ (బ్రహ్మము 
సాకారమైతే ఆ సాకార దేవతా రూపాలూ 
అగ్నిరూపాలే. 

దేవతలు 'తైజసశరీరుల ని శాస్త్ర 
ప్రమాణం. వారు అగ్నిశరీరులు' 

“ఇందనాగ్ని ఉపాది 
సహితమైనది. దీపకళిక, యజ్ఞాగ్ని, 
పచనానికి ఉపయోగించే వవ్నూ... ఇలా 
ఎన్నో! 


మన దేహంలో జఠరాగ్ని, కం 
టిలో ప్రకాశం, శరీరంలో ఉష్ణత్యం... 


ఇవి అగ్ని రూపాలే. సూర్యుడు, 


నక్ష(తాలు... ఇవన్నీ జ్యోతి (అగ్ని) 
స్వరూపాలు. బడబాగ్ని, దావాగ్ని... 
మొదలైన వనాగ్నులు సరే సరి. 

వేరానసిక భావాలు కూడా 
అగ్నులే... కామాగ్ని, క్రోధాగ్ని ఇత్యా 
దంలు. ఆధ్యాత్మిక సాధనలూ 
అగ్నులే... యోగాగ్ని జ్ఞానాగ్ని, తపోగ్ని 
మొదలైనవి. . 

ఇలా- సర్వం అగ్ని వయం 
జగత్‌. 

అగ్ని లేనిదే శక్తిలేదు. అగ్ని, శక్తి 
పరస్పరాధారితాలు. | 

అగ్ని లేని చోటులేదు. అన్ని 
అగ్నులూ ఒకేలా కాకున్నా, ఒక్కో అగ్ని 
ఒక్కో కార్యం చేస్తుంటుంది. 

అన్ని కార్యాలన్లూ నిర్వహించే 
అనేకాగ్నులు... ఒకే ఒక్క అగ్ని యొక్క 


బహువిధరూపాలు.  'ఏకోహం 
బహుస్యామ్‌' అన్న (బ్రహ్మసంకల్ఫానికి 
క్రియారూపమే ఇది. 


సృష్టిలో ఎదైనా మనకి గోచరం 
కావాలంటే, దానికి రూపం కావాలి.. 
రూపమిచ్చేది అగ్ని. రూపరహితుడూ 
అగ్నే, నిరాకార జ్యోతిర్మయ (బ్రహ్మమే 
అగ్ని. సాకార విశ్వమూ అగ్నే. 
'అగ్ని' అంటే? 

మనది యజ్ఞ సంస్కృతి. సృష్ట్యా. 
డిలో - “సహ యజ్ఞాః ప్రజాన్‌ సృష్ట్వా 
పురోవాచ ప్రజాపతిః - అనే గీతావచనం 
ప్రకారం, పరస్పర భావితులైన ప్రజ 
లకూ, దేవతలకూ - ఆ భావనా 
మాధ్యమం 'యజ్ఞమే . సర్వ దేవతలూ 
యుజ్జ భావతంలు. యంజ్ఞం ద్వారా 
ప్రజలను అనుగ్రహిస్తారు దేవతలు. 

కనుక (ప్రజాపతి సృష్టికి 
“అగ్రమునందు సృష్టించబడిన ఆ 
యజ్ఞమూర్తే ' అగ్ని. “పరోక్ష ప్రియ ఇవ 


బుషిపీఠం 
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దేవాః (దేవతలు పరోక్ష ప్రియులు) - 
అనే వేదవచనానుసారం “అగ్రి, “అగ్ని 


నిరంతరం ఈ విశ్వంలో యజ్ఞం 
జరుగుతూనే వుంది. “(బ్రహ్మార్పణం 
(బహ్మహవిః (బహ్మాగ్నౌ (బహ్మణా 
హుతమ్‌' అనే గీతా వాక్య ప్రమాణంగా 
యజ్ఞమే బ్రహ్మం. 

సృష్టి అంతటికీ అగ్రమునందు 
(ఆదిలో) వున్నది నిరాకార నిరామయ 
సచ్చిదానందమయ శాశ్వత (బ్రహ్మమే. 
కనుక 'అ(గ్రము' నందున్న ఆ (బ్రహ్మమే 
“అగ్ని (అగ్ని). 

“స యదస్య సర్వస్యా[గ మనృజ్యత 
తస్మా దగ్నిర్హవై తమగ్ని రిత్యాచక్షతే పరోక్ష.'' 

“అగ్నీ ప్రథమః - అని శ్రుత్యుక్తి, 
సృష్ట్యాదివాడు. 

“అగ్రే నియతి ఇతి అగ్నిః 
అని వ్యుత్పత్తి, ముందుండి నడుపు 
వాడు- అగ్ని. 

సమస్త దేవతలూ అగ్ని స్వరూ 
పులే. దేవతల ఆవిర్భావం అగ్నివల్లనే. 
అసలు “దేవ శబ్దమే అగ్నిని తెలియ 
జేస్తోంది. ' దీవ్యత ఇతి దేవః - ప్రకాశ 
స్వరూపులు దేవతలు. ప్రకాశం అగ్ని 
లక్షణం. కనుకనే ఆ త్రెజస శరీరులు 
కాంతులు వెదజల్లే రూపాలతో ప్రకా 
శిస్తుంటారు. “కోటిసూర్య ప్రతీకాశం', 


'అగ్నివర్ణం' - ఇలా దేవతల రూపాన్ని 


వర్ణించే సందర్భాలు ఎన్నో. 
అగిర్వై ర్వె దేవయోనిః 
సోగ్నేర్టేవ యోన్యా ఆహుతిభ్యస్పంభవంతి 
(వఐత్తరేయ (బ్రాహ్మణం) 
దేవతలకు కారణమైన వాడు 
అగ్ని. ఆ దేవయోని అయిన అగ్నివల్లనే 
..ఆహుతులు సంభవిస్తున్నాయి. 
వృక్షానికి జలాలు అందివ్వా 


లంటే మూలానికి నీరు పోస్తాం:-ఇల్లాగే 


దేవతలను తృప్తి షరచాలంటే అగ్నిని 
ఆరాధించాలి. అగ్నికే సమర్పించాలి. 


బుషిపీఠం - 


Etre. Mr ql ల్సి 8 


“వృక్ష మూల సేచన న్యాయాత్‌'. ఈ 
విషయం శివ పురాణంలో చెప్పబడింది. 
“తమేవ భాంతి మనుభాతి సర్వం- 
తస్య భాసా సర్వమిదం విభాతి..'' అని 
ఉపనిషత్తు. 

ఆ పర(బహ్మ ( అగ్ని) ప్రకాశించ 
డం వల్లనే సర్వం అతడిని అనుసరించి 
పకాశిస్తోంది. అతడి కాంతి ఈ 
సర్వమూ వ్యాపించి ప్రకాశిస్తోంది. 
అగ్నిర్ధాగార తమృచః కామ యంతే 

_ ఆఅగ్ని- సాక్షియై, వినిద్రుడై, 
నిరంతర జాగరూకుడె వున్నాడు. 


సాక్షీ చేతో కలో పరక 
_ ఆ సాక్షి రూపుడే కేవలుడు. 
నిర్గుణుడు. 
స్వాహాదేవి 

స్వాహాదేవి ఎవరో, స్వధాదేవి 
ఆమే. 

దేవతల నుద్దేశించి ఆహుతి 
నిచ్చినప్పుడు “స్వాహా కారం, పితృ 
దేవతల నుద్దేశించి ఆహుతి నిచ్చినప్పుడు 
'స్వధా' కారం ఉచ్చరిస్తారు. 
స్వాహా స్వధానామ మను (పభావైః 
తృష్యంతి దేవాః పితరస్తథైవ . 


 యజ్టేషు సర్వేషు ముదాహరంతి 


యన్నామ యుగ్మం శుతిభిర్మునీం(ద్రాః.. 
“స్వాహా శబ్దానికి అర్ధం: 





సుష్టు హూయతే యయా ఇత్తి 
స్వాహా. ఆహ్వానించబడు దేవత స్వాహా. 
'సుష్ణు ఆహ్వాయతి స్వాహా- దేవతా హ్వాన 
వాచకం స్వాహా. 

సు, అహా - స్వాహా అని 
వ్యుత్పత్తి. కల్యాణకరమైన అర్థాన్ని ప్రబో 
ధించే వేదమంత్ర రూపవాక్కే- స్వాహా. 
స్వయం తే సరస్వతీ ఆహా - ప్రజాపతి 
తన తపస్సుచేత ప్రభవించిన ఘృతాన్ని 
అగ్నియందు హుతం చేసేటప్పుడు - 
అతనియొక్క వాక్కు - స్వా వాక్‌ ఆహా 
- _ అనగా వేదశక్తి - కర్తవ్యాన్ని బోధిం 
చింది. (బ్రహ్మ వాక్కు వేదమే.) అప్పు 
డతడు ఆ ఘృతాన్ని అగ్నిలో వేశాడు. 
(ప్రజూపతియఎక్క వాక్కు అతడ్ని 
ప్రేరేపించింది. కర్తవ్యబోధక స్వరూపిణి 
యైన వేదమాత నయ. 

“స్వాహ అంటే పరాశకి. 
పరాదేవత. వూయా శక్తి కనుకనే 
అమ్మవారి నామాలలో "స్వాహా నామం 
చెప్పబడింది. 

“వాచం పద్మాలయాం పద్మాం 
శుచిం స్వాహాం స్వధాం సుధాం 
(లక్ష్మీ అష్టోత్తర శతనావం 
స్తో త్రం) 
అదేవిధంగా లలితాసహస్ర 
నామాల్లోనూ చెప్పబడింది. 
స్వాహా స్వధా మతిర్మేధా శుత్రిఃప్పృతి రసుత్తమా॥ 

దేవీ భాగవతంలో - ఈ 
పరాదేవతయే గాయత్రి అనీ, స్వాహా 
అనీ స్వధా అనీ, వేదకళ అనీ 
స్తుతించబడింది. 
గాయత్ర్యసి ప్రథతు వేదకలా త్వమేవ 
స్వాహా స్వధా భగవతీ సగుణార్థ మాత్రా! 
అమ్నాయ ఏత విహితో నిగమో భవత్యా 
సంజీవనాయ సతతం సురపూర్వజానామ్‌॥ 
స్వాహాభూతాదేవీ సకల మఖహోమేఘ విహితా! 
తదా త్వం సర్వజ్ఞా జనని ఖలుజాతా |తిభువనే॥ 

“ఓ జననీ! సర్వజ్ఞా! వేదముల 
చేత సకల యజ్ఞ[క్రియా హోమములు 


యందు “స్వాహా రూపమున నీవు 
“విదించబడితివి. 

జగజ్జనని అయిన పరాశళ్తే 
యజ్జశక్తి గా సాహా స్వధారూపధారిణి. 
గోపాల పూర్వతాపినీయోపనిషత్తులో- 
స్వాహాశ్రితో జగదైజయత్సు రేతాః॥ 

పరమేశ్వర వశవర్తిని అయిన 
మాయాశక్తి 'స్వాహా అని చెప్పబడింది. 
కేనేదం విశ్వం సంసరతీతి? 
స్వాహేదం సంసరతీతి, 
కా స్వాహేతి? 
తన్మాయా చేతి. 

శ్రీకృష్ణుడు పరబ్రహ్మ ఆయ 
నను ఆశ్రయించిన మాయా శక్తిస్వాహా 
దేవి. ఆ శక్తియే జగత్హారిణి. 

ఎ పరాశక్తి లక్ష్మి సరస్వతి, 
దుర్గ రాధ, గాయశత్ర్యాది రూషాలతో 
ప్రకాశిస్తోందో ఆ శక్తే 'స్వాహా'. 

ఏ పరమాత్మ విష్ణు, బ్రహ్మ, శివ, 
కృష్ణ గణపత్యాది రూపాలతో పరిఢ 
విల్లుతున్నాడో ఆ బ్రహ్మయే 'అగ్ని'. 

అగ్నిరా$ విష్టుః- అగ్నిర్వా 
రుద్రః... అని వేద వచనం. 


వేదమంత్రాలతో అగ్నియందు. 


ఆహుతులు సవుర్పించబడతాయి. 
వేదమంత్రమమయైనదే యజ్ఞం. ఆ 
వేదశక్తి స్వాహా. ఆ యజ్ఞమూర్తి అగ్ని. 
స్వాహా-వేదశక్తి. వేదమే వాక్కు. 

“స్వాహా వాగిత్య్యచ్యతే 
స్వాహాయే వాక్కు 

అగ్నే ర్వాచశ్చ సంబంధాత్‌ 
అగ్నికీ వాక్కుకీ వున్న ఈ సంబంధం 
చేతనే వాక్కుని "'అగ్నాయీ అన్నారు. 
అగ్ని వాక్కుని అధిష్టించే దైవం. 
స్వాహా ఎకుతః సంభూతా? 

మొదలైన ప్రశ్నలకి సమాధానం 
చెప్తూ వేదం ఇలా అంటోంది. 
“స్వాహా వై సత్య సంభూతా... బ్రహ్మణోదుహితా। 
క్రీణ్యక్షరాణీ ఏకం పదం, త్రయోస్ట్యై వర్ణాః శుక్లః 
పద్ద :సుతర్ణ ఇతి చతురోస్యై వేదాః శరీరమ్‌ 


షదంగాగ్యంగాని 
ఓషధి వనస్పతయో లోమాని ద్వచాస్యాః శీరసీ | 
ఏకం శీరో తూవాస్యా ద్వితీయా పొరమాసీ | 
చక్షుశ్చం|దాదిత్యొ, ఆజ్యభాగౌ హుతమ్‌ 
బుగ్యజుస్సా మగతిః- 
సా స్వాహా, సా స్వధా, సా వషట్కారః 
....తస్యా అగ్నిర్దెవతమ్‌!'' 
- స్వాహాదేవి 
విరాడ్రూప వర్ణన ఇది. 
వేదాత్మిక అయిన వాగ్దేవే స్వాహా 
అన్నది స్పష్టం. ఆ స్వాహాయే స్వధా, 


యఎఎక్కు 





స్వధాదేవి 

అగ్ని వాయు సూర్యులు... ఈ 
వంగ్గరూ లోక తయాభిమాన 
దేవతలు. నిజానికి ఈ ముగ్గురూ అగ్ని 
మూర్తులే. 

వీరే పితరులుగానూ, సస్య 
వృష్ణ్యాదులను పెంపాందింజేసే భూః 
భువః- స్వః లోకముల మాతలుగా 
నిర్దేశింపబడ్డారు. 
'స్వేనలోకాన్‌ దధాతీతి స్వధా. తైః అగ్ని 
వాయు సూర్యః... 

బత రంలు- అగ్ని వాయు 
సూర్యులు- లోకవఎలను ధరించి 
వున్నారు. వారిచేత ధరించబడే జగత్‌ 


“స్వ ధా - జీవ్వని భోగానికి 
సంబంధించిన శక్తి. 

జీవునిచేత పుణ్య, పాప కర్మలను 
అను భవింపజేసే పరాశక్తి స్వధా. ఈ 
భోగరూపంగా జీవులను ధరించివుంది. 
జీవుని భోగానికి, శరీరానికి “స్వధథ' 
నిమిత్తమవుతోంది. 

శరీర పోషకమైన అన్నశక్తి కూడా 
స్వధాదేవి. 

జీవుని రాకపోకలకు కారణం 
స్వధలు. 

జీవుని అనుసరించి వుండే 
స్వవిద్య, కర్మ, పూర్వ ప్రజ్ఞ వీటినే 
“'స్వధలు అంటారు. వీటిద్వారా 
జీవుడం వివిధ లోకాలలో చరిస్తుం 
టాడు. 

అగ్ని వాయు సూర్యులో 
“పితరులు అన్నాం. వారే క్రవుంగా 
వసు, రుద, ఆదిత్య రూపులు. వీరే 
శ్రాద్ధ దేవతలైన పితరులు. 
తసురుగ్రాదికి సుతా; పితరః గ్రార్ధదేవతా; | 
ప్రీణియంతి తునుష్యాణాం పితృ శార్ధేన తర్పితాః ॥ 
ఠయుః (ఏజి౦ ధన౦ విద్యాం స్వర్గ౦ మోక్ట౦ సుఖాని౦చ | 
పయేచ్ళంతి తధారాజ్యం ప్రీతాన్యణా౦ పితానుహః ॥ 

వసు రుద్ర ఆదిత్యులు శ్రాద్ర 
దేవతలైన పితరులు. శ్రాద్ధంచే తర్పి 
తులయ్యేవారు విరు. అలా తృప్తిపడిన 
వీరు మనుష్య పితరులకు తృషప్తినంది 
స్తారు. ఈ వసు రుద్రాదిత్యులు అనే పిత 
రులు ప్రేతులై ఆయుష్య ప్రజా ధనాది 
పలాలను, స్యార్గవెరాక్ష సుఖాలను 
ప్రసాదిస్తారు. 

శ్రాద్దకర్మయందు ఉద్దిష్టులైన 
పితరులు వునుష్యపితరులే. కాని 
వసురుద్రాదిత్యరూపులుగా అక్లోంచ 
బడతారు. ఇది సంప్రదాయం. 

వసువులు పితరులు. రుద్రులు 
పతావుహులు. ఆదిత్యులు ప్రపితా 
మహులు. పితృ, పితావుహ, ప్రపితా 
వుహులను ఉద్దేశించే శ్రద్ధాపూర్వక 


బుషిపీఠం 
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(శ్రాద్ద) కర్మలతో, తాము తృప్తి! 
చంనఎష్య పితరులను తృప్తిపరచి, 
శర్మకర్తలైన పుత్రాదులకు ఆయుః 
ప్రజాది ఫలాలనొసగేది ఈ పితరులే. 
పితరులకు అగ్ని-వాయు- 
సూర్యలోకాలు స్థానాలు. వసు- రుద్ర- 
ఆదిత్యులు మూర్తులు. బ్రహ్మ- విష్ణు- 
మహేశ్వరులు అధిపూరుషులు. 
“స్వధ పిత రంలనుర్దేశించే 


వాగ్రూపిణి. అన్న, జల అమృతరూపిణి: 


అయిన శక్తిరూపిణీ. 

స్వధా పితృభ్యః- అనే మంత్రం 
ప్రకారం-పుతులచేత అర్చింపబడే 
హవిర్లక్షణాన్న రూవమే 'స్వధ'. ఈ స్వధ 
పరమేశ్వర శక్తిరూపం. పరమేశ్వరాను 
గ్రహంచేత, స్వధా శక్తిచేత, ఈ ' అన్నం: 
అమృతమై, పితరులకు జీవనహేతువోౌ 
తోంది. 


జీవులకు పున రావృత్తిరహిత 


శాశ్వత (బ్రహ్మలోక నిత్యనివాస సిద్ధిని 
కలిగించే త్రయీవిద్యాశక్తి- స్వధ. 
'స్వర్గంలోకం దధాతి యజమానస్తే-స్వధా' 
| పితరంల ఊర్జ్వలోక గతికి 
కారణమైనదీ, కర్మ చేసిన యజమానుని 
ఊర్థ్వ గతికి కారణమైన దీ- స్వధాశక్తి. 

'పితృకర్మ చేసిన పుత్రాదులు 
స్వధాశక్తి కృపచేత ఉత్తవుగతిని 
పాందుతారు. 

స్వం ఆత్మానం దధాతీతి స్వధా 
- ఆత్మను ధరించు శక్తి బలం, తేజస్సు 
- స్వధా. 

ఆత్మను లేక పరవూత్మను 
(ప్రతిపాదించే వేదవాక్కు స్వధా- అని 
భాష్యం. 

స్వం ఆత్మానం సర్వాంతర్యామి 
ణం భగవంతం నారాయణం ధారయ 
తీతి- స్వధా. ( 
ఆత్మరూపుడెన పరమేశ్వరుని 
ధరించుటచే ఉదకములకు “స్వధా 
అని పేరు. 


బుషిపీఠం. 


డిసెంబర్‌ 8| 


ఈ అన్నోదకాలు అంతర్యామి 
అయిన నారాయణుని ధరించి స్వధా 
రూపాలై, పితరులను, పుత్రాది యజ 
మానుల్ని తరింపజేస్తున్నాయి. 

స్వాహా, స్వధా శబ్దాలకు ఇంత 
ఏస్తృతార్థం వుంది. Mr 

వాగర్జ స్వరూపుడైన పరమేశ్వ 
రుడే అగ్ని. పరాశక్తి వాగ్రూపిణి. ఈశ్వ 
రుడు అర్థరూపుడు. బబ్రహ్మవాచకాలైన 
స్వాహా; స్వధా, వషట్కారాలతో 
ప్రకాశించే బ్రహ్మమే- అగ్ని. 

[పణచ్యు బుగ్యజుః సామే 

స్వాహాయ చ స్వధాయ చ 

వషట్‌ కారాత్మనేచెవ తుభ్యమ్‌... అని 
మత్స్య పురాణంలొ పరమేశ్వర 
స్తోత్రం. 





స్వాహా స్వధా వషట్కారాలు 
పరమేశ్వరవాచకాలు. పరమేశ్వర ప్రతి 
పాద్యాలు. ఆయనను చెప్పే వాక్కులు 
ఆయనకు భిన్నముకావు. (బ్రహ్మము 
గంరించి చెప్పగలిగేది (బుహ్మవేం. 
ఆయనను చెప్పే వాక్కులు ఆయన 
రూపాలే. 


కనుకనే అగ్ని రూపుడైన పరమేశ్వరుని 
“స్వాహా స్వధా వషట్కారాత్మా' అని 
స్తోత్రించారు. విష్ణు సహస్రంలో ' విశ్వం 
విష్ణుః వషట్కారః' అని చెప్పబడింది. 


వివిధాగ్నులు 

ఆధియంజ్ఞంగా- గార్హపత్య, 
ఆహవనీయు, దక్షిణాగ్ని- అనే 
త్రేతాగ్నుల స్వరూపుడు. 

(2) అధిదైవికంగా- పృథ్వి, 
అంతరిక్ష, ద్యులోకాలలో వుండే- అగ్ని, 
వాయు, ఆదిత్యాత్మక త్రేతా గ్నిరూపుడు. 
పృధ్విలో అగ్నిగా, అంతరిక్షంలో 
వాయువుగా ద్యులో కంలో ఆదిత్యుడీగా 
ప్రకాశించేది అగ్నే. 

పృధ్వియందు అగ్నీ, వసువు 
లుగా; అంతరిక్షంలో రుద్ర, మరుత్‌, 
ఇంద్ర; వాయు, పర్జన్య రూపాలుగా; 
ద్య్యస్థానంలో ద్వాదశాదిత్యులుగా 
వుండే దేవతా స్వరూపాలు అగ్ని 
రూపాలే, | 
(3) ఆధ్యాత్మికంగా- శరీరాంత 
గ్లతమైన అగ్ని. 

వంన శరీరంలో “జ్ఞానాగ్ని కి 
స్థానం - ఆత్మ. “కాలాగ్ని కి స్థానం - 
పాదం. “క్షుధాగ్ని కి స్పానం-నాభి. 
“శీత్రాగ్ని' కి స్థాన ౦-హృద ల్‌ త్రత్త; 
“కోపాగ్నికి స్థానం-నేత్రం. 

ఇతర చతంరర్భాతాలలా 
(భూమి, నీరు, వాయువు, ఆకాశా 
లలో) నిహితమైవున్న అగ్ని మన శ! 
రాంగాలలో ప్రతిష్టితుడై వున్నాడు. 
భూతతత్వాలలో అంతర్భూతంగా వున్న 
అగ్నికి వుండే స్థానాలు- 

జిహ్య-ఉదకంలో అగ్ని 
ఘాణం (నాసిక)-పృధథ్విలో అగి 
చక్షువు - అగ్నిలో అగ్ని; ఉదాన 
వాయువు- అగ్ని లోవాయువు; బుద్ది- 
అగ్నిలో ఆకాశం; త్వక్కు-(చర్మం, 
వాయువులో అగ్ని; శ్రోత్రం- ఆకాశంల్‌ 
అగ్ని; రూపం- అగ్నిలో ఉదకం; పాడ 
- అగ్నిలో పృథ్వి. ఇలా శరీర గతంగ 
పంచభూతాలలో వున్నాడు అగ్ని, 

అయితే- అగ్ని పంచభూత 
లలో ఒకటి మాత్రమే కాదు, పం? 


భూతాలకు మూలమైన సచ్చిదానంద 
తత్యవయూ అగ్నే. దానినే “చిదగ్ని 
అంటారు. 
“సర్వాత్మకః అగ్నిః జ్యోతిః స్వ|ప్రకాశరూపం 
పరబహ్మాఖ్యం తేజః," 

అగ్ని- స్వ(పకాశరూపుడైన, 
సర్మాత్మకుడైన, జ్యోతి స్వరూపుడైన 
తేజోరూపుడైన పర(బహ్మ- అని వేద 
బుషులు స్పష్టంగా ప్రతిపాదించారు. 

కాంతివల్లనే వర్ణాలు ఎర్పడ 
తాయి. వర్ణాల వల్లనే ఆకృతులు గోచ 
రిసాయి. కాంతి అగ్నిరూపమే. కనుక- 
గోచరించే సకల జగత్తూ అగ్నిమయమే. 

సృష్టకారణంగా మంగళరూప 
మైన అగ్ని, ప్రళయకారణంగా కాలాగ్ని 
రుద్రమూర్తి. శరీరం శవం కాకుండా చెత 
న్యంగా వుంచేది అగ్ని. ఆ అగ్ని శరీరాన్ని 
విడిచిపెడితేనే, చల్లబడ్డ మృతదేహాన్ని 
అగ్నికి అర్పిస్తారు. దహనమేకాక, ఖన 
నం కూడా అగ్నికి అర్పించేదే. 
త్రేతాగ్నులు 

యజ్ఞక్షే త్రంలో గార్హపత్యాగ్ని 
నుండి వచ్చినవే ఆహవనీయ, దక్షి 
' ఇాగ్నులు. ఆహవనీయాగ్ని దేవపథానికి 
సంబంధించినది. దక్షిణాగ్ని 'పితృ' 
పథానికి సంబంధించినది. 

ఆహవనీయాగ్ని - వాక్‌, జ్ఞానా 
దులను ప్రసాదించే మేధోబలప్రదాయ 
కుడు. ఆహవనీయాగ్నిని ఉపాసించడం 
వల్ల దేవ, బుషి బుణాల నుండి 
విముక్తులమవుతాం. 

ఇ దక్షిణాగ్ని- పితృబుణ విమో 
చకుడు. బలవీర్య ప్రదాయకుడు. ఈ 
అగ్ని ద్వారా సత్సంతాన ప్రాప్తి, వంశాభి 
వృద్ధి, తద్వారా పితృణ విమోచనం 
సంభవం. 

గార్హపత్యాగ్ని - పోషకుడు. 
అన్నవస్రాదులనిచ్చే గృహపోషకుడు. 

వఎన' దేహంలోనే ఈ త్రేతా 
గ్నులూ వున్నాయి. మనం ఆ విధమైన 


_ఉపాసన' గా భావించాలి. 


జ్ఞానంతో వుండి సత్కర్మాచరణ చేయ 
డం త్రేతాగ్నుల ఉపాసనే. 

* స్ఫురణ, స్మరణ, జ్ఞానం 
మొదలైనవాటికి సంబంధించిన మేధో 
బలకారక శక్తి 'ఆహవనీయాగ్ని' ఇది 
శరీర ఊర్ధ్వ భాగానికి సంబంధించినది. 
సద్బుద్ధి, జ్ఞానసముపార్డన, స్వాధ్యా 
యం మొదలైనవి “ఆహవనీయాగ్ని 
ఉపాసన.” | 

* శరీర గృహానికి పోషకమైన 
ఆహార పదార్థాలను స్వీకరించి, జీర్ణింప 
జేసి ఆ సారాన్ని సర్వావయవాలకు 
అందజేసే “పూషా' సంబంధమైనది 
(పోషకమైనది) “గార్హపత్యాగ్ని'. ఇది 
హృదయకేంద్రమైనది, శుచిగా వండిన 
మితసాత్తికాహారసేవనం * గార్హపత్యాగ్ని' 
ఉపాసనేనని భావించాలి. 


* నాభికిందనున్న. ప్రదేశం. 


దక్షిణాగ్ని' స్థానం. వంశవృద్ధికారకం. 
బలవీర్యశక్తి, సౌశీల్యం, సత్రవర్తన, 
బ్రహ్మచర్యం వంటి సల్లక్షణాలతో ఈ 
అగ్నిని రక్షించుకోవాలి. ఇదే ' దక్షిణాగ్ని 


అరణీ 

అరణ విద్యనం బుషులు 
ఉపాసించారు. _ 

యజ్ఞారంభంలో అగ్నిని ఆవిర్భ 
వింపజేయుడం మొదటి ప్రక్రియ. 
జువ్వి, లేక జమ్మికొయ్యతో చసిన పాత్ర, 
కవ్వం ఉపయోగించి శుచిగా మధనం 
చేస్తారు. 

ఆ మధన సమయంలో బుత్వి 
జులు అగ్ని సంబంధ వుంత్రాలను 
చదువుతారు. ఇది అంతర్యామిగా వున్న 
అగ్నిని ప్రార్ధించడం. 

అంతర్యామి అయిన అగ్ని భగ 


వానుడే, ఈ అరణి నుండి ఆవిర్భ' 


విస్తాడని బుషిదృష్టి 
ఈ అగ్ని మహాశక్తివంతమైనది. 
శుద్దమైనది, దీనితో యజ్ఞం నిర్వహించ 


బడంతుంది. యుజ్ఞవలార్తి గా అగ్ని 
సతృలప్రదాయకుడౌతాడు. 
వర్ప్సస్సు = 

సత్కర్మ, స్వాధ్యాయం- వీటి 
ద్వారా శరీరం శుద్ధమై, వర్పోరూపంగా 


. అగ్ని శరీరాన్ని ప్రకాశింపజేస్తాడు. అధ్యా 


త్మికంగా మహోన్నత స్థితినందినవారు 
దివ్యతే జస్సుతో (పకాశించ డానికి 
కారణం ఇదే. 

వేదాధ్యయనం మొదలైన వాటి 
వల్ల కలిగే వర్చస్సు (బ్రహ్మవర్చస్సు. 


వాక్కు అగ్ని. వేదం. అగ్ని. వేదవేం 


(బ్రహ్మము. అధ్యయన రూపంలో ఆ 
బ్రహ్మము ప్రకాశించి, ఆ అధ్యయన 


శీలుడ్ని బ్రహ్మవర్చస్సుతో ప్రకాశింప 


జేస్తుంది. 
అగ్నిః ప్రథమః 

వేదాలలో ప్రథమం బుగ్వేదం. 
దానిలో ప్రథమ మండలంలోని ప్రథమ 
సూక్తం అగ్ని సూక్తవ్‌. 'అగ్నిమీళే 
పురోహితమ్‌' అనేది మొదటి మంత్రం. 
ఇలా వేదాలలోనే మొదటి శబ్దం - 


. . అగ్ని, అనగా ప్రథమంగా పరబ్రహ్మ 


స్వరూపుడైన అగ్నినే బుషులు దర్శించి 
“అ(గస్వరూపుడీ' గా కీర్తించారు. 

ఆ (పథము స్వరూపుని ఆరా 
ధించడం అనే సంస్కారంవల్ల మనం 
తరిస్తాం. ఈ అగ్వ్యారాధన సర్వకాలాల 


"లోనూ, సర్వదేశాలలోనూ వుంది. 


చాలావుంది తెలియకుండా కూడా 
అగ్నిని ఆరాధిస్తున్నారు. 

దీపమో, కొవ్వొత్తో, అగరొతో 
వారి వారి వుత ధర్మ(ప్రకారంగా 
వెలిగించనివాళ్ళు లేరు. 

భగవంతుడు జ్యోతిఃస్వరూ 
పుడు, స్వయంప్రకాశకుడు, చైతన్య 
మయుడు, జ్ఞాన స్వరూపుడు, అనం ' 
తుడు, అది- అని మతాలవారూ అంగీ 
కరిస్తారు. ఆ లక్షణాలు అగ్ని లక్షణాలే 
కదా! కనుక విశ్వారాధ్యుడు అగ్ని. ఈ 


బుషిపీఠం_ 


డిసెంబర్‌! ole g 


ఆచార్య ఎస్‌. శ్రీదురాచరణ్‌ 


అ దబుషులలో భరద్వాజునిది 
వెశిష్టస్థానం. 

మన సంస్కృతిలో అనేక శాస్రాలు 
భరద్వాజుని వల్ల లభించాయి. వేదాల 
లోళూ, పురాణాల్లోనూ, ధర్మ శా స్రాల 
లోనూ ఇతర విజ్ఞాన శాస్త్రాల 
లోనూ భరద్వాజుని ప్రశస్తి హ్‌ 
కనబడుతుంది. 


raw? 


క ప! మంద 
సంతానం. వారిలో పది 
మంది పుత్రులు, ఇద్దరు 
స్త్రీలు. అందరూ బుషులే. 


పదివంంది పుత్రంలు - | 
మ 


జుజిష్వా, గర్గ, నల, క 
పాయు, 
శిరాంబి, శున హాత్ర, స ప్రథ, (6 
సహో (త్ర; కుమార్తెలు - 
రాత్రి, కశిపా కూడా మంత్ర 
దర్శనం చేసిన “బుషిక లు. 
భరద్వాజుడు అనేక శాస్రాలలో 
మహానిష్టాతుడు. ఇంద్రునివద్ద వ్యాక 
రణ శాస్తాన్నీ, ఆయుర్వేదాన్నీ అధ్య 
యనం చేశాడు. భరద్వాజుడు ఆయు 
ర్వేద సంహిత ను కూడా రచించాడు. 


వసం, శాస, 


భృగుమహర్షి వద్ద ధర్మశాస్త్ర ఉపదేశం ' 


బుషిపీఠం 


భతిక- అధ్యాత్మిక విజ్ఞాననేత్త 


భందాఃజొడు 


పొంది, ' భరద్వాజస్మృతి ని రచించాడు. 
య. - శాంతిపర్వంలోనూ 
హేవూది'లోనూ ఈ విషయుం౦ 
తెలుపబడింది. 
పాంచరాత్ర -భక్త సంపదా 
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pers 
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జి 
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యంలో ప్రచారమై ఉన్న సంప్రదాయా 
నికి చెందిన ఒక సంహిత ' భరద్వాజ - 
' సంహాత'కు కర్త కూడా భరద్వాజుడే. 
మహాభారతం “శాంతిపర్వం లో 
చెప్పిన ప్రకారం భరద్వాజుడు “ధను 
_ ర్వేద' విషయాలను కూడా అంద 
జేశాడం “రాజళాస్త్ర కర్తగా కూడా 


పేర్కొ నబడ్డాడు. 


కౌటిల్యుడు అర్ధశాస్త్రం ర రచిస్తూ 
తనకు పూర్వం అర్థశాస్త్ర రచనలు క. 
వారి గురించి ప్రసావిస్తూ అందులో 
ప్రవుుఖునిగా భరద్వా జవఎహర్షిని 
ప్రస్తుతించాడు. 

భరద్వాజవఎహర్షి యం (త 
సర్వస్వం అనే పేరుతో. ఒక బృహత్‌ 
(గంధాన్ని రచించాడు. అందులో కొంత 
భాగాన్ని స్వామి బ్రహ్మముని “విమాన 
శాస్త్రం అనే పేరుతో"వెలువరించారు. 


ఈ గ్రంథంలో అతి ఎత్తులో ఏగిరేవి, 


సామాన్యమైన ఎత్తులో వెళ్లేవి, వివిధ 
రకాల విచూనాలు, వాటి 
నిర్మాణ విధానాలు, వివిధ 
| ధాతువులతో నిర్మించే 
వివరానాలు, వాటి శక్తి 
,| సామర్థ్యాలు... అన్నీ వివరించ 
బడ్తాయి. 

ఈ విధంగా భరద్యాజ 
|. | వఎహర్షి వ్యాకరణశాస్త్రం, 
fa ధర్మశా(స్తం, శిక్షాశాస్త్రం 


1 రాజశాస్త్రం, అర్భశాస్త్రం, 


= మాడ 
యా శ నుట... | 
కా 1 ఆయుర్వేదం, ధనుర్వేదం, 


ద భౌతిక విజ్ఞానశాస్త్ర ౦... ఇలా 
అనేక శాస్త్రాలకు కర్త అని 
ఆయన (గంథాలలోనూ, అనేక 
(గంధాలలోనూ స్పష్టమౌతుంది. 
““తైత్తిరీయం(బాహ్మణం౦''లో 
భరద్వాజుని అధ్యయన దీక్షగురించి 
ఒక చక్కని ఘట్టం ఉంది. 
సంపూర్ణంగా వేదాలను అధ్య 
యనం చేయాలని భరద్వాజుడు సంక 
ల్పించుకున్నాడు. దృఢ సంకల్పం, 
కలోర తపస్సుకు మెచ్చి ఇందు 


డాయనకు ప్రసన్నుడై, భరద్వాజుని 
కోరికపై వేదాధ్యయనానికై వెయ్యేళ్ల 
ఆయువును అనఎ[గహించాడు. ఆ 
వెయ్యేళ్లు భర ద్వాజుడు తీవ్రనిష్టతో 





వేదాధ్యయనం చేశాడు. క 


వెయే్యాళ్లు వేదా 
ధ్యయనం అయ్యాక, / 
ప్రసన్నుడై ప్రత్యక్షమైన 
ఇం(దుని “ఈ అధ్య ' 
యనం చాల లేదని”, 


అలా మూడువేల 
సంవత్సరాల ఆయువును పాంది, ఆ 
కాలమంతా ఆగకుండా అధ్య యనం 
చేసిన భరద్వాజుని ముందు ఇంద్రుడు 
ప్రత్యక్షమై - మూడు అతిపెద్ద ఇసుక 
పర్వతాలను చూపించి, అనంత వెద 
రాశికి ఇవి సంకేతమని చెప్పాడు. ఆ 
వేదరాశిలో ఎంత భాగాన్ని తాను 
తెలుసుకో గలిగాడో స్పష్టం చేయ మని 
భరద్వాజుడు కోరాడు. 

ఆ పర్వతాలొక్కక్కదాన్లోంచి 
ఒక్కొక్క గుప్పెడు ఇసుకను తీసి- “ఈ 
మూడు గుప్పిళ్లు మాత్రమే అతడు 
అధ్యయనం చేసిన వేదం' అని తెలియ 
జేశాడు. అప్పుడు భరద్వాజుడు వేదం 
యొక్క అనంతత్వానికి అబ్బురం చెంది 
నమస్కరించాడు. 

అప్పుడు ఇంద్రుడు భరద్వాజుని 
ఆశీర్వదించి, ' అగ్నిదేవుడు సర్వ 
విద్యల స్వరూపుడు. అందువల్ల అగ్ని 
గురించి తెలుసుకో. అగ్నిని తెలుసు 
కుంటే, అన్ని విద్యలూ తెలుసు 
కున్నట్లే' అని వివరించి, 'సావిత్ర్య 







అగ్ని విద్య 'ను ఇం(దదేవుడం 

భరద్వాజునకు ఉపదేశించాడు. 
భరద్వాజుడు అగ్నివిద్యద్వారా 

అమృతత్వాన్ని పాంది, ఆదిత్య సాయు 


po 


ద టి చై బ్యాన్ని పాందాడు. 


( అగ్ని విద్యలో 
| నిష్ణాతుడైన కారణం 
గానే అనేక విద్యలను 
ఆవిష్కరించగలిగాడు. 
ఆయుర్వేద ప్రయో 
గాలలో కూడా పరమ 
నిపుణు డయ్యాడు. 
= అత్యధిక ఆయువు 
కలిగిన- బుఎషిగా (ప్రసిద్ది చెందిన 
భరద్వాజుని '' దీర జీవితమ ' ' అని వేదం 
పేర్కొంది. 

చరకుడు తన వైద్యశాస్త్ర [గ్రంథంలో 
'అపరివిత ఆయుష్మంతునిగా 
భరద్వాజుని వర్ణించాడు. 

భరద్వాజుడు కాశిరాజు దివో 
దాసుని వద్ద యజ్ఞ నిర్వాహకుడైన 
పురోహితునిగా ఉన్నాడు. అంతేకాదు 
- అతని కుమారుడైన ప్రతర్దనునకీ, 
మనుమడైన క్షత్రునకీ కూడా ఆయనే 
యజ్ఞనిర్వా హకుడు. 

వనవాస సవుయంలో శ్రీరావు 
చంద్రుడు భరద్వాజుని ఆశ్రమానికి 
వచ్చి, ఆయన ఆతిధ్యాన్ని స్వీకరిం 
చాడు. 

బుగ్వేదంలో దశమమండలంలో 
భరద్వాజుడు దర్శించిన వుం(తా 
లున్నాయి. అధర్వవేదంలో కూడా 23 
మంత్రాలు లభ్యమౌతున్నాయి. 

బుఎగ్వ్యేద౦లో చెప్పిన దాని 
ప్రకారం- ““బృహత్సామ గాన కర్తగా 


భరద్వాజుడు ధాత, సవిత, విష్ణు 
అగ్నిదైవాలవల్ల జ్ఞానవంతు డయ్యాడు. 
వేదవుంత్రాధారమైన ఆలాపన 
'సామిమనీ, ఆ సామవిద్యలో శ్రేష్టతమ 
మైనది “బృహత్సావు' వుని వివరణ. 
బృహత్సావు గాయకులలో గౌతమ, 
వామదేవ, భరద్వాజ, కాశ్యపులు ప్రము 
ఖులని వేదం చెప్తోంది. పంపితలలో 
'బృహత్సాము' మహిమను భరద్వాజ 
మహర్షి పేర్కొన్నాడు. 
పశ్యతేమమిదం జ్యోతిష్ప్రుతం మర్త్యేషు 
(బుగ్వేదం) 
(పచేతా అగ్నిర్వేధస్తశుబుషిః 
(బుగ్వేదం) 
విద్య అనేది - 'కపటదృష్టిని 
పోగొట్టి, సంరక్షణనిచ్చి, కోరుకున్న 
దానిని సమకూర్చి, వున బుద్భలను 
సన్మార్గంలో నడపాలి'... అని బుగ్వే 
దంలో విద్యకు నిర్వచనాన్నిచ్చాడు 
భరద్వాజుడు. 
మన మహర్షులు ఇహజీవితాన్నీ, 
పరాన్నీ కూడా సమృద్ధి చేసే విజ్ఞానాన్ని 
అందించారు. ఒకదానివల్ద ఇంకొకటి 
పుష్టి చెందాలేగానీ, ఒకదానినొకటి 
నాశనం చేసే విజ్ఞానం పనికిరాదు. 
ఇహలోకంలో విద్య, ధనం, విజ్ఞానం 
సవుద్ధిగా లభించేందుకు భర 
ద్వాజుడు అనేక విషయాలు శాస్త్రాల 
ద్వారా అందిస్తూనే, పరానికి సంబంధిం 
చిన ఆధ్యాత్మిక విద్యని ప్రసాదించాడు. 
ఒకదానికొకటి విరుద్ధంకానివీ, 
పరస్పర దోహద కారకాలైనవి అయిన 
విజ్ఞానాలు భరద్వాజుడు అనఎ(గ్రహిం 
చిన విద్యలు. 
(ఆధారం : ఆచార్య ఎస్‌, శ్రీ దుర్జాచరణీ) 


బుషిపీఠం 
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డొ॥ ప్రసాదరాయకులపతి 


మె౦తకంత యోగసాధనలలో ఏ 
సాధన చేసినా సిద్ధిని పాందే దశలో 
సాధకుడికి లభించేది దివ్యదృష్టి. 
భౌతిక మైన చర్మ చక్షువులతో 
చూడలేని విషయాలు చూడగలగటం 
దీంట్లో జరుగు తుంది. 
సాధకుడు మొదట్లో తీవ్రమైన 
ఏకాగ్రత చేత తన ధ్యేయవుూర్తిని 
మాత్రమే చూడగలుగు తాడు. అది కర 
చరణాది సహితమైన ఆకారం కావచ్చు. 
రేఖాసవున్వితమైన. యంత్రాకారం 
కావచ్చు. లేదా వట్టి తేజఃపుంజవేం 
కావచ్చు. క్రముక్రవుంగా దేవతాను 
(గ్రహం చేత తాను కోరిన వాటిని కూడ 
చూడగలిగే శక్తి సాధకుడికి వస్తుంది. ఏ 


దేవతా మంత్రమైనా యీ స్థితికి తప్పక 


దారితీయాలి. 
ఆజ్ఞాచ (క స్థానవైన 
(భూమధ్యంలో మూడవ కన్ను అదృశ్య 


రూపంగా యోగికి ఉదయిస్తుందన్న 
మాట. శివుడు ఫొలాక్షుడనటంలోని 
తాంత్రిక రహస్యం ఇక్కడ స్మరించాలి. 
కాళిదాసు కుమారసంభవంలో 
శివతపోభంగానికి మన్మధుడు వస్తున్న 
సందర్భంగా ఆ దక్షి భావూర్తిని 
త్రయెంబకునిగా వర్ణించాడం. 
వూరుడు పుష్పాస్త్రాలను విడి చిన 
తరువాత కొద్దిపాటి మనస్సంచలనం 


బుషిసీఠం 
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an దృష 


కలిగినా నిగ్రహించుకొని, పరమేశ్వరుడు 
ధ్యాన దృష్టితో విషయాన్ని (గ్రహించి 
మూడవకన్నులో నుండి అగ్నిని పుట్టించి 
మన్మధుణ్ణి భస్మం చేశాడు. 


రుద్రుడు మూడవకన్ను తెరిస్తే. 


అగ్నిజ్వాల మాత్రమే ఉదయిస్తుంది 
అని చాలాచోట్ల వర్ణించబడింది. కానీ 
హరవిలాసంలో శ్రీనాథసార్వభౌముడు 
దారుకావనవిహారంలో శివుడు 
సౌందర్యాన్ని వూడు కన్నులతోటి 
చూచి ఆనందించినట్లు వర్ణించాడు. 
దీన్ని బట్టి వవూడవ కన్నుకేవలం 
దహనానికి మాత్రమే కాక మామూలుగా 
చూడటానికి కూడ ఉపయోగించ 
వేచ్చునని కవిరాజు వునకు 
చెప్పనట్లయింది. 

మానవులలో ఈ మూడవకన్ను 
వికసించటంకోసమే ఉపనయనము, 
(బహ్మోపదేశము అనే ప్రక్రియను 
ప్రాచీన బుఎషులు నిర్మించారు. 


ఉపనయనము అంటే అధికమైన కన్ను 


అని అర్ధము. (భూమధ్యంలో ఈ కన్ను 
తెరుచుకొని అదృశ్యదేవలోకములను 
దర్శించటానికి ఈ ఉపనయన 
కలాపముద్దేశించబడింది. 

టిబెట్‌లోని లామాలకు ఈ విశేషం 
బాగా తెలుసు. లోబ్‌సాంగ్‌ రాంపా 
టిబెట్‌ దేశంలోని ఈ శత్రిలోచన 


సాధనను గూర్చి ఒక పుస్తకమే రాశాడు. 
పాశ్చాత్య దేవతలలో నెప్ట్యూన్‌ 
ఫాలభాగమున కన్నుగల దేవత గావర్ణన' 
చేయబడినది. ఈజివ్ల రాజులు అయిన 
ఫారోల భోమధ్యమునందు కనుపించే 
సర్వదర్శక సర్పచిహ్నం దివ్య దర్శనానికి 
ఒక సంకేతవుని 
భావిస్తున్నారు. 


హగ౧డితంలు 


పురాణాలలో చాలాచోట్ల వుహ 
నీయులైన బుషులు తమ దివ్యదృష్టి 
పభావం చేత (తికాలవఎఎలలోని 
విషయాలనం తెలిసికోగలగినట్లు 
చెప్పబడింది. ఉదాహరణకు 
రఘువంశంలో దిలీపవుహారాజుకు 
చాలాకాలం సంతానం లోడు. 
ఎంతకాలమోవేచి అనేక వ్రతములు 
చేసినా ఫలితం కనబడక చివరకు 
కులగురువైన వశిష్టుని ఆశ్రమానికి వెళ్లి 
ఆయున పాదపద్మాలను 
యించాడు. 

_ ఆ మహర్షి ధ్యాన సమాధిలో గత 
కాలంలో జరిగిన దిలీవుని దోషగాధను, 
దాని వల్ల అతడు తెలియకుండానే 
కావుధేనువు చేత పాందిన శాపాన్ని 
వివరించి ఆ దోషాన్ని పోగొట్టుకోవటానికి 
వ౮ర్గం కూడా ఉపదేశించాడు. 
ప్రతిపురాణంలోనూ యిటువంటి ' 
విశేషాలడుగడంగునా గోచరిస్తూనే 
వుంటాయి. 

ఇటీవల కాలంలో కూడ 
సిద్ధవ్యక్తులైవ .వారంతా ఈ దివ్యదృష్టిని 
సాధించినవారే. వుహానుభావుడైన 
రావుకృష్ణ పరవుహంస దర్శనాను 
భవాలనం పరిశీలిస్తే ఎన్నో విచిత్ర 
విషయాలు కనిపిస్తాయి. ఈ జన్మకు 
రాకముందు ఊర్ధ్వ లోకాలనుండి ఒక 
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దివ్య శిశువుగా క్రిందికి దిగి వస్తూ మధ్య 
తోవలో కనబడిన ఒక వంహర్షిని 
తనతోపాటు మానవజన్మ ఎత్తి తనకు 
సహకరించటానికి రమ్మని కోరినట్లుగా 
పరవుహంస' ఒకచోట అన్నారు. ఆ 
బుంషిలేం వివేకానందుడని కూడా 
విశదపరిచాడు. 

తనకు శిష్యులు కావాలని 
కోరివచ్చిన వారి యోగ్యత లను 
తెలుసుకోవటానికి వారి పూర్వజన్మల 
సంస్కారాలు మొదలైన వాటిని తన 
అంతర దృష్టితో చూచి తగిన వాళ్ళని 
తోస్తేనే ఆయున స్వీకరించేవాడట. 
త రంఎవాతి కాలంలో వివేకాన౦ద 
స్వామికి కూడ ఈ శక్తి వికసించినట్లు 
ఆయున జీవిత చరిత్రను చదివితే 
తెలుస్తుంది. . 

అరుణాచలవాసి జగత్రసిద్ధుడు 
ఆయున రవంణ వుహర్షి దృష్టి 
వుహత్వాన్ని గురించి ఎన్నో కథలు 
వ్యాపించి ఉన్నవి. ఒక్క చూపుల్లోనే 
అవతలివ్యక్తిలోని విశేషాన్ని గుర్తించి 
తనదృష్టి ప్రభావంచేత వాళ్ళ జీవితాలనే 
ఆయన మార్చగలిగేవాడు. గుడిపాటి 
వెంకటచలం వంటివారు మారింది ఆ 
దృష్టి ప్రభావంచేతనే. 

రమణ మహర్షిని గురించి 'అంతో 
ఇంతో ప్రాసి ప్రచురించిన పాల్‌బంటన్‌ 
ఈజివ్లులో జరిపిన అన్వేషణల ఫలితంగా 
అక్కడి కొందరం సిదృవ్యక్తుల 
పరిచయాన్ని పొంది, దానివల్ల, ఐతడి 
మనోనేత్రం వికసించగా, పూర్వ జన్మలో 
తానొక ఈజిప్ప దేశపు దేవాల 
యార్చకుడనని చూచి తెలుసుకో 
గలిగాడు. 


మంత్రసిద్ధుడు, మహాకవి అయిన 
కావ్యకంఠ గణపతి ముని తన పూర్వజన్మ 
విశేషాలను తెలుసుకోవటం మాత్రమే 
కాక ఎందరి పోషాలనో చూడగానే చెప్ప 
గలిగేవాడట. 

ఒక్క పూర్వజన్మకు సంబంధించిన 
విషయాలే కాదు, ఇహ జన్మలోని 
కష్టసుఖాలన్నింటి కీ వయూలమెన 
అంశాలన్నీ దివ్యదృష్టి ద్వారా 
తెలుసుకుంటారు తపస్వులు. దాని 
వల్ల ఎంతో లోకోపకారం జరుగుతుంది. 

ఇంతకూ ఈ దివ్యదృష్టి, ఈ 
వంనోనేత్రం, ఈ జ్ఞానలోచనం 
తెరంచంకొనే మూర్గవేంమిటి అని 
పరిశీలిస్తే; 
''ఆకుంచ్య వాయుమవిజిత్యచ వైరిషట్కం! 
ఆలోక్య నిశ్చలధియా నిజనాసికా[గమ్‌''॥ 

గాలిని కుంభించి, అరిషడ్వర్గాన్ని 
జంంంం౦చి, నిశ్చల బుద్దితో 
నాసాగ్రమును చూస్తూ వుండాలి. అని 
యోగ శాస్త్రములు చెపుతున్నవి. 

తిక్కన మహాభారతంలో హరిహర 
నాధుడ్ని నాసాగ్రనివాస రసికునిగా 
వేర్థించాడు. (భరావంధ్యం 
ఆజ్ఞాచక్రస్థానం. లలితా సహస 
నామాలలో - ఆజ్ఞాచ(కాంతరాళసా 
రు(ద్ర(గంధి విభేదినీ,' అని ఉంది. 
పరమేశ్వరి ప్రధానస్థానాలలో అది ఒకటి. 

సిద్దడైన వుంత్రవిదుని చేత 
ఉపదేశం పొంది (భూమధ్యమునందు 


దేవతను నిలుపుకొని కనులుమూసి, 


జపసాధన ఎకా(గ్రంగా చేస్తే తప్పక 
వేరూడవ కన్ను -అంతరలోచనం 
విచ్చుకుంటుంది.. చూచే సాధనలో 
మరికొన్ని కూడా వున్నవి. అంతర్హక్ష్యము, 


బవార్దృష్టి కలిగినది శాంభవీము ద్ర. 
కొందరు ఊరక కనంలు తెరిచి 
ఉంటారు. బయట వస్తువును దేనినీ 
చూడరు. అది లక్ష్య రహితమ్రైన 
చరాపులా కనిపిస్తుంది. కాని అది 
శాంభవీవంం(దా సాధన విశేషం. 
వురికొందరు దీపసాధన చేసారు. 
దీపదుర్గ వంటి వుంశ్రాలు కొన్ని 
ఉన్నవి. ఆ దీపపు వెలుగులో వారు 
జీవిత రహస్యాలు చూస్తారు. 

ఆ మార్లాలన్నింటిలో అంజనవిద్య 
ప్రసిద్దవ్పెంది. కొన్ని వనూలికలతో 
కాటుక తయారుచేసి తమలాపాకు పైన 
లేక బొటన వ్రేలి గోరుపైననో దానిని రాచి 
మాంత్రికుడు తాను చూడటమో, లేక 
ఇతరులభేత చూచేలా చేయటమో 
ఇందులో జరుగుతుంది. కావలసిన 
విశేషాలు ఆ అంజనంలో సినిమాలో 
దృశ్యాలలాగా కనిపిస్తూ ఉంటవి. 

వీటిలో దేనికైనా ఏకా(గత, 
మనోనిశ్చలత, మంత్రసిద్ధి ముఖ్యం. 
ఇందులో ఎక్కడ లోపం వచ్చినా 
కనిపించవలసింది కనిపించదు. 
కొన్నిసార్లు కనిపించీనవి తప్పిపోతూ 
ఉంటవి. పిల్లలచేత అంజనవంఎు 
వేయించే సందార్భాలలో మాంత్రికులు 
వాళ్ళ వునస్ఫులను అదుపులోకి 
తెచ్చుకొని చరాడచలసిన వాటిక 
ప్రేరేపించి తాము చెప్పినవి చూచేట్లు 
చేయటంవల్ల భవిష్యత్‌ ఫలితాలు 
జరగకపోవటం కొన్ని చోట్ల. 
గమనించవచ్చు. 

ఎదైనా సర్వసాధకులకూ ధ్యాన 
వరూర్లంలో దివ్యదృష్టి అత్యంత 
ప్రధానమైన దశ. xa 
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ఖండవల్లి సత్యదేవ ప్రసాద్‌ 


ఇది సమాచారయుగం. సమాచార 
సాంకేతిక శాస్త్రం (Information Tech- 
nology) విస్తరిస్తున్న యుగం. వున 
ప్రాచీనులు విశాలమైన సమాచారాన్ని 
సృష్టించారనేది జగమెరిగిన సత్యం. 
నాలుగువేదాలలో ఒక్కొక్క దానికి అనేక 
శాఖలు. ఒక్కో శాఖకు వంం౦ం(త 
(సంహిత), బ్రాహ్మణ, అరణ్యకములనే 
భాగాలు, ఆరు వేదాంగాలు, ఆరు 
దర్శనాలు, పద్ధెనిమిది పురాణాలు, 
పద్దెనిమిది ఉపపురాణాలు, ఇతి 
హాసాలు, ధర్మశాస్త్రాలు (స్మృతులు), 
నాలుగు ఉపవేదాలు, అరవైనాలుగు 
కళలు, వైజ్ఞానిక శాఖలు ఈ అనంతమైన 
సమాచారాన్ని గత ఐదారువేల సంవత్స 
రాల వ్యవధిలో సృష్టించి, సంరక్షించి, 
తరతరాలకు అందించారు. ఈ 
వుహాప్రయంత్నాన్ని అంతనూ కలిపి 
క్లుప్తంగా “సమాచార సంవర్దన (11- 
formation Husbandry) అని పేర్కొన 
వచ్చు. ఇంతటి మహాకార్యాన్ని విజయ 
వంతంగా అవులుచేయడానికి వున 


పూర్వులు అనేక ఉపాయాలను అవలం 


బించారు. వాటిని గురించి సంక్షిప్తంగా 
నెనా తెలుసుకోవడం సవూచార 
యుగంలో ఉన్న మనకెంతో ఆసక్తిని కలి 
గించే విషయం. అందుకే ఈ వ్యాసం. 
సమాచార నిక్షిప్తంలో అపూర్వ, 
అతి, మానుష ప్రజ్ఞ : 
వేదమంట్రాలకు మూడేసి అర్దాలు 
ఉంటాయని సాం(పదాయు0- 
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మన “సమాచార 
న౦వర్గన'” 
(Information Husbandry) 


““తయోర్భాస్సర్వవేదేషు. ఒకటి 
అధియజ్ఞ పరమైన అర్ధం. మంత్రాలను 
యుజ్జకార్యాలలో వినియోగించే ది. 
స్కందస్వామి (7 శతాబ్ది), సాయణా 
చార్య (14 శ) భాష్యాలు ఈ అర్థాన్ని 
వివరిస్తాయి. రెండు అధిదైవిక అర్ధం. 
వఎంంత్రాలలో స్తుతించబడిన వివిధ 
దేవతల స్వరూప స్వభావాలను ప్రాము 
ఖ్యతను వివరిస్తుంది: 
యాస్కాచార్యుని నిరుక్తం ( క్రీస్తు 
శకమనబడే సామాన్య శకానికి పూర్వం 
7వ శతాబ్ది), వెంకట-మాధవ (10 
శతా) భాష్యాలు ఈ అర్జాన్ని వివ 
రిస్తాయి. మూడు అధ్యాత్మిక అర్హం. 
వేదవుంత్రాలకు గల మార్మిక సంకే 
తాత్మక అర్దం. ఆనందతీర్భుల బుక్‌ 
భాష్యం (13 శతా), కపాలి శాస్త్రి (20 
శతా) భాష్యం ఈ కోవకు చెందుతాయి. 
ఒక్కొక్క మాటను మూడర్భాలతో 
ప్రయోగించడమే కష్టం. కొన్ని మాట 
లతో కూడిన వాక్యాలను రెండేసి, 
వాడేసి అర్జాలు ఉండే విధంగా, 
కూర్చులో దోషాలు లేకుండా, 
సందర్భం చెడకుండా ప్రయోగించడం 
సవూచారవినివవంయుం౦ Communi 


' cationలో ఒక అద్భుత ప్రయోగ మని 


చెప్పాలి. అలాంటిది అతివిశాల మైన 
వాజ్మయాన్ని మూడర్డాలతో కూర్చా 
అంటే ఎంత శక్తివంతమైన వేంధకైనా 
సాధ్యం కాని విషయం. అతిమానుష 


మైన తపశ్శక్తి. వాక్‌శుద్ది. ఉంటేగాని 
సాధ్యపడదు. వేదమంత్రాలు సామాన్య 
మానవశక్తికి అందని స్థాయిలో, బుషి 
త్వం కలిగిన, మానవులుగా కనిపించే 
అతి మానవ శక్తి మంతులచేత చూడ 
(అనుభవించ) బడ్డాయి. అందువల్లనే 
వాటిని అపౌొరుషేయములని అంటారు. 

సమాచార సంవర్దన కోణంనుంచి 
చూస్తే ప్రతిమంత్రంలో మూడర్జాలను 
పాదగడం ఒక అద్భుత ప్రయోగం. 
తద్వారా ఒక మాటకు వూడురెట్ల 
సమాచారాన్ని మనకు అందించారన్న 
మాట. 

ఒక గొట్టంలో మరొకటి అమర్చి, 
అనేక భూతద్దాలను వాడటం ద్వారా 
మానవనేత్రానికున్న శక్తిని. అనేకరెట్లు 
పెంచగలిగిన టెలిస్కోపు విధానంతో దీన్ని 
పోల్చవచ్చు. ఒక భాహ్యార్దం, దాంట్లో 
కొంత అంతరార్ధం, ఇంకాలోతుకి వెడితే 
వురింత రహస్యార్దం... ఈవిధంగా 
బుషులు వేదవుంత్రాలను “టెలి 
స్కోపింగ్‌'' వంటి ప్రక్రియ ద్వారా బహు 
ముఖం చేశారు. ఇది మన సమాచార 
సంవర్ణన సామర్ధ్యానికి పరాకాష్ట. 

ఈ పద్ధతిని తరువాతి శతాబ్దుల్లో 
కొందరు కవులు అనుసరించి ద్వ్యర్థి, 
త్రర్ధి కావ్యాలను (ఉదా. రాఘవ పాండ 
వీయం) వ్రాశారు. అంతేకాదు వేదా 
ర్ధాన్ని విశదం చేయడానికి, వేదాన్ని 
యథాతధంగా రక్షించడానికీ వేదాంగా 
లను రచించారు. శిక్షాశాస్త్రంలో మం 
త్రాల ఉచ్చారణను నిర్దుష్టంగా ఉంచేం 
దుకు స్వరనియమాలను విధించారు. 
ఉదా॥ 
మాత్రాహీనో స్వరతో వర్ణతోవా 
మిథ్యాప్రయుక్తోన తమర్ధమాహ । 
సవాగ్వజో యజమానం హినస్తి 
యధేంద్ర శత్రుః స్వరతో£౭_పరాధాత్‌ ॥ 

కల్పము యజ్ఞవుులు సశాస్త్రీ 


యంగా జరిపే నియమాలను చెపు 
తుంగి. వ్యాకరణం పదప్రయోగ నియ 
మాలను, పద నిర్మాణాన్నీ క్రమబద్ధం 
చేస్తుంది ఛందస్సు వివిధ పాఠము లను, 
వాటిలోని అక్షరసంఖ్యను నియుమి 
స్తుంది. నిరుక్తం పదాల..అర్భాలనం 
వ్యుత్పత్తులను వివరించడం ద్వారా 
వేదార్డాన్ని, వివిధ యజ్ఞాలు చేయ 
వలసిన సవుయాలను నిర్నష్టంగా 
నిర్ణయిస్తుంది! 

ఈ విధంగా వేదానికున్న మూడు 
అర్థాలను వెలికితీసి (గ్రహించడానికి 
వేదాంగాలు ఉపయోగిస్తాయి. అంతే 
కాక వేద స్వరూపాన్ని రక్షించడానికి అవి 
సహాయపడతాయి. 

సూత్రరూపంలో 

సమాచార నిలవ: 

వేదసంహితలు, బ్రాహ్మణాలు, 

అరణ్యకాల ఆవిర్భావం తరువాత వైదిక 
సాహిత్యం సూత్రరూపాన్ని సంతరించు 
కొంది. “సూత్ర మంటే సాధ్యమైనంత 
ఎక్కువ సమాచారాన్ని, సాధ్యమైనంత 
తక్కువ పదాలలో నిక్షిప్తంచేసి అందించే 
సాధనం. ప్రాచీనులు సూత్రలక్షణా లను 
ఈ విధంగా పేర్కొన్నారు. 
““ అల్ప్బాక్షర మసందిద్ధం సారవ 
ద్విశ్వతోముఖమ్‌ 
అసోభ మనవద్యంచ సూతం సూత 
విదోవిదుః'' 

సూత్రాల సహాయంతో విస్తృతమైన 
శాస్త్ర సమాచారాన్ని అందించగలిగారు. 
సూత్రాల సహాయంతో పఠన పాఠనా 
దులు సులభమయ్యాయి. తరువాతి 
తరాలకు సమాచారాన్ని అందించడం 
సులువెంది. వేదాంతం వ్యాకరణం, అర్థ 
శాస్త్రం, కామశాస్త్రం, ఖగోళం, గణితం, 
ఛందస్సు మొదలైన అనేక శాస్త్రాలు 
సూత్రరూపంలో నేటికీ మనకు లభిస్తు 
న్నాయి. సూత్ర పద్గతిలో కూడా ఇంకా 


అనేక ఉపాయాలద్వారా సమాచా వాన్ని 
నిక్టుపరచి, ప్రక్షిపాలనుంచి స్కాలిత్యాల 
నుంచి ఆ సమాచారాన్ని రక్షించి, తరు 
వాతి తరాలకు అందించే ప్రయత్నం 
జరిగింది. ఒక ఉదాహరణద్వారా ఆ 
ప్రయత్నాలను క్లుప్తంగా పరిశీలిద్దాము. 
అల్పాక్షరత్వం సాధించడానికి 

వాణీని అనుసరించిన 

ఉపాయాలు: 

పాణిని రచించిన అష్టాధ్యాయి అనే 
వ్యాకరణ .గ్రంథం ప్రపంచ చరిత్రలోనే 
ఒక అపూర్వ విషయంగా పండితులు 


పేర్కొంటారు. సువూరు 4000 


సూత్రాలలో తనకాలంనాటి సంస్కృత 
భాష మొత్తాన్ని సంపూర్ణంగా విశ్లేషించి 
వివరించ గలిగిన '' అష్టాధ్యాయి 
మానవమేధ ఈ నాటివరకు సాధించిన 
ఘనకార్యాలలో తలమానికమని భాషా, 
సమాచార శాస్త్రవేత్తల అభిప్రాయం. 
అతి తక్కువ పదాలను వాడి, 
సాధ్యమైనంత ఎక్కువ విషయాన్ని 
అందించే (ప్రయుత్నాలలో పాణిని 
(గంథం శిఖరాయ వూనవుని చెప్ప 
వచ్చు. పాణిని. అనుసరించిన ' కొన్ని 
సమాచార నిక్షిప్తపద్దతులు- 
1) ప్రత్యాహార పదృతి- అనేక వర్ణ 
ప్రత్యయాలను ఒక్కవూటలో చెప్పె 
పద్దతి. 
2) టి, ఘ, నదీ, నిష్ట వెందలైన 
సాంకేతిక నామాలద్యారా న. 


క్లుప్తీకరించే ఎర్పాటు. ' 


3) అనువృత్తి పద్ధతి - ఒక సూత్రానికి 
కావలసిన పదాలను వెనుకటి సూత్రా 
లను నుంచి గ్రహించడం. దీనివల్ల 
సూత్రరచనలో లాఘవం ఎర్పడుతుం 
దని పండితుల అభిప్రాయం. 

4) కొన్ని ప్రత్యయాలకు, ధ్లాతువులకు 
ఇత్సంజ్ఞకాలైన వర్ణాలు చేర్చివా టన్నిటికి 
వర్తించేటట్లుగా కొన్ని కార్యాలు చెప్ప 


డం. ఈ విధంగా పాణిని తన గ్రంథంలో 
క్లుప్తత కోసం అనేక పడతులు 
అవలంభించాడు. క్లుప్తత Brevity 
అనేది ఆ నాటి-శాస్త్రకారులందరికీ ఒక 
వుుఖ్యలక్ష్యంగా ఉండేది.. అందుకే 
“ ఏకమాత్రాలాఘవం ఫుత్రోత్సవం మన్యన్తే 
వెయాకరణాః' అనే నానుడివచ్చింది. 
అంటే ఒక్క అక్షరాన్ని క్లుప్తం 
చేయగలిగిన వ్యాకరణవేత్త, పుత్రోదయ 
మైనంత సంతోషిస్తాడట! 
6) అష్టాధ్యాయిలో ప్రతీ పాదానికి చివర 
ఒక వాక్యం ఉంటుంది. ఉదా.. 
మొదటి అధ్యాయం మొదటిపాదంలో 
75 సూ(తాలున్నాంయయి. వెంుదటి 
సూత్రం “వృద్ధిరాదైచ్‌, 21వ సూత్రం 
'ఆద్యన్తవదేకస్మిన్‌', 41వ సూత్రం 
“అవ్యయీ భావశ్చ', 61వ సూత్రం 
ప్రత్యయస్యలుక్‌ శ్లుప? మిగిలినవి 15 
సూత్రాలు. అండుచేత ఈ సూత్రాల 
యొక్క మొదటి పదాలతో కూడిన ఈ 
వాక్యం పాద౦ చివర ఉంటుంది - 
'“వృద్దిరాద్యంత దదవ్యయీ భావః 
వ్రత్యయస్సలుక్‌ పంచదశ .. 

సూత్రాలతోపాటు ఈ వాక్యం 
కూడా కంఠస్తం చెయ్యాలి. సూత్రాలు 
నోటిమీద చెప్పేటప్పుడు ఒకటి తగ్గినా, 
హెచ్చినా ఈ వాక్ససహాయుంతో సరి 
చేసుకోవచ్చు. 

ఒకటవ ఆర్యభట్టు: ఆర్భభటీయం 
లోని గీతికా పాదంలో దశళగీతికా 
ఘూత్రంలో పెద్ద పెద్ద అంకెలను ఒక్కొక్క 
అక్షరంతో వ్యక్తీకరించే పద్దతిని సూచిం 
చాడు. దాని నుపయోగించి *ఖ్యుఘ' 
అనే రెండక్షరాల సహాయంతో 43, 
20,000 అనే పెద్ద సంఖ్యను 
వ్రాయవచ్చు. 

రెండవ ఆర్యభట్టు: ' కటపయాది 
అనే పద్ధతిని ఉపయోగించి, కంఠస్తం 
చెయ్యడానికి వీలైన పద్దతిలో పెద్ద, పెద్ద 


బుషిపీఠం 
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సంఖ్యలను అక్షరరూపంలో అనువదిం 
చాడు. వీటి సహాయంతో పద్యాల 
రూపంలో గణిత శాస్త్రాన్ని వ్రాయడానికి 
వీలేర్పడింది. 

సమాచార సంవర్థన-నాడు, నేడు: 
మనదేశంలో వేల ఎళ్ళుగా సమాచార 
ఉత్పత్తి, వినిమయం కొనసాగాయని 
చెప్పుకున్నాం. ఆధునిక కాలంలో కూడా 


వివిధ విషయాలకు సంబంధించిన. 


విసృత సమాచారాన్ని సమర్దవంతంగా 


వినియోగించుకొనే ప్రయత్నంలో కొన్ని. 


సమస్యలను ఎదుర్కొంటున్నాం. ఐతే 
ప్రాచీనులకు లేని కొన్ని సాంకేతిక సౌక 
ర్యం వునకు ఉంది. ఉదా! అచ్చు 
యంత్రం, టేప్‌రికార్డరు, కంప్యూటరు 
మొదలైనవి. ఈ సాంకేతిక ఆవిష్కారా 
లను పక్కన పెడితే, ప్రాచీనులకూ, 
మనకూ కూడా కొన్ని ముఖ్యవిషయాల్లో 
సామ్యముంది. 

తాటి, రావి ఆకులమీద వ్రాయ 
డం, సమాచారాన్ని జ్ఞాపకముంచుకొని, 
తిరిగి అవసరమైనప్పుడు జ్ఞప్తికి తెచ్చు 
కోవడం వంటి పద్ధతులద్వారా ఆనాడు 
అచ్చుయంత్రాలు లేనిలో టును కొంత 
వరకు పూరించంకొన్నారు. “టేప్‌ 
రికార్డర్లు'', “గ్రాముఫోనులు" లేని 
లోటును వ్యక్తులే “'రికార్గర్లు'' గా 
ఆజీవన పర్యంతం వల్లెవేసి, గుర్తుంచు 
కొనే వ్యవస్థ ఏర్పరచుకొన్నారు. అలా వల్లె 
వేయడానికి జ్ఞాపకముంచుకోవడానికి 
అనువుగా ఉండేందుకుగాను విశాల 
మైన సమాచారాన్ని కుదించి, క్లుప్తీక 
రించి సూత్రాల రూపంలో నిక్షిప్తం చేసే 
వారు. 

అలా నిక్షిప్తంచేసిన సమాచారం 
(భష్టమవకుండా, ప్రక్షిపాలకు, ఇతర 
నష్టాలకు గురవకుండా ఉండేటందుకు 
అక్షసూత్రాలవంటి నియమాలేర్చరచు 
కొన్నారు. ధారణకు ఏలుగా మంత్రాల 


బుషిపీఠం 


డిసింబర్‌ 


లోని పదాలను రకరకాల పద్ధతుల్లో 
కలిపిచదివే ఘన, జట మొదలెన Per- 
mutations & Combinations న 
సృష్టించారు. ఇవన్నీ శాస్త్రపరంగా, మేధో 
పరంగా చేసిన ఎర్చాట్లు. మేధస్సు 
మానవ జీవితంలో ఒక భాగం. మానవ 
జీవితాన్ని ఈనాడు మనం ఊహించలే 
నంత కఠిన ఉన్నతస్థాయిలో క్రమబద్ధం 
చేస్తేగాని వేల సంవత్సరాల మీద సమా 
చారాన్ని సంరక్షించడం సాధ్యంకాదు. 
అందుకుగాను మనప్రాచీన సమాజం 
ప్రపంచంలో మరే సమాజము చేయలేని 
పనిని చేసి విజయం సాధించింది. సమా 
జంలోని ఒక వరానికి జాతి వారసత్వ 
మైన సమాచార భాండారాన్ని నిర్వ 
హించే బాధ్యతను అప్పగించి ఆ వర్గం 
తన పనిలో కృతకృత్యమయ్యే విధంగా 
సమాజరచన చేసి విజయం సాధిం 
చారు. ఇది ఒక్ష అపూర్వ సామాజిక 
శాస్త్రప్రయోగం. నిర్వహణా సామర్భ్యా 
నికి పరాకాష్ట. 

వేల సంవత్సరాలనాటి వేదవేదాం 
గాలు అత్యంత అల్పమైన (ప్రక్షీప్త, 
స్కాలిత్య దోషాలతో ఈనాటివరకూ నిలిపీ 
ఉంచడం కోసం పండిత వర్గం తము 
జీవితాలను తరతరాలుగా అంకితం 
చేయుడం ఒక్కవై దిక సవరాజంలో 
మాత్రమే సాధ్యపడింది. వైదిక సాంప్ర 
దాయం కంటే ఎంతో తక్కువ సమా 
చారం కలిగిన జైన, బౌద్ద సాంప్ర 
దాయాలు సంగీతి, సభ మొదలైన 
ప్రయత్నాలు చేసినప్పటికీ తమమౌలిక 
సమాచారాన్ని నిలబెట్టుకో లేకపోయా 
యనేది చరిత్రచెప్పిన సత్యం. వాటికంటిె 
విస్తృతమైన, పురాతనమైన సమాచారం 
కలిగిన వైదిక సాంప్రదాయం ఈ 
విషయంలో విజయం సాధించిందనేది 


నేడు వునకు ప్రత్యక్షంగా కనిపించే 
సత్యం. 

పైగా, తన సుదీర్ణజీవితంలో వైదిక 
సమాజం ఎదుర్కొన్న క్లిష్టతలు, ప్రతి 
కూల పరిస్థితులను లెక్కలోకి తీసు 
కుంటే వైదిక సమాచార సంవర్ణన 
సావంర్ధ్యం వఎరింత తేజోవంతంగా 
మనకు గోచరిస్తుంది. ఉదాహరణకు 
వైదిక సమాజం ఎదుర్కొన్న దండ 
యాత్రలు, ఉప(దవాలు వురే 
నాగరికతా ఎదుర్కొని ఉండదు. ఒకవేళ 
ఎదుర్కోవడం జరిగితే (బతికి బయట 
పడదు. వేదాలను, దాని నుంచి ఉత్పన్న 
మైన ఆరాధనా మార్గమైన దేవాలయ 
వ్యవస్థను సర్వనాశనం చేసేందుకు 
అధమపక్షం రెండువేల ఎళ్ళుగా విశ్వ 
ప్రయత్నాలు జరిగాయి. 

(గీకు, శక, హూణ, పారశీక, బెన, 
బౌద్ద, చార్వాక, పాషండ, ఇస్తామీయ, 
(క్రైస్తవ, మార్కీయ, మెకాలియ వర్గాల 
ప్రత్యక్ష, పరోక్ష దాడులను తట్టుకొని 
సజీవంగా నిలవగలిగిన ఈ వ్యవ స్థ 
యొక్క. జవసత్వాలు ఊహకందనివి. 

అంతేకాదు కాల గమనంలో వైదిక 
జీవన విధానంలో వచ్చే అనేకమైన 
సహజమైన మార్పులను, శక హూణాది 
ఇతర జాతులు వైదిక సమాజంలో 
లీనంచెందగా ఉత్పన్నమైన అనేక 
సంక్లిష్టతలను సర్దుబాటు చేసుకొని, 
సవంన్వ౦ంఎఎంచుకొని వఎఎందంకు 
సాగుతూ 2 1వ శతాబ్ది (భారత సాంప్ర 
దాయం ప్రకారం 52వ శతాబ్ది)లోకి 
అడుగుపెట్టడం ప్రపంచ చరిత్రలోనే 
అపూర్వం. అటువంటి అపూర్వ సాంప్ర 
దాయానికి వారసులమైనందుకు మనం 
గర్వపడాలి. దానిని సంరక్షించి కొన 
సాగించలేకపోతే సిగ్గుపడవలసి 
వస్తుంది. Na 


ఆది శంకరుల కాలం ఎమిటి? 
పరకాయ ప్రవేశం యోగవిద్యా? క్షుద్రవిద్యా? 
పరకాయ ప్రవేశం చేసిన వ్యక్తి శరీరం సజీవమా? నిర్దీవమా? 
ఉభయ భారతీదేవి చేనిన కామశాస్త్రవరమైన ఎదుర్చోలుకి 
ఆదిశంకరులు పరకాయ పవక ఎందుకు ఎన్నుకోవాల్సి వేబ్సింది? 
అద్దైతానికీ, స్త్ర వురుషవ బంధానికీ నంబంధం ఎమిటి? 
శబ్ద్రభొది, ఖఢ్లవిద్య, . జరినంభనం, సంగీతము రాజనీతి మొదలాన 
విద్యలలో ఆరితేరిన రాణులతో, అద్వైతవరంగా సాగిన 
వరకాయ వ్రవేళ ళృంగారలీలల వరమార్ధం ఎమిటి? 


నాస్తిక మతాన్ని ఖండించి, బౌద్ధ 
శూన్యవాదాన్ని పరాస్తం చేసి, 
మండన మిశ్ర మహాపందితుని 
శాస్త్ర చర్చలో ఓడించి, ఉభయ 
భారతీదేవి ఎదుర్కోలుకి నిలిచిన 


శంకర విజయగాథ! 
తండ్రిగారెన కవిసమ్రాట్‌ విశ్వనాథ సత్యనారాయణగారి నుంచి పుణికిపుచ్చుకున్న సునిశితమైన 
తర్క ధోరణితో - ఆగకుండా చదివించే - తనదైన సరళ శెలితో 


కుర్వేనాథ ఎంవణు5త్రై 
రచించిన 


ఉభయ భారతి ధారావాహబాక నవల 


వచ్చేనెల (జనవరి 2000 సంచిక) శుంచే పొరంభం 





బుషిపీఠం 
డిసెంబర్‌ 9|9 17| 


ప్రాచిన భారత శాస్త్రవేత్తలు 


డా॥ జానమద్ది హనుమచ్చాస్త్రి 


ప్ర భారతీయులు ఖగోళశాస్త్ర 
సిద్దాంతాలనం ఎన్నింటినో నిరూ 
పించారు. అత్యంత ప్రాచీన ఖగోళ, 
గణిత శాస్త్రవఎఎలకు-. సంబంధించిన 
గ్రంథం - (ఆర్య భటీయమ్‌) దీనిని 
రచించిన శాస్త్రవేత్త 'ఆర్యభట . 

అతని కుటుంబ వివరవంంలు, 
జీవిత విశేషాలు పూర్తిగా లభ్యం 
కాలేదు. పాటలీపుత్ర (నేటి పాట్నా- 
బీహార్‌ రాష్ట్రరాజ ధాని) నగరానికి 
సమీపంలోని “కుసుమా పురము' నకు 


చెందినవాడని తెలుస్తున్నది. తన జనన 


కాలాన్ని గురించి, ఆర్య భటుడే ఇలా 
పేర్కొన్నాడు- “60 ఎళ్ళు, 60 
యుగాలు, మూడు యుగపాదాలు 
(క్యత, ప్రేత, ద్వాపర) గడచిన తర్వాత 
- నావయసు 2 3 సంవత్సరాలు), తన 
23వ ఎట, కుసుమూపురంలో ఆర్య 
భటీయం రచించినట్లు అతడే చెప్పు 
కొన్నాడు. ఆయన క్రీ.శ. 476-550 
నాటి వాడని తెలుస్తున్నది. 
ఆర్యభటుని, 'ఆర్యభటీయము' ను 
“ఆర్యసిద్దాంతం' అనికూడ వ్యవహ 
రిస్తారు. ఈ (గ్రంథం ఖగోళ గణిత శా స్తా 
లను గురించిన ఉ(ధ్గంథం కానప్పటికీ 
ఆతనికాలంనాటి ప్రచలిత సిద్ధాంతాల 
విశ్లేషణ చేయబడింది. 
ఆర్య భటీయం సంస్కృత గంథం. 
ఇందులో నాలుగు అధ్యాయాలు 


బుషిపీఠం 


డిసెంఖర్‌! 99 18 


(1,00,00,000) 





అర్వభటుడు 


న్నాయి. మొదటి భాగం, దశ గీతికా 
లోదా గీతికాపాద౦. దీనిలోని పది 
శ్లోకాలు పీఠికారూపంలో వుండి, పెద్ద 
సంఖ్యలు సంస్కృత వర్శవరాల 
మూలంగా వ్యక్తపరచబడినాయి. రెం 


డవ భాగం గణితపాదం. ఈ అధ్యా 


యంలో శుద్ధ గణితమునకు సంబం 
ధించిన ౩3 శ్లోకాలున్నాయి. మూడవ 
అధ్యాయం “కాలక్రియా పాదం లోని 


25 శ్లోకాలు నాలుగవపాదమైన “గోల 


పాదంలో 50 శ్లోకాలు ఖగోళశాస్త్రము 
నకు సంబంధించినవి. ఈ వచూడు 
అధ్యాయాల (పాదాల)లోని 108 
శ్లోకాలను కలిపి ““ఆర్యష్టశత' వుని 
పేర్కొన్నారు. 

గణితపాదములు లెక్కించే విధా 
నం, సమీకరణాలు, రేఖా గణీతము 
నకు సంబంధించిన లెక్కలున్నాయి. 
అసంఖ్యాక మూలములు గల ఈ సమీ 
కరణమునకు 'కుట్టక' మని పేరు. 

ఏక (1) దశ (10) శత (100) 
సహస (1000) ఆయుత 
(10,000) నియత(1,00,000) 
ప్రయుత (10,00,000) కోటి 
న్యర్ళుద 
(10,00,00,000) వురియు 
వృంద(100,00,00,000) లేదా 
వందకోట్లు ఇలా 18 స్థానాల 


గురింపబడినా యి. 


పద్యరూపములో చెప్పబడినందున, 
చాల పెద్ద సంఖ్యనం చెప్పూనపుడుం 
అక్షరసంఖ్య లోదా “అక్షరమాలా' 
పద్దతిని అనుసరించాడు. “క వర్గం 
నుండి “ప్మ వరగ్గందాకావచ్చు వ్యంజ 
నాలు: వీటికి 1, నుండి25గ, య,ర, 
అ, మొదలగు అవర్గ వ్యంజనా లకు 
30, 40, 50లుగ పేర్కొన్నాడు. ఈ 
(క్రమంలో అక్షరమూల్యం 100. 

వ్యత్తపరిధిని వ్యాసంతో భాగించి 
నపుడు లభించు సంఖ్యను “పె” 
అన్నాడు. “పై విలువను ఖచ్చితంగా 
నిరూపించిన వారిలో ప్రప్రథవుడు 
ఆర్యభటుడు. 22/7 అని స్థూలంగా 
సూచింపబడిన దీని వెల 3,416 
అన్నాడు. భారతీయ పద్ధతిలోని. 3౩3/ 
4*కోణాలకు జ్యా ప్రమాణాలను నిరూ 
పించినవాడు ఆర్యభటుడు. బీజగణిత, 
రేఖాగణిత, ఖగోళ విజ్ఞాన శాస్త్రములను 
అన్వయించి, ఆధునిక బీజగణితము 
నకు సంబంధించిన పరిశోధనలకు 
ఆద్యుడాయన. 

ఆర్యభటీయంలో భూచలనం, 
సూర్యచంద్రుల వివరాలు, చెప్పబడి 
నాయి. భూమి తన కక్ష్యచుట్టూ 
తిరుగుతుంది. రాహు కేతువులు, 
సూర్యచందు.లను కబళీంచరు, భూమి 
నీడ చంద్రునిపై పడుటవల్ల, చంద్రుని 
నీడ భూమిపై పడుటవల్ల గ్రహణములు 
ఏర్పడునని ఆర్యభటుడు తెలిపాడు. 

ఆధునిక విజ్ఞాన శాస్త్రములో ఆర్య 
భటీయ వెశిష్టాన్ని గమనించిన వాడు 
కోపర్నికన్‌. ఆర్య భటీయానికి అరబిక్‌ 
అనంవాద౦ ఆధారంగా ల్యాటిన్‌ 
భాషలో వెలువడి గ్రంథం కొపర్షికస్‌కు 
లభించింది. ఆర్యభటుడు కోపర్నికస్‌. 
కంటే 10 శతాబ్దాల డ్రీందివాడు. 


భారతీయుఎలకు చెందాల్సిన కీర్తి 
ప్రతిష్టలు. విదేశీయులకు చెందటం 
దురదృష్టకరం. 

ఆర్యభట సిద్దాంతముల ఆధారంగా 
ప్రాచీన నావికులకు ఉపయోగపడు 
రేఖాంశ వివరవుులు ఉజ్జయనిలో 
తయారుచేయ బడినాయి. ఈ రూపు 
రేఖలు విదేశాలకు చేరాయి. వీటిలోని 
ఒకదానిని అనుసరించి 15 శతాబ్దపు 
వాస్కోడిగామా భారతదేశ పశ్చిమ తీరం 
చేరాడు.” 

ఆర్యభటుని సిద్ధాంతాలనం, 
తర్యాతివాడెన బ్రహ్మగుప్తుడు ఖండిం 
చాడు. కానీ కాలాంతరంలో ఆర్యభట 
సిద్దాంతాలకు పామాణికత లభిం 
చింది. అబాసిద్‌ అనే రాజు కాలంలో, 
అరబ్‌ దేశాల్లో ఆర్యభటుడు ప్రసిద్దుడు. 
అరబ్బులు, ఈతనిని 'అర్జ్‌బార్‌ అనే 
వారు. 

ప్రాచీన భారతదేశానికి చెందిన 
మహా వెజ్ఞానికుడైన ఆర్యభటుని స్కృతి 
చిహ్నంగా 1975 ఎపిల్‌ 10న 
గగనమునకు పంపిన భారత ఉప(గ్రహా 
నికి 'ఆర్యభట్‌ అని నావుకరణం 
చేసింది, భారత ప్రభుత్వం. ఈ ఉప 
(గ్రహం రష్యాలో ఆకాశంలోకి పంప 
బడింది. 

19వ శతాబ్దంలో, కోల్‌ బూక్‌ 
ఆర్య భటుని బీజగణితం, ఇతర 
రచనలు భారత దేశంలో కానరా 
లేదన్నాడు. 1874లో, కెర్న్‌ అను 
శాస్త్ర వేత్త "ఆర్య భటీయం' (గ్రంథాన్ని 
ప్రచురించాడు. ఈ గ్రంథం 1879లో 
శ్రైంచి భాషకు అనువదింప బడింది. 
(మన ప్రాచీన శాస్త్రవేత్తల పరిశోధనల 
గురించి సమగ్ర అధ్యయనం ఎంతో 
అత్యవసరం. వ 


పుస్తక పీఠం 











శ్రీ శిిసహ[సనామనిరుక్తి 
( అష్టోత్తరశతనామ నిరుక్తితో) 
- వేదవ్యాస విరచితము: 
కూర్పు - 
దా॥ తిప్పా భట్ల రామకృష్ణమూర్తి 
మహాభారతంలోని అనుశాసనిక 
పర్యాం తర్గతమెన 'శివసహ(స 
నావూల'కు అర్థాన్ని వివరించే ఈ 
(గంథం ప్రతిసనాతన మతసని ఇంట 
ఉండ దగ్గది. అదేవిధంగా - ప్రసిద్ధమైః 
శివా ష్టోత్తర శతనావూలకు కూడా 
వ్యాఖ్యానం ఉంది. నీలకంఠ దీక్షితులు 
రచించిన “శివతత్వ రహస్య"వంనే 
వ్యాఖ్యాధారంగా ఈ ఆం(ధ్ర వ్యాఖ్యానం 
సాగింది. డా॥ తిపావుభట్ల రామకృష్ణ 
మూర్తి కృషి, పాం డిత్యం, ప్రతిభ, భక్తి 
పరిపుష్టంగా ఈ (గ్రంధంలో 
ద్యోతకమవుతోంది.' చక్కని ముద్రణ. 


'దీనివెల: రూ.60 లు. ప్రతులకు; డా॥ 


టి. ఆర్‌.కె. మూర్తి, శివాలయం వెనుక, 
పోలకంపాడు, తాడేపల్లి (పోస్టు), 
గుంటూరు జిల్లా, 522 501. 
తప్పలులేని 
శివసహ[సస నామములు 
(స్తోత్రము - నామావళి): 
పరిష్కర్త: 
డా॥ తిప్పా భట్ల రామకృష్ణమూర్తి 
ఈ (గంధం తేవడం ఒక 
తపస్సువంటిదే. శివసహస్ర నామాలు 
చదివేవారందరూ తప్ప కుండా 
భ(ద్రపరచు కోవాల్సిన (గ్రంథమిది. ఒక్క 
దోషం కూడా లేకుండా (గంథాన్ని 
తీసుకురావ డంలో పడ్మ (వు 


ఫలించిందనే చెప్పాలి. వెల: రూ.10 
లు. ప్రతులకు: డా॥ టి. ఆర్‌. కె. 
వేరూర్తి, వేనంక, 
పోలకంపాడు, తాడేపల్లి (పోసు), 
గుంటూరు జిల్లా. 522 507. 
రామాయణభారతాలు 
(ఉషశ్రీ ఉపన్యాసాలు): 


శివాలయంం౦ 


రావరాయణం భారతంలోని 
సార్వకాలిక, సార్వజనీక 
అంశాలను - అతి 


! సామాన్యుని మెదలు 





కొని, పండితుల వరకు 
అందరికీ స్పూర్తి కలిగేలా, సుబోధక 
మయ్యేల్లా ఉపన్య సించిన మేధావి శ్రీ 
ఉషశ్రీగారు. ఆయన ఉపన్యాసాలను 
“రామాయణ భార తాలు ' పేరుతో 
(గ్రంథంగా ప్రచు రించిన '' ఉషశ్రీ 
మిషన్‌ ' (విజయవాడ) వారు అభినంద 
నీయులు. భాషలోనూ, శెలిలోనూ 
సరళత్వాన్ని పాటిస్తూనే, నేటి కాలానికి 
అ మహా(గంథా లను అన్వ యుంచి 
చెప్పడంలో విజ్ఞతను ప్రదర్శిం చిన ఈ 


(గంధం. భారతీయు సంస్కృతీ 


అభివూనులకు అవశ్యపఠళనీయుం. 
వెల,రూ.50లు. 
ప్రతులకు: 


ఉషశ్రీ మిషన్‌, రేడియో కాలనీ, 
విజయవాడ - 520 008. 


బుషిపీఠం 
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స్వామీజీ - చార్వాకరావు 


విశ్వనాథ పావసొస్త్రి 


ధీ మంలోని చెట్లమధ్య చాప వేసు 
కుని కూర్చున్నారు స్వామి సత్యనాథా 
నంద. చెట్లు చల్లగా గాలి వీస్తున్నాయి. 
స్వామివారు ఎదో (గ్రంథం చదువు 
తున్నారు. పక్కన కూర్చున్న రాబర్ట్‌కి 
మధ్య మధ్య వివరిస్తున్నారు. 

అంతలో చార్వాక రావు AN 
హడా విడిగా, “నీకోసం ఊరంతా 
వెతంకు 


ఇక్కడున్నావా? అని రాబర్ట్‌ని క 


తంన్నానం. 


అప్పటి దాకా 
వీస్తున్న చెట్లు హలాతుగా స్త్వ 
ఆగిపోయాయి. స్వామివారు 
చార్వాకరావుని చూస్తూ ““ఇష్ట్‌' 
అన్నారు. చార్వాకరావు నిశ్ళ బ్దవై 
పోయాడు. కొంతసేపటికి, చదువు 
తున్న గ్రంథం మూశారు స్వామివారు, 
రాబర్బ్‌ చెవుట తుడుచుకుంటూ 
'' ఇప్పటిదాకా సుబ్బరంగా వీచిన గాలి 
నువ్వు రాగానే ఆగిపోయిందేమిటయ్యా 
బాబూ!” అన్నాడు చార్వాకరావుతో.. 

“అది “యాక్సిడెంటల్‌! కాస్సే 
పాగు. గాలి మళ్ళీ అదే వీస్తుంది. ఇదే 
మన్నా ఫ్యానా, 'కంటిన్యూవస్‌ గా తిరగ 
డానికి? గాలి రావాలి, చెట్లువదలాలి 
అన్నాడు చార్వాకరావు.. 


బుషిపీఠం 
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SE | 
చూసి గట్టిగా అరచంకుంటూ గ 
వచ్చాడు. కన్నా 


గౌలబల్లలు 


స్వామివారం అత ల్లీ చూస్తూ, 
“ఏమయ్యా చార్యాకరావ్‌! గాలిని చెట్లు 
వదులుతున్నా యంటావా? చెట్లు 
కదలడం వలన గాలి వీస్తోందం 


ట్రావా?'' అని అడిగారు. 






“స్వామీ! గాలి చెట్లలోంచి 
పుట్టదు. వాతావరణంలో గాలి ఉం 
టుంది, ఆ గాలికే చెట్లు కదులు 
తున్నాయి ' అన్నాడు చార్వాక రావు 
అతి వినయంతో. 


“ఓహో! ఫ్యాను తిరుగు తున్న 
ప్పుడు కూడా, ఈ సూత్రమే వర్తించి, 
గాలికే ఫ్యానం తిరుగు తోందన్న 
మాట! అన్నారు స్వామివారు. 

చార్వాక రావు అదిరిపోంు 
“గాలికి ఫ్యాను తిరగడమేమిటి స్వామీ 


నా బొంద! అలా అలుుతే అసలు 


ఫ్యానెందుకు? ఫ్యాను తిరగడం. జల్లనే 
కదా గాలి వీస్తోంది!” అన్నాడు. 
రాబర్ట్‌ నవ్వుతూ, '“వురప్పుడు 
చెట్లు వదలడం వల్లనే గదా గాలి కూడా 
ఉండి ఉండాలి" అని అన్నాడు. 

““ నాన్సెన్స్‌! గాలికే చెట్లు కదులు 
తున్నాయ్‌! ' అన్నాడు చార్వాకరావు. 

“అయితే మరి ఫ్యానెలా తిరుగు 
తోంది?'' అన్నారు స్వామివారు. 

““స్వామీ! మరీ చచ్చు ప్రశ్నలు వేసి 
నన్ను చంపకండి. కరెంటు వలన వ్యాను 
తిరుగుతోంది. ఈ విషయం ఇప్పుడే 
పుట్టినవాడికి కూడా తెలుసు'' అన్నాడు 
చార్వాకరావు. 

“కరెంటు వే లన 
ఫ్యానెందుకు తిర గాలో?'”' అని 
కల్పించారు స్వామి వారు. 

“స్వామీ! తవుకేదో 
| తమృషాగా ఉన్నట్టుంది. ఇహ నా 
వల్ల కాదు. నే వస్తా!” అని 
కదలబోయాడు చార్యాక రావు. 

నీవల్ల కాదని నాకు 
తెలుసు. ఇదేమీ తమాషా కాదు. 
అందంకే చెప్తున్నాను. 
నోర్మూసుకుని జాగ్రత్తగా విను' అని 
మొదలు పెట్టారు స్వామి. 

“ఫ్యాను జడపదార్దం. చెట్లు జడ 
పదార్థాలు కావు. ఫ్యాను స్వతహాగా 
స్పందించ లేదు. చెట్లు వాటంతట అటి 
స్పందించగలవు. నీకితుకంత చెట్లలో 
జీవం ఉంది, ఫ్యానులో జీవం లేదు, 
కనుక దానికి విద్యుత్‌ కావాలి. విద్యుత్‌ 
అనేది జీవశక్తి. మీట నొక్కినప్పుడు, ఆ 
జీవశక్తి ఫ్యానులోకి ప్రవహిస్తోంది. 
అప్పుడు దానిలో చెతన్యం కలిగి, అది 
తిరగడం ప్రారంభిస్తోంది. ఆ కార 


ణంగా దొని చుట్టూ ఉన్న గాలి, నివెపు 


నిసరణడుతోంది. అంతే తప్ప గాలిని 


ఫ్యాను సృష్టించడం లేదు, గాలికే కదల 
డం లేదు. ఈ విషయం నాకు తెలుసు, 
నీకూ తెలుసు. అందరికీ తెలుసు. 
“అయితే, వాతావరణంలోని గాలి 
బలంగా వీచినప్తుడు, ఆ శక్తికి చెట్లు 
ఊగిపోతాయి. ఈ తోటలో ఫ్యాను 
పెడితే, ఆ గాలికి ఫ్యాను కూడా అడ్డ 
దిడ్డంగా ఊగుతుంది. ఆ బలమైన గాలి 
నీకు తగలడానికి, చెట్లు అవసరం 
లేదు. ఒట్టిమెదానాల్లో కూడా వీస్తుంది. 
. “విద్యుత్తు వలన కృత్రిమంగా 
కలిగిన జీవశక్తితో, ఫ్యాను విజృంభించి 
తిరుగుతుంది. దాని వేగాన్ని, రావణా 
సురుడల్లే “రెగ్యులేటర్‌ పెట్టి నువ్వు 


నియమించగలవు. కాని చెట్లకి జీవశక్తీ " 


ప్రాణశక్తీ సహజంగానే ఉన్నాయి. అవి 
కదలాలంటే, వాటికి గాలి అక్కరలేదు. 
కరెంటు అక్కరలేదు. ఆనందాది అను 
భూతులు కలగాలి. అప్పుడు, అవి 


వాటంతట అవే కదిలి, వాటి చుట్టూ. 


ఉన్న గాలిని, అటూ ౦ంంటూ౮ూ 
విసురుతాయి. 

నువ్వు వాటికి రోజూ నీళ్ళు పాయ్య 
డం, పాదులు శుభం చెయ్యడం వంటి 
శుశ్రూషలు చెయ్యి - నువు రాగానే 
ఆనందంతో కదిలి నీకు గాలినిస్తాయి. 


స్వచ్చమైన ప్రాణ వాయువునిస్తాయ్యి; 


పసిపిల్లలలాగా నిన్ను పలకరించడానికి 
ప్రయ త్నిస్తాయి... 

అలా వూట్టాడుతున్న స్వామి 
వారిని వింతగా చూస్తూ ఉండి 
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పోయోడం.చార్యాక రావు. రాబర్ట్‌ 
చార్వాకరావుని తీక్షణంగా చూస్తూ, 
“ఎప్పుడూ వాటి సంగతే పట్టించుకోని 
నీవంటి వాడొస్తే, అవి సహకరించవు. 


వుంభావ౦గా ఉండిపోతాయి. అదీ 
కాక్క పచ్చగా పూత పూసి, కాపు కాస్తున్న 
నీ అర ఎకరం తోటని తెగనరికి, పెద్ద 


ఎపార్ట్‌వెంంట్‌ కాంప్లెక్స్‌ కడదావుంని' 
ప్రయుత్నిస్తు న్నావు కదా? నీవంటి" 


కసాంంంవాడిని చూసి, వుంరీ 
భయపడతాయి. బక్కచచ్చిపోతాయి. 
ఆకు కదలడం మానేస్తాయి”' అన్నాడు. 

“ఓహోహో! అభినవ జగదీశ 
చంద్ర .బోసు వచ్చాడండీ, అమెరికా 


నుంచి?” అనివెటకారంగా అని వెనక్కి 


తిరగబోయాడు చార్వాకరావు. 
“ఆగఓయ్‌ అక్కు పక్షీ!"”. అని. 
దిగున లేచాడు రాబర్ట్‌, “పదహారో 
శతాబ్దపు ఇంగ్లీషు ఇడీయుట్టల్లో 
ఇకిలించకు. వేదశోధకుడైన 


భారతీయడల్లే భావన చెయ్యి. లేదా 


కనీసం నేటి పదార్ధ విజ్ఞాన శాస్త్ర జ్ఞుడల్లే 
విశ్లేషణ చెయ్యి. స్వామి వారి మాటలు 
నీకే అర్థమౌతాయి. 

“బోస్‌ మహాశయుడు మొక్కల్లో 
జీవం ఉందని నిరూపించిన తర్వాత ఆ 
విషయం మీద ప్రపంచవ్యాప్తంగా అనేక 
పరిశోధనలు జరిగాయి. ““డోరతీ 
రేటలాక్‌ అనే ఒకవృక్ష శాస్త్రజ్ఞురాలు, 
తన ప్రయోగశాలల్లో, చిన్నచిన్న 
వెంుక్కలకి రకరకాల సంగీతాలు 
వినిపించింది. భారతీయం శాస్త్రీయం 
సంగీతం విన్న మొక్క ఎపుగా పెరిగి, 
“స్పీకర్‌ ని ఆప్యాయంగా అల్లుకుందట! 
“పాప్‌ మ్యూజిక్‌ ' విన్న మొక్క బెదిరి, 
స్పీకర్‌కి వ్యతిరేక దిశలో బలహీనంగా 
పెరిగిందట. పాశ్చాత్య శాస్త్రీయం 
సంగీతం (ROck Music) విన్న మొక్క 


త టస్థంగా ఉండిపోంంంందట!' 


తెలుసా?'' అని అడిగాడు. 


తెలుసన్నట్టు తల సన్నగా ఊపాడు 
చార్వాకరావు. 

రాబర్ట్‌ వంళ్ళీ అందుకుని, 
“ఆవిడే కాదు, మొక్కల్లో సుఖదుఃఖ 
భయాది అనేక అనుభూతులు 
ఉంటాయని, ఇంకా ఎంతోవుంది 
నిరూపించారు. వారిలో క్లీవ్‌ బెక్‌స్టర్‌ అనే 
ఒక సి.ఐ.ఏ. (Central Intelligence 
Agency - U.S.A.) అధికారి కూడా 
ఉన్నారు. ఆయన పోలీగ్రాఫ్‌ - వె - 
డిటెక్టర్‌ అనే ఒక యంత్రాన్ని 
కనుక్కున్నాడు. ఇ.సి. జీ. (Elecro- 


Cardio - Graph) హృదయ స్పందనల్ని 


కనిపెట్టినట్టుగా, ఇ. ఇ. జీ. (Eleciro- 
Encaphotograph) మెదడు స్పందనల్ని 
కనిపెట్టినట్టుగా, అయండత్రం మొక్కల 
యొక్క అనుభూతి స్పందనల్ని కని. 


పడుతుంది. 


అమెరికాలో ఒక స్త్రీ హత్య చేయ 
బడితే, ఆ యంత్రం సాయంతో, 
వెంక్కల సాక్ష్యంతో, ఆయున ఆ 
హంతకుణ్ణి పట్టించాడు కూడా. ఎలాగో 
తెలుసా? ఆ స్త్రీ యొక్క శవం దొరికిన 
ప్రాంతంలో రెండు మొక్కలుంటే - ఈ 
పోలీ(గాఫ్‌ యంత్రాన్ని ఆ మొక్కలకి 


తగి లించాడు. అనుమానితుల్ని, ఆ 


మొక్కలకి దగ్గరగా నడిపించాడు. 

ఒక వ్యక్తి వెంక్కల సమీపానికి 
రాగానే, వాటికి తగిలించిన యంత్రం 
విపరీతంగా స్పందించి, వెంక్కల 
భయాందోళనలని “రికార్డో” చేసిందట! 
తర్వాత విచారణలో అతగాడే 
హంతకుడని రుజువైందట! దీనికే 
మంటావ్‌? ' అన్నాడు. 

“నిజంగానా?” అని ఆశ్చర్య 
పోయాడు చార్వాకరావు. 
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స్వామివారు నవ్వుతూ, ' “పాశ్చా 
త్యులు చెప్పారుగా! ఇహ ఒప్పుకుంటా 


శులే!. కాని సీతని రావణాసురుడు. 


ఎత్తుకుపోయినప్పుడు, రాముడు 
ఎడుస్తూ, అడివిలో ఉన్న మృగాలనూ 
పక్షులనే కాక - కదంబ, బిల్వ, అర్జున, 
అశోక, సాల, తాల, జంబూ, భూత, 
పనస, మల్లిగా, మాధవీ, చంపక, కేతకీ 
మొదలైన వృక్షాలనీ లతలనీ - సీత జాడ 
చెప్పమని వేడుకున్నాడు అని వాల్మీకి 
మహర్షి రాస్తే, వెక్కిరిస్తాడు - రాముడి 
దుఃఖావేశాన్ని చూసి చలించిపోయిన 
వృక్షాలు, పుష్పాలు వౌడిపోయి, కాంతి 
విహీనమైెపోయాయని చదివి వెకిలిగా 
నవ్వుతాడు. “ అభిజ్ఞానశాకుంతలం ' లో 
శకుంతల కణ్వాశ్రమాన్ని విడిచి వెళ్ళి 
పోయేటప్పుడు పుష్ప వృక్షాలెలా రోదిం 
చాయో కాళిదాసు వివరిస్తే, అతిశయోకి 
అని కొట్టి పారేస్తాడు ' అన్నారు. 
రాబర్ట్‌ మళ్ళీ అందుకుని, “విశ్వ 
నాథ సత్యనారాయణగారు “వేయి 
పడగలు నవల వ్రాశారు గదా అం 
దులో, కరెంటు స్తంభాలు పాతడానికి 
ప్రభుత్వం వారు ''ఆదివటం ' అనే 
మహావృక్షొన్ని నరికి పారేస్తే, ““పృష 
న్నిధి అనే వుహామేఘం విలపించి, 
ఎవరికీ అక్కర్లేని చోట విరిసిపోయిందని, 
స్పష్టంగా పర్యావరణ రక్షణ గురించి 
హెచ్చరిస్తే ఆయనది తిరోగమనవాదం 
అని విమర్శిస్తాడు అని అంటూండగా 


“మహాప్రభో! నన్నాదిలేయండి!'' 
అన్నాడు చార్వాకరావు చేతులెత్తి. 

“వదలం. భారతీయులు మూర్ధంగా 
చెట్లనీ, పుట్లనీ పూజిస్తారు- అని ఆనాడు 


బుషిపీఠం = 


మావాళ్ళు వెక్కిరించారు. కాని ఈనాడు 
మేమే దానిలోని అంత రార్భాన్ని గ్రహిస్తు 
న్నాం. భారతీయుడివై ఉండి కూడా 
ఇంకా నువ్వు ఆ విషయం (గ్రహించక 
పోతే నిన్నెందుకు వదలాలి?” ఆజ్ఞానం 


' విడిచి - జీవస్పందన కలిగిన వృక్షాలతో 


స్నేహం చెయ్యి. వాటికి.కీడు కలిగించి, 
వాటి శాపాలకి గురి కాకు. ఇరవె ఒకటో 


శతాబ్దాన్ని పచ్చగా ఉంచు. వెచ్చగా 
చెయ్యకు ' అని రాబర్ట్‌ అంటుండగా, 
గాలి పల్లలైన చెట్లు, ఆనందంతో 
తలలాడిస్తూ, ఎ.సీ.లు ౦ఎఎవ్వలేని 
చల్లని గాలి వీచసాగాయి. 
చార్వాకరావు మ్రాన్పడిపోయి, 
వాటికేసి చూసూ ఉండిపోయాడు. భు 





“అగ్ని మీళే పురోహితమ్‌' అని బుక్కు. 

ముందుగా హితాన్ని కోరేవాడు- పురస్తాత్‌ హితః- కనుక “పురోహితుడు 
అని అగ్నిని పేర్కొన్నారు. 

పురము- అనగా శరీరం. 'నవద్వారే పురేదేహీ' అనే భగవర్గీత వాక్యమే 
ఇందుకు ప్రమాణం. ఈ శరీరానికి శక్తిని, ఉనికిని, చైతన్యాన్ని ప్రసాదించి, 
పాతం చేకూర్చుతాడు కనుక అగ్నిని “పురోహితుడు' అన్నారు. 


బుషి 


' అగ్నిర్‌ బుషిః పవమానః పాంచజన్యః పురోహితః అని బుగ్వేదం. 


వేదానుగుణంగా, అతీంద్రియ సృష్టికార్య నిర్వహణ విధులను 


దర్శించడంచేత అగ్నిని ' బుషి అన్నారు. 


హస్తే దధానో నృత్ళూ విశ్వాన్యమే దేవాన్‌ధాత్‌ 


గుహ నిషీదన్‌. వదన్తీ మత నరో ధియంధా 


హృదా యత్‌ తష్టా మంత్రాంగ్‌ం అశం సన్‌॥ (బుగ్వేదం) 


“అగ్ని హవిస్సులతోకూడా అంతర్గితుడు కాగా, దేవతలు హృదయం 
నుండి ఉద్గమించే సుసంస్కృతాలైన వుం(త్రాలతో అగ్నిని స్తుతించి, 
గుహయందు అంతర్నిహితుడై వున్న అగ్నిని సాక్కాత్కరించుకున్నార 'ని 


బుగ్వేదం చెప్తోంది. 


బుషిర్దర్శ్మనాత్‌- సర్వ ద్రష్ట్రత్వం, లేక క్రాంతదర్శనం గల పరమాత్మ 


కనుక ' అగ్ని ని "బుషి అన్నారు. 


డా॥ గాయత్రిదేవి 


' [ఈఫలా”' అనే వూట చాలా 
మందికి సుపరిచితం. త్రిఫలాలు అంటే 
వేంరాడం పలాలు. అవి అఆవులకి 
(ఉసిరి), హరీతకీ (కరక్కాయ), 
_విభీతకీ (తానికాయ) గత సంచికలో 
తిఫలాలలో ఒకటైన ఉసిరి గురించి 
తెలియంజోశానం. ఈ సంచికలో 


కరక్కాయ వివరాలు తెలియజేస్తాను. . 


ఆయుర్వేదంలో బెషధ ద్రవ్యాల 
న్నింటికీ సంస్కృతం పేర్లు వాడుకలో 
ఉంటాయి. ఒక్కొక్క బెషధ .ద్రవ్యానికీ 
ఎన్నో పర్యాయ పదాలు ఉంటాయి. 
సంస్కృత భాషల్లో ప్రతి పదానికీ 
వ్యుత్పత్తి అర్ధం ఉంటుంది. కరక్కాయకి 
కూడా చాలా పేర్లున్నాయి. ఒక్కొక్క 


పేరు కరక్కాయ ప్రత్యేకతని వ్యక్తం 


చేస్తుంది. వాటిలో కొన్ని- 


అభయా - రోగ భయం లేకుండా 
చేసేది, 

విజయా - ముసలితనాన్ని 
పోగొట్టి, ఆయు 
ష్మంతులుగా చేసేది. 

పథ్యా - శరీరానికి సర్వ విధాలా 
అనుకూలమైనది. 

ప్రాణదా - జీవం ఇచ్చేది. 


ఇవన్నీ కరక్కాయ ప్రాశస్త్యాన్ని 
తెలియజేస్తాయి. కరక్కాయ వలన కలిగే 
ప్రధానమైన ప్రయోజనాలలో కొన్ని - 


é 

శ ప్రతిరోజూ ఒక కరక్కాయ 
చొప్పున సంవత్సరంపాటు సేవిస్తే 
రసాయనం (వివరాలు అక్షోబరు, 
1999 బుషిపీళం ఆయుంరా 
రో గ్యాభివృద్ధిరస్తు.... వ్యాసంలో) పని 
చేస్తుంది. కరక్కాయని యధాతథంగా 
కానీ, పాడి చేసుకునికానీ తినవచ్చు. 
ఆయుర్వేదంలో అనుపానం ప్రధానం. 
కరక్కాయుని రసాయునంగా ఉప 
యోగించే టప్పుడు, బుఎతఎవుల 
అనుసారం వేరు వేరు అనుపానాలతో 
తీసుకోవాలి. 
వర్ష బుతువులో - సెంధవలవణంతో 
శరదృతువులో - చక్కెరతో 
హేమంతంలో - అల్లంతో 


శిశిరంలో - పిప్పలితో 
వసంతంలో  - తేనెతో 
(గ్రీష్మంలో - బెల్లంతో 
తీసుకోవాలి, 


* 'ఆవమూతి సారం' - అంటే 
కడుపునెప్పితో ప్రతిసారీ కొద్ది కొద్దిగా 
విరేచనం అవుతూంటే - 

4 భాగాలు - కరక్కాయ చూర్ణం 


1భాగం - సొంఠిపొడి 

3 భాగాలు - చక్కెర 

3 భాగాలు - తేనె 

కలిపి ఇచ్చినట్లయితే విరేచనం సాఫీగా 


అయిపోయి (కడుపులో ఉన్న మలం 


బయటికి పోతుంది) కడుపు నెప్పి 
తగ్గుతుంది. 
* మల బద్దకం ఉన్న వారికి హరీతకీ 
చరార్ణం (కరక్కాయ పాడి) ఉత్త 
వరౌషధం. రాత్రి నిద్రపోవడానికి 
ముందు 5-10 గ్రాముల చూర్చాన్ని 
పాలు లేదా గోరువెచ్చని నీళ్ళతో 
తీసుకుంటే వురునాటి: ఉదయం 
సాఫీగా విరేచనం అయిపోతుంది. 

లేదా - 5[గావుఎల హరీతకీ 
చూర్ణంలో కొద్దిగా శొంఠి కలిపి నీరు 
చేర్చి కషాయం కాచుకుని, గోరు 
వెచ్చని కషాయంలో తేనె లేదా 
పటికబాల్ల్దం కలిపి రాత్రిపూట 
తీసుకోవచ్చు. 

* మూలవ్యాధి (ఆయుర్వేదంలో 


ఓ 


“అర్మస్సు అనీ, ఇంగ్లీషులో Piles 


అనీ అంటారు) తో బాధపడేవారు 
కొంతకాలంపాటు ప్రతిరోజూ ఉదయం 


' కరక్కాయ, బెల్లం కలిపి తినాలి. 


Piles బయటికి ఉన్నట్లయితే ఆ 
భాగాన్ని కరక్కాయ కషాయంతో 
కడగడం, కరక్కాయని అరగదీసిన 
గంధాన్ని వాటివీద పూయుడం 
మంచిది. 

* దగ్గు వస్తూంటే - కరక్కాయ 
చూర్చాన్ని తేనెతో కలిపి తీసుకోవాలి. 
లేదా కరక్కాయ ముక్కని నోటిలో 


బుషిపీఠం 
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ఉంచుకుని చప్పరిస్తూ, ఆ రసాన్ని 
వఐంంగడం వలన ఉపశవరదనం 
కలుగుతుంది. 

* నోరు పూసినపుడు లేదా నోటిలో 
పుళం్భ (Apthous Ulcers) 
ఏర్పడినపుడు, రోజుకి మూడుసార్లు 
కరక్కాయ కషాయంతో పుక్కిలించి 
నట్లయితే త్వరగా తగ్గుతుంది. 

న మెత్తని కరక్కాయ చూర్ణంతో 
పళ్ళు తోముకుంటూంటే పుచ్చుపళ్ళ 
బాధ, చిగుళ్ళ నుండి రక్తం కారడం - 
రెండూ తగ్గుతాయి. 

ఈ రాత్రిపూట ఒక పాత్రలో 
కరక్కాయ చూర్ణం వేసి, అందులో 
నీళ్ళు పోసి నానబెట్టి, వంర్నాటి 
ఉదయుం ఆ నీళ్ళతో కళ్ళ 
కడుక్కోవడం వలన కళ్ళు మంటలు, 
దురదలు తగ్గుతాయి. 

* కరక్కాయ చర్మ వ్యాధులకి 
కూడా ఉత్తవరౌషధ౦. చరకుడు 
(ఆయఎుఎర్వేదాచార్య్యడం) చర్మ 
వ్యాధులలో పనిచేసే పది ఉత్తమౌష 
ధాలలో కరక్కాయని కూడా చేర్చాడు. 
కరక్కాయ కషాయంతో వ్యాధి గ్రస్తమైన 
చర్మ భాగాన్ని శుభం చేయాలి. 
తరువాత దానిమీద కరక్కాయ 
గంధాన్ని రాయాలి. 
తగిలినపుడు ' కరక్కాయ గంధాన్ని పై 
పూతగా వాడవచ్చు. (ANI 56010). 

కరక్కాయతో తయారయిన కొన్ని 
బెషఢాల పేర్లు..... అభయారిష్టం, 
అభయాదివటి, దశవయూల హరీతకీ 
లేహ్యం, హరీతకీ ఖండం, పథ్యాది 
క్వాథం మొదలయినవి. 

నన xX 


దెబ్బలు 
బ్లా 


బుషిపీఠరం . 
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సాత్య్వనారాయణి 


$$ . 
ద్క అనంగానే సంప్రదాయ 
జ్ఞులికి మొదటగా జ్ఞాపకం వచ్చేవాడు 
““అంగిరళ్ళీలి 1. ప్రాజాపత్యవహ్ని 
స్వరూపుడైన. ఈ అంగిరళ్ళీలి అగ్ని 
పుత్రుడుగా, ప్రధమాగ్ని స్వరూపుడుగా 
అంగీకరింపబడ్డాడం. ఈ “అంగి 
రోఇ_గ్ని” నుండి - పుమాకారమైన 
ఏడగ్నులు, కాంతాకారమైన ఎడగ్నులు 
సముద్భవించాయి. 

““తపుడు' అనే ఇంకో అగ్ని 
ఉన్నాడు. ఆ ““తపోజ._గ్ని' నుండి 
వంరో పదిహేను రకాల అగ్నులు 
సముద్భవించాయి. 

ద్రష్టయైన అంగిరుడు ఈ సర్వా 
గ్నుల యందూ పరిశోధనలు జరిపాడు. 
పరిశీలిస్తే - నేటి అణువిజ్ఞానం వలెనే 
ఆ అగ్నులన్నీ శతఘ్ని నిర్మాణానికి, 
శత్రు సంహారానికీ, మహానగర వినాశ 
నానికీ పనిచేసి యజ్ఞ వినాశకములుగా 
దారితీశాయంని తెలుస్తుంది. యజ్ఞ 
మంటే జగత్కళ్యాణమని అర్థం. 

ఛాందో గ్యోపనిషత్తులో ని శ్వే తకేతూ 
పాఖ్యాన ౦లో “పంచాగ్ని విద్య 
గంరించి చెప్పబడింది. సోవఎవం, 
వేఘము, అన్నము, వీర్యము, స్త్రీ 
గర్భము అనే పంచాగ్నుల యందు 
సంచరించే ప్రాణశక్తిని గురించి చెపు 
తుందీ విద్య. 

మహాభారత కథలోని ““ఉదం 


కుడు'' కూడా ఈ అగ్స్ఫ్యుపాసకుడే! ఆ 
ఉదంకోపాఖ్యానం - అహోరాత్రము. 
లుగా, పక్రములుగా; మాసములుగా, 
బుుతువులుగా, అయనములుగా, 
సంవత్సర రూపాత్మకముగా సంచరి 
స్తున్న ఈ కాలాగ్నిని వర్ణించే కథే! 

ఆ అగ్నిని బహిర్ముఖం చేసి, 
నాగలోకాన్ని వశం చేసుకున్న గురుపత్ని 
కుండలాలను' తరిగి తక్షకుడి నుంచి 
సాధించాడు ఉదంకుడు. తరువాత 
సర్పయాగానికి జనవేంజయుడిని 
పురికొల్పాడు. 

అగ్ని వలననే కాంతి పుడుతోంది. 
ఆ కాంతిలోని అతి నీల లోహిత 
కిరణాలు (Ultra-Voilet Rays), 
కిరణాల వలననే దృశ్యమాన వస్తువు 
(Inhared Rays) లదృశ్యవంగంట, 
అదృశ్యవస్తువులు దృశ్యమానమగుట 
జరుగుతోంది. ఈదృశ దృశ్యాదృశ్య 
సర్వాగ్నులనీ దర్శించి ఉపాసించిన 
వాడు రావణ పుత్రుడైన మేఘనాథుడు 
(ఇం(ద జిత). అందుకే అతనం 
మాయాయుద్ధంలో సిద్ధహస్తుడైనాడు. 

ఈ విధంగా అగ్నిని బహిర్ముఖంగా 
విజృంభింపచేసిన అనేకమంది పురాణ 
పురుషులు, ఆధునికులు యజ్ఞనాశకు 
లయ్యారు, ఆవుతున్నారు. ఆ అగ్నిని 
అంతర్ముఖంగా జ్వలింపజేస్తే (బహ్మా 
సాక్షాత్కారమౌతుంది. 





డా॥ ప్రసాదయరాయ కులపతి 


ఇంతక ఎది ఎక్కడ తింటే 
నేమి? స్నానం వుడి కట్టుకొని పూజ 
జపము చేస్తే చాలదా అంటారు. అదే 
పారషాటు. మనస్సు ఆహారం యొక్క 
పభావం సామాగ్యమెనది కాదు. 
పెద్దలలో (1 ప్రసిద్ధి కెక్కిన కథ చెపుతాను 
గొప్పవాడంగా పేరం చెందిన ఒక 
సన్యాసిని గృహస్థాకడు భిక్షకు విలిచాడు. 
ఎంతో మర్యాదతో గౌరవంతో ఏలోటూ 
రాకుండా భిక్షచేశాడు. భోజనమైన 
తర్వాత సన్యాసి ఇవతలకు వచ్చి 
కూర్చున్నాడు. కాసేపటికి యజమాని 
భార్య సువర్ణ రత్నాభరణాలంకృ్ళత 
యైనది. యేదో పనిమీద అటువచ్చి 
వెళ్ళింది. యామెను చూచి యీ సన్యాసి 
- ఆమె ధరించిన ఆభరణాలు మనకు 
దక్కితే బాగుండును. ఆశ్రమాన్ని అక్షి 
వృద్ధి పరచ వచ్చు. ఎన్నో సాధించవచ్చు 
- అనిపిం చింది. మళ్ళీ వివేకం దాన్ని 
అణచివేసి ఎన్నడూలేని ఇటువంటి 
ఆలోచన వచ్చిం దేమిటి? ఆభరణాలు 
కాబేయాలనే చోర బుద్ది నాలో ఎందుకు 
పుట్టింది, అశ్చర్యంగా ఉంది. ఈరోజు 
తీసుకొన్న ఆహారంలో ఎదో వికృతి 
ఉండాలి - అని నిశ్చయించుకొన్నాడు. 


గృహ యజమానిని పిలిచి అడిగాడు. ' 


ఈ పూట వంటలోకి చేసిన పదార్థా 
లెక్కడివి? వివరంగా విచారణ చేసి 
చెప్పవున్నాడు. కూరలు వాళ్ళ దొడ్లో 
కాసినవి. పాలు, పెరుగం, నెంధ్య 
ఇంట్లోవే. ఆవులు, గేదెలు పాడి వున్నది. 





ఒక్క బియ్యం మా(త్రం ఎవరో బాకీ 
ఇవ్యవల్లసి వుంటే తెచ్చి యిచ్చిపోయి 
నారు. అవి వాడారు. ఆ బాకీ తీర్చిన 
వాణ్ణి పిలిపించారు. తరచితరచి ప్రశ్నిస్తే 
అతడు వాటిని ఎక్కడో దొంగతనం చేసి 
తెచ్చినట్లు తెలిసింది. చౌర్యవుచేత 
తీసుకురాబడిన ఆ బియ్యములో ఆ 
గుణము ప్రవేశించి - ఎన్నో చేతులు 
మారినా ఇది తిన్నవాళ్ళలో ఆ గుణాన్ని 
ప్రకోపింపజేసింది. అందువల్లనే ఆ 
సన్యాసిలో ఆ భావం రేగింది. అయితే 
సంయఎమి గనుక వెంటనే దాన్ని 
ఆరికట్టుకో గలిగాడు. కాని ఇక్కడ ఒక 


'బిజ్ఞాన౦ పోటీ - 5' ఫలితాలు 

గత సంచిక (నవంబర్‌ .99)లోని 
“విజ్ఞానం పోటీ - 5 కి వచ్చిన సమాధానా 
లలో, అన్నివిధాలా సరిగా వ్రాసిన 
1. 5. తులసిరామ్‌ (గుంటూరు), 2 
శ్రీవిద్య (ఎలూరు) లకు ప్రకటించిన 
ప్రకారం రూ. 50/-లు చొప్పున (మొత్తం 
రూ. '100/-లు) బహువుతి పంపు 
తున్నాం. విజేతలైన చిన్నారులకు 
అభినందనలు. = సంపాదకుడు 
సరియెన సమాధానాలు : 

1. త్యాగరాజు, 2. విభీషణుడు, 3. 
పాశుపతాస్త్రం, 4.విక్రవంర్కుడు, 
5.అశో కవనం, 6. అంగదుడు, 7. 
వేంకటేశ్వరుడు, 8. శివుడు, 9. 
అశ్వత్థామ 1 0: గంగ, యమున, సరస్వతి 


ప్రశ్న పుట్టవచ్చు. ఆ అన్నం తిన్న 
గృహస్తు, అతని. భార్య తదితరులు 
వాళ్లకు కూడా ఆ భావం పుట్టిందా అని, 
సన్యాసి పరమశుచియై ఉన్నాడు గనుక 
ఆహారం వెంటనే అతనిమీద విక్రయ 
చూపించింది. మిగతావారు ఇదివరకే 
రాజసతావున మాలిన్యావృతవుఎలైన 
వునస్సులతో వుంటారు గనుక ఆ 
ఆలోచనలు వచ్చినా వాళ్ళకవి క్రొత్తగా 
తోచవు. అందుకే రాజసిక, తామసిక 
ఆహారాదులు తీసుకొంటే వునస్సు 
కూడా ఆవిధవైన భావాలతో 
నిండిపోతంం౦ది. ఆహార శంద్ధి వేల్ల 
సత్యశుద్ది జరుగుతుంది. ప్రాణం 
శక్రివంతవువుతుంది. రెయోగులు 
తీసుకోవలసిన పదార్థాలు చూడండి. 
అన్నీ సాత్వికమైనవి, మృదువెనవీ. 
శ్లో! గోధుమూశా లియవషాప్టిక శోభనాన్నం 
క్షీరాజ్యఖండనవనీతసితాతుధుని 
శుంఠీపటోలకఫలాదిక పంచశాక 
ముద్గాది దివ్యముదకం చయహీం|దపథ్యం. 
ఉల్లిగడ్డలు మొదలైన రాజసాహా 
రాలు, వుద్య మూంసాది తావుసా 
హారాలు నిషిద్ధములు. ala 


కంఠస్థం చేయదగిన శ్లోకం 
ఎల్టీళీ దవసేనేశ 
బక్షపాలన తత్తర 
దరహాస ముఖాంభోజ! 
నుబ్రహ్మణ్య! నమోస్తుతే॥ 
“వల్లీ దేవసేనాపతీ! భక్తులను పాలించు 
టలో తత్పరుడైన వాడా! చిరునవ్వుళో 
శోభించే ముఖపద్మంగల సు బ్రహ్మణ్యా' 
నీకు నమస్కారం". 
ఈ సు బ్రహ్మణ్య స్తోత్రాన్ని పఠిస్తే స్వామి 





అను(గహం లభిస్తుంది. సుబ్రహ్మణ్య 
దేవాలయానికి వెళ్లినప్పుడు పిల్లలచేత ఈ 
శోకం చదివించండి. 


బుషిపీఠం. 
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విజ్ఞానం పోటీ - 6 


.ఈ క్రింది ప్రశ్నలకు సమాధానాలను “కాంపిటీషన్‌ కార్డుపై రాసి, బుషిపీఠం 
చిరునామాకు పంపండి. “విజ్ఞానం పోటీ -6'క అని వ్రాయడం మరిచిపోవద్దు. అన్ని 
సమాధానాలు సరిగ్గా రాసిన వారిలో ఇద్దరికి రూ. 50/-లు చొప్పన(రూ. 100/-) నగదు 
బహుమతి పంపుతాం. 14 సంవత్సరాలలోపు బాలబాలికలు మాత్రమే ఈ పోటీలో 
పాల్గొనాలి. కార్డుపై మీ చిరునామా, పేరు, వయస్సు, చదువు కూడా రాసి పంపండి. 
సమాధానాలు డిసెంబర్‌ 20వ తారీఖులోపు పంపాలి. 


1. కురుపాండవుల యుద్ధం జరిగిన చోటు? 
2. ఆంజనేయుడు తీసుకువచ్చిన ఓషధీపర్వతం? 
3. 'వాతాపిగణపతిం భజేహం' కీర్తన రచించినదెవరు? 
4. కనకదురాదేవి ఆలయానికి సమీపంలో ప్రవహించే నది? 
5. రావణాసురుని కుమారుడు మేషునాదునికి ఉన్నమరో పేరు? 
6. అన్నపూర్ణాదేవి ఎ క్షేత్రంలో వెలసివుంది? 
7. లక్ష్మణుని భార్య పేరు? 

8. జనక మహారాజు పాలించిన నగరం? 

9. 'వేయిపడగలు' తెలుగు నవల రచించినవారు? 
10. రామదాసు కట్టించిన గుడి? 





res 
బాతవచనం 
సులభాః పురుషా రాజన్‌! 
సతతం ప్రియవాదినః | 
అప్రియస్య చ పథ్యస్య 
వకా శ్రోతా చ దుర్లభః ॥ 
“రాజా! ప్రియంగా.మాటాడేవారు సులభంగా దొరుకుతారు, అ ప్రియమెనా-మేలెనది 
| చెప్పేవాడూ, వినేవాడూ కూడా ఉండరు”. 
ఈ మాట మారీచుడు రావణునితో చెప్పినది. వాల్మీకి రామాయణంలోనిది, 
సీత్రాపహరణ కోసం మాయలేడిగా మారీ రాముని దూరం తీసుకువెళ్లమని రావణుడు కీ 
కోరినమీదట, మారీచుడు ఈ మాటలన్నాడు. రాముడు మహాత్ముడనీ, ఆయనతో విరోధం 
ప్రమాదకరమని, పరస్త్రీ వ్యామోహం విపత్కరమని మారీచుడు ఎంత చెప్పినా రావణుడు 
వినలేదు. అప్పుడు ఈ మాటలతో రావణుని హెచ్చరించాడు. 


అన్నికాలాలకూ అన్వయించే సత్యాలు రామాయణంలో కోకొల్లలు. అందుకే యుగాలు 
తరలినా రామాయణం ప్రశస్తంగా నిలచి ఉంది. 


బుషిపీఠం 
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16. అరణ్యంలో భీవుుని ఒక 


17. 


18. 
19. 


20. 


2 


ఆనీ 


22. 


23. 


24, 


25. 


26. 


27. 
28. 


29. 


30. 


పాము పట్టుకుంది.: ఎవరా 
పాము? 

భారతంలో కృష్ణుడు విశ 
రూపాన్ని ఎపుడెపుడు 
చూపాడు? ఎవరెవరికి? 
ధర్మరాజు ధర్మవృక్షం అయితే 
దానికి మూలం ఎవరు? 
శల్యుడెవరి చేతిలో చని 
పోయాడు? ఎన్నవరోజున? 
కౌరవ సెన్యర ఎంత? అం 
దులో దుర్యోధనుని అసలు 
సెన్యం ఎంత? 


కురుక్షేత్రంలో కాకుండా కర్తా 


రునులు పరస్పరం యుద్దం 
చేసినదెప్పుడెప్తుడు? 
వికర్ణుడెవరు? ఇతని ప్రత్యేకత 
ఎమిటి? 

అర్జునా డొకసారి కొడుకు 
చేతిలో చనిపోయి బతికాడు. 
ఎపుడు? 

అశ్వ్యత్యావం జెండా గంర్తు 
ఎమిటి? 

విచిత్రవిరుని అన్నగారి 
బరమ? 

మానవుడు దేనిచేత సహాయం 
కలవాడవుతాడు? 

ద్రోణుని తండ్రి ఎవరు? 
తెలుగులో కవిత్రయ మంటే 
ఎవరు? 

ఉప కీచకులెంత మంచిది? 
ఎవరు చంపారు? ' 
అజ్ఞాతవాసంలో ధర్మరాజు 
పేరు ఎమిటి? 


(జవాబులు 37వ పేజీలో చూడండి) 


మన ఏద్య౦ 


శ్రీయన గౌరినా బరగు చెల్వకు జిత్తము పల్లవింప భ 
ద్రాయితమూర్తియె హరిహరంబగు రూవముదాల్సి ““విష్ణురూ 
పాయ నమశ్శివాయ”' యని పల్కెడు భక్తజనంబు వెదిక 
ధ్యాయిత కిచ్చ మెచ్చు పరతత్త్వము గొల్బెదనిప్టసిద్ధికిన్‌ 


కవిత్రయంలో రెండవవాడు తిక్కన 
భారతాం(ధీకరణం౦లో తిక్కన గారి 
వెొందటి పద్యమిది. విరాట పర్వం 
ప్రథమాశ్వాసంలోని మొదటి పద్యం. 

శివకేశవుల అభేదాన్ని ప్రతిపా 
దిస్తూ, 'హరిహరనాథ' తత్వాన్ని 
ఆవిష్కరించాడు తిక్కన. ఆ కాలంలో 
ఒకవైపు వీర్శశెవం విజృంభించి ఉంది. 
మరోవైపు విర్వవైష్ణవం. ఒకే వెదికమతాన్ని 
భిన్నం చేసే ఈ వేరు వాదాలను కలిపి 
చూస్తూ, వేదహృదయాన్ని ప్రతిష్టిం 
చాడు తిక్కన. “వెదికధ్యాయిత అనే 
శబ్దంతో శివకేశవుల అభేదమ్‌ వేదమత 
మని ప్రతిపాదించాడు. 

తిక్కన కేవలం కవి వూటతవేఎ 
కాదు. వేదమార్గనిష్ణడు. 

చెల్వ- స్త్రీ ఆమెనే “శ్రీ (లక్ష్మీ) అన 
వచ్చు, “గౌరి అనవచ్చు. ఈ పరతత్వం 
హరిహరనాథుడైనప్పుడు ఆమె “శ్రీగౌరి . 


ఆ శ్రీ గౌరి చితాన్ని చిగురింపజేసే, 


క్లేవుంకరమైన హరిహరనాథముూర్తి 
ని-వేదవేద్యమైన పరతత్యం ధరిం 
చింది. అలాంటి ఆ మూరిని ఉపాసించే 
మంత్రం - “విష్ణురూపాయ నమళ్ళి 
వాయ'” అనే దశాక్షరి. ఈ మంత్రంతో 


కొలుచుకొనే భక్తజనులను ఉఊద్దరించే 
పరతత్వమే హరిహరనాథుడు.. అభీష్ట 
సిద్దికి ఆయను కొల్చుకుంటున్నాను. 
అని తిక్కన ప్రార్థన. 

తిక్కనగారి స్వప్నంలో ఆయన 
తండ్రి కనిపించి, “హరిహరనాథునకు 
ఆంధ్ర భారతాన్ని అంకితం చేయమ' ని 
ఆదేశించాడు. 

ఎనాడో తిక్కనగారు హరివరనాధు 
లను ఉద్దెశించి వ్రాసిన ఒక శ్లోకం ఆ 


_ స్వామికి నచ్చి, ఆ నోటినుండి తిక్కన 


యందు అను గ్రహదృష్టితో నున్నారు. 
ఆ శ్లోకం- 
కిమస్థిమాలాం కిముకౌస్తుభం వా 
పరి(ష్కియాయాం బహుమన్యసేత్వం | 
కింకాలకూటః కింవాయశోదా 
స్తన్యం తవ స్వాదు వద (పపభోమే ॥ 
“స్వామీ! అలంకారార్థం నువ్వు 
బొమికెల దండను గౌరవిసావా? కౌస్తుభ 
మణిని గౌరవిస్తావా? నీకు కాలకూట 
విషం రుచియా? యశోద చనుబాలు 
రుఎచియాూా?' ఆయున రెండు 
రూపములు కలవాడు గనుక, ఈ రెండు 
ఆయనకు ప్రియమని అర్ధం. _. 
తండి వూట స్వప్నాన విన్నాక, 


హరిహరినాథుని సాక్షాత్కారం పొంది, 
ఆయనకు కృతిని అంకితం చేశాడు 
తిక్కన. మన ప్రాచీన మహాకవులందరూ 
మహోపాసకుబు, తపస్వులు, బుషి 
తుల్యులు. "పైగా తిక్కనగారు యాజ్ఞ 
కులు, యజ్ఞదీక్ష వల్లనే 'సోమయాజి' 
అయ్యాడు. 

ఈ సందర్భాన్ని కవిసమ్రాట్‌ విశ్వ 
నాథ సత్యనారాయణ గారి మాటల్లో 
దర్శిద్దాం : “తిక్కన మహాపండితుడు, 
సత్పురుషుడు. వేదవేదాంగవేత్త. 

వెదికుడు - వేదధర్మము నందు 
విశ్వాసము కలవాడు. అట్టి వుహా 
పురుషునకు స్వప్పంలో తన తండ్రి కని 
పించి, ఈ కార్యమును చేయమనుటలో 
అభ్యంతరమేమున్నది? 

'నున పూర్వకవులలో చాలామంది 


యిట్టవారు. వారందరు నిష్టాపరులు. 


ఆచారవ ంతంలు, సత్యవాదులు, 
తమకు పరమేశ్వరుడు సిద్ధింపచేసిన 
కవితాశక్తిని పరమేశ్వరుని యందు 
ఎనియోగించవలయునన్న ప్రత్య 
యమూ కలవారు. 
దుర్భనులకు దుస్ఫ్యప్నములు 
వచ్చు. సజ్జనులకు సత్‌ స్వప్పములు 
వచ్చును. పెగా మానవులకు వచ్చు 
స్వప్నములు వారి వాంఛానుకూలమై 
యుండును. 
తిక్కనగారి. తండ్రి సామాన్యుడు 
కాడు. ఆయన సాంగవేదవేది. అంత 
మాత్రమే కాదు. ఇంకను చాలా గొప్ప 
జీవుడు. 
తిక్కన యెంత విజ్ఞానవేత్తయో, 
అంతటి ప్రాపంచిక జ్ఞానము కలవాడు. 
ఈ స్వప్ప్నవింట్లు కల్పించి వ్రాసె 
నందమా! అన్నచో తిక్కన్నకు ద్రోహము 
చేసినట్లు. మనకు లేని యాధ్యాత్మిక 
(ప్రవృత్తి వున పూరర్వలకు కూడ 
లేదనుట?”' 
ళు 


బుషిప్‌ఠం 
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సందేహాలు - సమాధానాలు 


నిర్వహణ: బుషిపీఠం 


శ్రీకాకుళం 

ప పెట్టుకోవడం, రుద్రాక్షలు, 
తులసిమాలలు వేసుకోవడం “' ప్రదర్శన' 
అనిపించుకోదా? భక్తి మనసులో ఉంటే 
చాలదా? బటకు en 
జ: వునసులో ఉంటే తప్పకుండా 
బయటా ఉంటుంది. శరీరాన్ని శుద్ది 
చేసే విధానాల్లో ఇవి ఒకటి. విటిని 
దెవచిహ్నాలు, దైవరక్షలు అంటారు. ఇవి 
ప్రదర్శన కోసం అనడం తగదు. అయితే 
కొందరు ఆడంబరం కోసం చేసి ఉరడ 
వచ్చు. కానీ అందరిదీ అదే పద్దతి 
అనడం తగదుకదా. 

సంఘం దృష్టిలో గౌరవంగా 
కనబడ డానికి ఒక్కొక్కరు ఒక్కోవిధంగా 
అలంకరించుకుంటారు. అలాంటి 
అలంకరణలో భాగంగా కొందరు దీన్ని 
భావించవచ్చు. శాస్త్ర రీత్యా- 
(భూమధ్యం (కనుబొవుల నడువు) 
జ్ఞానరూపు డైన దైవం యొక్క స్తానం. 
అక్కడ బిందు రూపుడిగా భగవంతుని 
ధ్యానించే యోగ విధానమూ ఉంది. 
అలాగే రుద్రాక్ష, తులసి, సృటికం- విటి 
వెద్యమహిమలు కూడా ఇటీవల శాస్త్ర 
వేత్తలు నిరూపించారు. ఆధ్యాత్మికంగా 
కూడా ఈ చిహ్నాలధారణ కవచవువు 
తుందనీ, కనిపించని సూక్ష్మజగత్తులో 
కూడా రక్ష ణఅనిస్తుందని వేంన 
పురాణాలు, వున శాస్త్రాలు వివరిస్తు 
న్నాయి. 

భక్తులైన వారికి దైవంపైనా, శాస్త్రం 
పైనా నమ్మకం ఉంటుంది. ఈ ఈ చిహ్నాల 
వల్ల దైవకృప, దైవచింతన నిరంతరం 
సన్నిహితమవుతుందని భక్తులు దీనిని 
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ధరిస్తారు. అంతేకానీ ఆర్భాటం కోసం 
కాదు. బైట కనిపించేదంతా మనసులో 
ఉండకపోవచ్చు గానీ, వునసులో 
ఉన్నది మాత్రం బైట కనిపించి తీరు 
తుంది. _ 

వియస్‌. నాథ్‌ సికింద్రాబాద్‌ 
ప్ర: గయలోనూ, బదరిలోనూ పిండ 
ప్రదానం చేసిన తరువాత, ఇంక ప్రతి 
ఎడాదీ శ్రాద్ధం పెట్టనవసరం లేదా? 
జ: ఆ పుణ్య స్థలాలలో తప్పనిసరిగా 
శ్రాద్ధం పెట్టి తీరాలి. గంగానదిలో 
స్నానం చేస్తే సర్వపాప హరం అని చెప్పి, 
ఆ తరువాత స్నానం చేయడం మానం 
కదా. అలాగే ఆ పుష్య క్షేత్రాలలో పితృ 
కర్మ చేసినా, యధావిధిగా చేయోల్సిన 
శ్రాద్దాదులు మానకూడదు. 

ఎల్‌ కృష్ణప్రసాద్‌ కొవ్యూరు 
ప్ర: కొన్ని రోజుల్లో 'తులసిని కోయ 
కూడదు అంటారు. ఆ రోజులు ఎమిటి? 
తులసి కోటలో పూజించుకొనే తులసిని 
కోయవచ్చా? స్త్రీలు తులసిని తుంచ 
వచ్చా? 

జ : శుక్రవారం, ఎకాదశి, అమావాస్య, 
పౌర్ణమి - వంటి రోజుల్లో తులసి కోయ 


కూడదు. పూజకి, బెషధానికి వాడేం. 


దుకు వేరే తులసిని పెంచుకోవాలి. 
స్త్రీలు తులసిని తుంచరాదు. కానీ 
తులసిదళాలతో దైవాన్ని పూజించవచ్చు. 
అయితే గణపతిని మాత్రం తులసితో 
పూజించకూడదు. “న తంలస్యా 
గణేశ్వరమ్‌' అని ధర్మశాస్త్ర వచనం. 

సి, రాజేశ్వరి ప్రొద్దుటూరు 
ప్ర: మన sa రామాయణ 
భారతాల్లోనూ చాలా ప్రక్షి పాలు 


న్నాయుంటారు. నిజవేంనా? వాటిని 
తొలగించి, అసలు గ్రంథాలు ముద్రిస్తే 
మంచిది కదా? 
జ. అనేక యుగాలమీద కొన్ని 
ప్రక్షిప్తాలు జరిగి ఉండవచ్చు. అయితే 
“ఇవి పక్షి పాలు... అని నిర్దారణ 
చేసేదెవరు? కౌంతమంది ప్రక్షిపాలని 
చెప్పినవాటిని, కాదని ఖండించిన 
పండితులూ వున్నారు. కాబట్టి తమకి 
నచ్చనివీ, అన్వంంఎ౦చంకోలోనివీ 
ఎవరికివారు (ప్రక్షిపాలంటూ తొల 
గించుకుపోతే చివరికి ఎమీ మిగలదు. 
కాబట్టి ఇప్పుడు లభ్యమౌతున్నవాటిని 
భర కడం భ[ద్రపరచుకోవాల్సినడే. 
మనకు మనకాలంలో తోచని ఎన్నో 
రహస్యాలు, భవిష్యత్తులో ఎవరైనా 
మేధావులకు తోచవచ్చు. వారు ఆయా 
(గ్రంథాలను అన్వయించేలా వ్యాఖ్యా 
నించవచ్చు. 
వై.కె. శారద మదనపల్లి 
పః : “పీఠం” అంటే ' పీఠాధిపతి" ఉంటారు 
“బుషిపీఠం' కి పీఠాధి పతులెవరు? 
జ: “బుషిపీఠం' కి పీలాధిపతులంటూ 
ఎవరూలేరు. ఇది భారతీయ సనాతన 
ఉపాసనమతంలోని శాశ్వత విలువలను 
వివిధ వూధ్యవూల (మీడియాల) 
ద్వారా అందజేయడానికి సంకల్నించు 
కున్న ఒక ప్రచురణసంస్థ. 'బుషిపీఠం 
అనేదిస సంస్కృతిపరంగా భారతదేశానికి 
మరోపేరుగా భావిస్తున్నాం. ఈ పీఠానికి 


అదిపతి ఆదివఎహార్షి అంంంన 
పరమేశ్వరుడే. 
ఏ. హిమువీందు బళ్ళారి 


ప్ర: వుహాభక్తుడెన ఆంజనేయుడు 
రావునితోనూ, అలాగే అర్జునుడు 
శ్రీకృష్ణునితోనూ యుద్ధం చేశారు. ఇద్‌ 
సమంజసమా? 

జ: రెండూ యఎంద్దాలూ రావే౮ా 
యణంలోగానీ, భారత భాగవతాలలో 
గానీ లేవు. ఎవరో తరువాత కవులు తమ 
ఊహల్సీ, కవిత్వాల్నీ అల్లి ఈ కథలు 
సృష్టించారు, అంతే. ఇవి ప్రమాణాలు 
కావు. కల్పితాలు మాత్రమే. నూ 


Namaste Sarade Devi, Veena Pustaka Dharini, 


Tvamaham Prarthaye nityam, Vidyadanam pradehi me. | 
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Dhanurveda ఖే లో లో sy Gandharvaveda 
(ధనుర్వేదం) Wau (గాంధర్వ వేదం) 


Artha-veda (అర్థ వేదం) 
are the four Upavedas which - 
are evolved from four vedas. 





Ayurveda deals with medicine 
Dhanurveda deals with 
armaments and warfare 
Gandharva veda deals 


with performing arts, 
Artha veda deals 
with state-craft. 








The human body is considered 
as temple and a means 

for living a life committed to 
dharma and moksha. 

It is also described as a chariot 
self as a master, 

and the intellect is the charioteer 
The mind is the reins and 

senses are. horses. 














When body is healthy and the intellect 
is free then it can guide the mind 
and the senses towards its goal. 







Origin of Ayur veda 

Ayur veda is the upaveda of Rg veda, 

and also Atharava veda. To unfold the 
nature of Brahman it is distinct from 
body, life-breath and mind. It is also 
said the Ayurveda was taught by 

\| Brahma to Daksa Prajapati, he then 

( taught to Aswini - kumaras, the 
heavenly physicians, who shared the 
knowledge with Indra. 

It is said Lord Dhanvantari (ధన్వంతరి) learned 
ayur veda from Indra and taught Susruta(సుకుత) , 
Bharadwaja (భరద్వాజ learned fro Indra and taught 

Atreypunarvasu(e[్రేయ పునర్వసు) and he taught 


+o his six students -- Agnivésa, Bhela Jatukarna, 
Parasara, Harita and Ksarapani. 






గ 


The Treatises on 
Ayurveda 


The main classical works on 
Ayurveda are 
Charaka and Susruta samhitas . 
Charaka lived between 
ist and 2nd century AD. 
Susruta lived in fifth century BC. 
Bhela combined and wrote i 





Bhela-samhita. . 
Astanga- sangraha (అష్టాంగయోగం) discusses ( ) 
medicine and surgery-written by న 
Vagbhata in 6th century AD. 
Astanga- hrdaya in 8th century AD is 
written by Jr. Vagbhata (వాగ్యత) 
in poetry form. 
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Well known texts on Ayur veda 










వారన 


Madhava-nidana, (మాధవనిదాన) 
Cikitsasara-sangraha, (చికిత్ససార సం|గ్రహ) 
Bhavaprakasa (భావ(పకాశు 





Rasarnava (రసారవు - deals with 
quicksilver and other metals, 
in their ash form in the 
treatment of diseases. 








fs 






Dhanvantari - deals with surgery, 
ww Dhanvantari nighantu- (ధన్వంతరి నిఘంటు) 
a medical dictionary. 








( 
© reatment of 







== 
ప్రయా and Plants 
MI Asvayurveda - for horses 
(అశ్వాయుర్వేద) 
Gajayurveda - for elephants 
(గజాయుర్వేదు 
Gavayurveda - for cattles 
(గవాయుర్వేద) 
| టా 


} Urksayurveda -for trees .(వృక్ణాయుర్వేద) 


( 
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| Rasa-sastra (రసశాస్త్రం) | 


in Ayur veda = 


The discipline of Ayurveda includes 


-- knowledge of chemistry, 





== Gems and metals like - 
mercury, 
sulphur, 
and mica 





Caraka-samhita defines 
* hitamitam sukham duhkhamayustasya hitahitam: 
manam ca tacca yatroktam ayurvedah-. sa స్ట 
““హెతమితం సుఖం దుఃఖమాయుస్థాస్య హెైతాహెతం; 
మనం చ తచ్చ యకత్రోక్తం ఆయుర్వేద? స ఉచ్యతే" 
hitamitam - good and bad 
sukham -- happiness, 
duhkham -- pain, 
ayus-- life, 
tasya -- of that 
hitahitam-- useful and harmful; 
manam -- span of life 
a- and , tac- that, ca - and, yatro -where, 
లా ktam- said, ayurvedah- ayurveda , 
sa- that ucyate -- is said 
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Useful life "గ hop 
క్‌ 


శ 
శు 
కంలో 


ఇ Harmful life 
Miserable life 





) Branches of Ayurveda 


1Kaya-cikitsa (కాయ చికిత్స) 
~general medicine 









8. Vajikarana 
00 కరం. Ee కాకడ రణ రం శ 
aphrodisiacs . | Gp 


Ey treat al pre 


the collor bone 


4.Bhuta-vidya 














7. Rasayana- క 
tantra (రసా యనతంత్ర)' ష్ట్ర. 
geriatrics _ 







6.Agada-tantra 










(అగడా తంత్ర) © (భూత విద్య) 
ol 5.Bala-tantra demons, and 
(బాలతం|త్ర) psychiatry 





paediatrics 


Three Dosas 


vata -- wind 
(వాత) 


pitta (పిత్తు తా Kapha (కఫ) | 


--bile Afi} phlegm 


dosas are composed of five elements 
vata- identified as space and air, 
pitta as fire 
kapha as water and earth. 





బుషివీఠం 





3.Momsa- so + 4. Medas (మేద) 


muscle tissue 
5.Asthi- bone, 6.Majja (మజ్జి) 
( అస్థి) - bone morrow 


Mala (మల) 


- excretion in three ways 
stool 





urine sweat 


Diagnosis in Ayureda 
includes examination of 


-- patient's pulse, 
== thumb, 

== palm, 

== eyes, 

== Tongue, 

== touch(skin), 

= = voice, 

--stool and urine. 
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Three types of- treatment Factors representing aspects of 
Five Monobnutas Sse) 


Mes 
షు... guna (గుఖ - attribute, 
/ ~ Indraksi- | | 
i స Kkavaca (2000 కవచ) శ 
= శ్‌ మ వ. ౪1౯/6 (వీర్య) - potenty, 
navaratnas  : (శీ కీలచ0) 





( Santhi (శాంతి) Visnusahasrana vipaka (299 - taste 
త prayers / త్‌ 


medicine prabhava (ఫణ) - క action. 
\ plants- 


Treatments 


Visesa Soe known as Karsana (కర్మను, includes 
the process of 
cleansing 


Panca-karma . (పంచక) - for chronic diseases, 
- five process 
= vamana (నున) , treatment of emitics, 
- virecana (విరేచను -treatment of purgatives, 
= anuvasana (eనువసన) = ౮ily enemas, 
= niruhanaomszy -dry enemas, 
= sirovirecana (4రోవిరేచన) nasal; 





Snehana (ష్నహన -medical ghee, 
Svedana (స్వర) -- making the body sweat. 





Ayur veda helps you 
grow intelligent too. 


బుషిసీరం 
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అగ్ని సాక్షి త్వానికి సనాతనంగా 
గొప్ప ప్రశస్తి వుంది. అగ్ని సాక్షిగా స్నేహం 
చేయుడం వివిధ సందర్భాలలో 
వర్ణించబడింది. శ్రీరావులు అగ్ని 
సాక్షిగా సుగ్రీవునితో మతిని 
స్వీకరించాడు. అగ్ని సాక్షి సర్వదేవతల 
సాక్షి. 

వివాహాదులు అగ్నిసాక్ష గా 
జరగడమేకాక, అగ్ని కర్మతోనే వివాహం 
శంభకర్మ అనిపించఎంకుటుంది. 
ఉపనయన, వివాహాది కర్మలు అగ్ని 
ఆరాధనతో కూడకున్నవి. ఆ 
హవ్యవాహనుని ఆరాధించే ఆ దీక్షలు 
చేపడతారు. అగ్నిని ప్రదక్షి ణచేసి, ఆ 
సర్వదేవ తాత్మకుని అను(గహం 
పాందడ౦ ఆ శుభకుర్మలలో 
ప్రధానాంశం. 
అగ్ని మనకు తండ్రి 

జగత్తుని పోషించి, రక్షించి, 
పాలించేవాడు- అని “పితృ' (తండ్రి) 
శబ్దానికి అర్ధం. కనుక అగ్ని “పిత . 

ఈ కారణం చేతనే- 

సనః పెతేవ సూనవేగ్నే 

సూపాయ నో భవ 


సచ స్వాసః స్వస్తయే॥ 


క్ట అగ్నీ! కునరారంనకు 
తండడ్రివలె, నువ్వు మమ్ము సమీపించు, 
మాకు శుభము కలిగించు అని అగ్ని 


సూకం. 


అగ్ని నంండి వేదాలు 
జనించాయి. వేదాల ద్వారా అగ్ని 
గోచరుడౌతాడు. కనుకనే ఆయనను 
“జాతవే దండు” అన్నారు. అతడు 
హవ్యాలను మోపి దేవతలకందజేస్తాడు 
కనుక 'హవ్యవాహనుడు'. హుతమైనవే 
అశనం (ఆహారం) గా స్వీకరిస్తాడు కనుక 


“హుతొశనుడు'. 





వహణ్‌, నయిత్‌తి- వహ్నెః. 
హవిర్చాగాదంలనఎ దేవతలక్తె 
మోసుకొనిపోయి చేర్చువాడు. ప్రాణుల 
దేహాలను ఆశ్రయించి, సమర్పించిన 
ఆహారాన్ని వహిస్తూ, సకలేం(దియాధి 
దేవతలకు పంచియిచ్చి జీవపోషకు 
డగుటచే “వహి. 


మహాభారత ప్రశ్ళోక్తి - 2కి జవాబులు 


16. నహుషుడు.: ఆర-4-124, 


17. సభలో: భీష్మద్రోణ విదుర సంజయులు, ధృతరాషునకు వుహర్మలకు,. 
"ఉభయసేనల మధ్య - అర్జునునకు. ఉత్తంకా శ్రతముంలో ఉత్తంకునకు. 


18. కృష్ణుడు: భూసురులు - వేదములు. 


ధర్మజుడు ధర్మతరువు అర్జునుడు ఘనస్కంధము 
అనిలసుతుడు శాఖ కనలు పుష్పఫలములు 


ఎను, భూసురులును వేదములు 


' తదీయమైన మూల చయము. 5-1-356. 
19. ధర్మరాజు: 18వ రోజున, శల్యుని తమ్ముని, చక్రరక్షకులను కూడ ధర్మరాజే చంపాడు. 


శల్య -1-285. : 
20. 11 అక్షాహిణులు: ఒక అక్షౌహిణి 


21. 1. కుమారాస్త్ర విద్యాప్రదర్శనాసమయం, 2. ద్రౌసదీస్యయంవరసమయం, 
3. ఉత్తరగో గ్రహణ సమయం. ఆది-6-.47 2) ఆది-7-193 3)గ 


బరాా5- 109. 


22. దుర్యోధనుని తమ్ముడు: ద్రౌపది అధర్మవిజిత అని చెప్పిన దీతడే సభా'2-227. 

23. అశ్వమేధయాగ సందర్భంలో యాగాశ్వరక్షణకోసం వెళ్లి బ భ్రువాహనుని చేతిలో 
చనిపోయాడు. తరువాత బ్రతికాడు, ఉలూపి వల్ల అశ్వ - 4-80. 

24. సింహలాంగూలము: (లాంగూలము = తోక) విరాట 5-4. 


25. చిత్రాంగదుడు 


26. ధెర్యం చేత : ధృతిచే సహాయయుతుడగు ఆర-7-427 (3- యక్ష ప్రశ్నలు) 


27. భరద్వాజుడు 
28. నన్నయ తిక్కన- ఎజ్జిన 


29. 105 గురు: (అందరినీ భీముడే చంపాడు) విరాట-3-29. 


30. కంకుభట్లు 


బుషిపీఠం. 
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డా॥ గాయత్రిదేవి 


| ఆధరణ వేదానికి ఉపవేదమైన 
ఆయురే్యదం ఆస్తిక శాస్త్రవేం. 
ఆయుర్వేదం జగత్సృష్టిని వివరించ 
డానికి ఆస్తిక (షట్‌) దర్శనాలనుండి 
వివిధ అంశాలను స్వీకరించింది. వ్యాధి 
కారణాలను వివరించేటప్పుడు, చికిత్స 
సూచించే టప్పుడూ కూడా ఆయు 
ర్వేదంలో ఆస్తిక వాదం కనబడుతూనే 
ఉంటుంది. 
“కార్య- కారణ సిద్దాంతాన్ని. 
సమ్మతించింది ఆయుర్వేదం. మనకి 
కనబడే ప్రతి కార్యానికీ ఖచ్చితంగా ఒక 
కారణం ఉండి తీరుతుంది అనేది 
సూక్ష్మంగా కార్య కారణ సిద్దాంతం. 

మనిషై పుట్టాక జబ్బులు రాక ఎం 
చేస్తాయి. అని వాడుకగా అంటున్న 
ప్పటికీ, ఎందుకు రావాలి వ్యాధులు? 

వ్యాధులు మనకి కనబడే కార్యాలు. 
కార్య రూపమయిన వ్యాధులకి కారణం 
ఉండి తీరాలి. ఆయుర్వేద (గ్రంథం, 
సుశుత సంహితలో వివరింపబడిన 
కారణాలు- (ప్రధానంగా వూడుం 
రకాలు. వ్యాధి కారణాన్ని అనుసరించి, 
వ్యాధులని కూడా మూడు రకాలుగా 
విభజించాడు సుశ్రుతుడు. 
ఆధ్యాత్మిక 

మనస్సు, శరీరాలకి సంబంధించిన 
కారణాలను ఆధ్యాత్మిక కారణాలు 


అంటారు. రజసమో గుణాలు 


బుషిపీఠం 
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ఎల? ఎలా? 


మానసిక వ్యాధులకీ, వాతపిత్త కఫాలు 
శారీరక వ్యాధంలకీ ఆధ్యాత్మిక 
కారణాలు. తజ్జ్ఞనిత వ్యాధంలని 
ఆధ్యాత్మిక వ్యాధులు అంటారు. ఇవి 
మూడు ఎధాలు. 

* ఒక వ్యక్తి జన్మకి కారణమైన 
(తల్లిదండ్రులు) శుక్రకశోణితాలలోని 
దోషాల కారణంగా వచ్చే వ్యాధులని 
“ఆది బల ప్రవృత్తములు'' అంటారు. 

* స్త్రీ గర్భవతి (దౌహృది)గా 
ఉన్నప్పుడం చేసే అనారోగ్యకర 
విహారాలు, ఆ సనుయంలో ఆమెకి 
కలిగిన అనారోగ్యాలు, ఆమె కోరికలు 
తీరకపోవడం - కూడా వ్యాధులకి 
కారణాలే. అటువంటి వ్యాధులని 
“జన్మబల ప్రవృత్తములు అంటారు. 

* విషమించిన వాతపిత్తకఫాలు, 
రజస్తమో గుణాల కారణంగా వచ్చే 
వ్యాధులు “దోషబల ప్రవృత్తములు' స 
ఆధి భొటిక 

భూతములు అంటే ప్రాణులు. 
ఇతర (ప్రాణుల కారణంగా కలిగే 
వ్యాధులని '“ఆధిభౌతిక వ్యాధులు 
అంటారు. బలవంతులతో పోరాడి 
నపుడు తగిలో గాయాలవ లన, 
మృగాలవలన, సూక్ష్మజీవుల వలన వచ్చే 
వ్యాధులు ఈ వర్గంలోనివి. 
తం 

ఇవి కూడా మూడు విధాలయిన 


కారణాల వలన కలుగుతూండడం 


వలన మూడు వర్గాలుగా విభజించాడు, 


సుశ్రుతుడు. 

* కాలాలలో మార్పుల వలన వచ్చే 
వ్యాధులను '“కాలబల ప్రవృత్తము''లు 
అంటారు. 

* దేవతలు, గోవులు, సిద్దులు, 
బం షు లం. వెంంద అరంంనసన వారిని 
బాధించడం వలన, ఇతర రోగుల దగ్గర 
ఉండడంవలన, పిడుగుపాటు వలన 
వ్యాధంలు వస్తాం. అటుదం౦టేీ్‌. 
వ్యాధులని ““దైవబల ప్రవృత్తములు”” 
అంటారు. 

* శరీరంలో సహజంగా కలిగే 
వూర్పులు, ఆకలి, దప్పిక, నిద, 
వార్దక్యం, మృత్యువు - మొదలయిన 
వాటిని “స్వభావ బలప్రవృత్తములు " 
అంటారు. ఇవి సరయిన కాలంలో 


ఓట 


వ్యక్తవుయితే - '““కాలకృతములు'' 
అనీ, అకాలంలో వచ్చినట్లంఎఎతే 
“అకాల కృతములు ' అనీ అంటారు. 

ఇలా రకరకాల కారణాల వలన 
శారీరక దోషాలు (వాత, పిత్త, కఫ, 
దోషాలు), మానసిక దోషాలు ( రజస్తమో 
గంణాలు,) వికృతి చెంది వ్యాధులు 
వస్తాయి. 

వ్యాధి కారణాలుగా ఆయు 
ర్వేదంలో చెప్పబడిన అంశాలు 
పరిశీలిస్తే - ఆయుర్వేదం కేవలం 
వ్యాధంలకీ, వుందులకీ వూత్రవేం 
సంబంధించిన శాస్త్రం కాదనే విషయం 
స్పష్టమవుతుంది. ఆయుర్వేదం పరంగా 
కూడా మార్గ నిర్దేశం చేసే శాస్త్రం. 
శాంతియుత సహజీవనానికి అవసర 


మయిన శాస్త్రం. 


ప్రతి అంశాన్ని “కేవలం భౌతి 
కంగా ' వివరించడర సాధ్యం కాదు, 
పయోజనకరవుూ కాదు. భౌతిక 
దృక్పథ (మెటీరియలిస్టిక్‌) విధానంలో 
ప్రతి వ్యాధిని పరీక్షలతో పరిశీలించే 
ప్రయత్నాలు ఎక్కువ. 

పరీక్షలకి అందని, వఎంందులకి 
లొంగని వ్యాధులు ఎన్నో కనబడుతూనే 
ఉన్నాయి. తత్ఫలితంగా రకరకాల వైద్య 
విధానాలు, కొత్త కొత్త పేర్లతో ఆవిర్భ 
విస్తున్నాయి. ఆకర్షిస్తున్నాయి. రీకీ, 
ప్రాణిక్‌ హీలింగ్‌, జెమ్‌ (6౬M) థెరపీ... 
ఇంకా ఎన్నో...! వున దేశీయ వెద్య 
విధానవుయిన ఆయుర్వేదంలో - 
చికిత్స అంటే కేవలం బెషధాలతో 
మాత్రమే చేసేది కాదు, దెవపూజలు, 
మంత్రాలు, నవరత్న ధారణ, సత్సు 
రుష సాంగత్యం, సంగీతం, మానసిక 
ఉల్లాసానికి అవసరవుయిన అనేక 
సూచనలు చెప్పబడ్డాయి. ఈ కొత్త 


విధానాలు వాటి రూపాంతరాలే., 


కొంత కాలం (శ్రీతం వరకూ భారత 
దేశం అన్ని రంగాలలోనూ అభివృద్ధి 
చెందిన దేశం. పాశ్చాత్యులు వారి 
అభివృద్ధికి మనమీద ఆధార పడేవారు, 
మనల్ని అనుసరించేవారు. గత కొన్ని 
దశాబ్దాలుగా, భారతదేశంలో చాలా 
వుంది (ప్రతి అంశానికీ పాశ్చాత్య 
లని అనుకరించే ధోరణి వెందలు 
పెట్టారు. 

ప్రస్తుతం పాశ్చాత్యులు తమ వెద్య 
విధానంలోని ఇబ్బందులు గుర్తించి, 
మార్గాంతరాల కోసం ““ప్రాగ్టిశ' వెపు 
దృష్టి సారిస్తూ, ఆయుఎర్వేద౦చేత 
ఆకర్షింపబడ్డారు. ఆయుర్వేదంపై 
ఆధునిక దృష్టితో రాయబడిన 
గంథాలకి, వురే ఇతర (గ్రంథాలకీ 
లేనంత మార్కెట్‌ ఉంది. పాశ్చాత్యులను 
అనుసరించే ధోరణి వల్లనో, వురే 
కారణంగానో, ఇప్పుడు వునవారు 
కూడా ఆయుర్వేదాన్ని అనుస 
రిస్తున్నారు. Na 


అగ్మ్య్యద్వుతం 
సర్వే సర్వత్రా, స్వప్రకాశ చెతన్యమయ సత్యానంద స్వరూపియగు 
“అగ్నిని దర్శింఛే స్టితి జీవితలక్ష్యం. ' అహం బ్రహ్మస్మి భావనలో, “నేను అగ్ని ని 


అనే అద్వైతబోధ లభిస్తుంది. 


“అగ్నియే సర్వం - అనే భావనని వేదాలు ప్రవచించాయి. ఆ విధంగా 
వేదప్రోక్షమైన “అగ్వుద్వెతం మహాత్ముల మతమయ్యింది. 


“అగ్ని రష్మి జన్మనా జాతవేదా 


ఘృతం మే చక్షురమృతం మ ఆసన్‌....' అనే బుక్కు ప్రకారం, “నేను 
జన్మతః (స్వతస్సిద్దముగా) జాతవేదుడైన అగ్నిని - అని ' అగ్న్యద్వైతం చెప్తోంది. 
ఈ సత్యాన్ని ఆవిష్కరించుకోవాలంటే చిత్తశుద్ది అవసరం. స్వధర్మ 
విహితమైనసత్కర్మాచరణ చిత్తశుద్ధినిస్తుంది. ఆ ధర్మం అగ్న్యారాధన 


మయమన్నది సుస్పష్టం. 


'మా ఊరి దెవుడు' 
శీర్షికకు ఆహ్వానం 


మ ఊళ్ళో ఉన్న దేవాలయం, 
దాని ప్రశస్తి, మహిమలు క్లుప్తంగా 
వివరించి రాసి, ఆ గుడి ఫోటోతో 
సహా పంపి ఈ శీర్షికలో 
పాలొనండి. 


పూజలందుకుంటున్న గుడులే 
కాక, ఎంతో ప్రశస్తి ఉన్నప్పటికీ 
నిరాదరణకు గురౌతున్న గుడుల 
గురించి కూడా రాసి, ఫోటోతో 
సహా పంపవచ్చు. పూర్తి పేరు, 
చిరునామా రాసి పంపించాలి. 

ఈ శీర్షికలో ప్రచురింపబడే 
ప్రతి రచనకి పారితోషికం 
ఉంటుంది. 
మీరు పంపవలసిన చిరునామా : 
'మా ఊరి దేవుడు' శీర్షిక 

బుషిపీఠం 
భారతీయ మానస పత్రిక 
'పార్క్‌వ్యూ', నెం. 6, 4వ ఫ్లోర్‌, 


85, జి.యన్‌. చెట్టి రోడ్‌, 
టి.నగర్‌, చెన్నె- 600 017. 


బుషిపీఠం 
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సభ 
శ్రీ త్యాగరా జసాంస్కృతిక సంఘం 
(గుంటూరు) అధ్వర్యంలో ఇటీవల 


న చెందిన శ్రీవేంతి రాజీ 





సన్‌ గాత్ర సంగీత కచ్చేరి 
రసజ్ఞులైన శ్రోతలను రంజింపజేసింది. 
వన బొక్ష”' (కళ్యాణి) ఆటతాళ 
వర్ధముతో ప్రారంభించి “సరసీరుహాసన 


ప్రియే” (గంభీరనాట)  “సాధిరిచినె 
(ఆరభి) పంచరత్నవంఎ, “జననీ 
నిన్నవినా' (రీతిగౌళ) “పరం. 


దావువతి' (ధర్మవతి) మొదలైనవి 
శ్రావ్యంగా రాగాలాపన స్వరకల్ననలతో 


శ్రీ 
శ్రీ లలితా, విష్ణు నవా స్రనామ 
స్తోత్రాలు, “నేను చూచిన ఈ 
లోకము రెండు పుస్తక 
రతాల ఆఎష్క రణ 
మహోత్సవం, రాజమం - 
బూగబత వంందిర౦లో 
ఇటీవల జరిగింది. 


సబా ధ్యక్షంలు: (బహ్మశ్రీ 


వాసా వెంకటరమణ మూరి - క... నేను చూచిన 
చేవ్రూరు కేశవరావు. ఆవిష్కర్ల 


ఈ లోకము” - రచయిత: శ్రీ 


శ్రీ పురాణపండ రాధా తకృష్ణవూర్ధి 


శివస్తోత్రం, రావురక్షా స్తోత్ర, హనుమాన్‌ బాలీసాతో 


వో aur 





పాడి ప్రధానాంశంగా 
కామాక్షి” (మధ్యమావతి) రాగాలాపన, 
_స్వరకల్పనలు పాండితీప్రకర్షగా పాడి, 
ప ర లథ 6 వో స మరో 
tas రల భజన్‌ సదాశివ (బ్రహ్మేంద్ర 
(రచనలు భక్తిగా 
ఇ ముగించారు. శ్రీ పాలవర్తి 
| నాగేశ్వరరావు వయొ 
లిన్‌పె_- శ్రీ టి.వి. 
ఓ... విశ్వనాథన్‌ (మద్రాసు) 

అ వరద ౦గవఎఎపై-శ్రీ 
సీ స. ఎన్‌. ప్రసాద్‌ ALR. 


స్టాఫ్‌ mee కంజిరాపె కడు 


సమర్ధనీయంగా వాద్య సహకారం చేసి 
కచ్చెరిని దిగ్విజయం చేశారు. కార్యదర్శి 
సీతారామాశాస్త్రి సంస్థ కార్యకలాపాలకు 
తెలియ పరచగా, సంస్థ చైర్మన్‌ శ్రీ 
వేడ్డవూని ఉవళావం హేశ్వర రావు 
esse ప్రతిభా విశేషాలను గురించి 
ప్రసంగించి కళాకారులను జ్ఞాపికలతో 
సత్క రించారు. బి.ఎస్‌. ఆర్‌. ఎస్‌, 


(ప్రధానవక్త 
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Ww 


ల్‌ లఅలితావిష్టు 


లో 


సహస్రాలు” ఆవిష్క (్రి: కువూరి ఎవ్ల్‌. ళర్వాణి, 


బుషిపీఠం 


“పాలించు 


స + పీలార్భన, ల్జీ 


అగ్నీ సోమాత్మకం జగత్‌ 


ఈ జగత అంతా 
సోవరూత్మకం. “సోవు' అంటే 
“రసం'. ఈ విశ్వంలో సూక్ష్మ 
సూక్ష్మభూతాలలో వున్నవి - తేజము 
(అగ్ని), రంకు; 

తేజస్సు - సూర్యరూపం, 
అగ్నిరూపం, 

రసం-సోవఎరూపిణి, జల 
రూపిణీ. 

తే జస్సు విద్య్యతు గా, 
కాంతిగా, ఉష్టంగా లభిస్తుంది. 
రసం-నిరుగా, తేనె, నెంయ్యు 
వెందలైన .యుజ్ఞ(దవ్యాలుగా 
లభిస్తుంది. వంనం భుజించే 
ఆహారం, మనం చూసే జగత్తు అగ్నీ 
సోమాత్మకమే. 

అగ్ని-తో జఃస్యరవంాపం. 
సోమం- అమృతస్వరూపం. 


'నశాశ్రీ.. శ్రీ కూచిభొట్ల సత్యనారాయణ 


ఎలూర్సి సభానం౦తలం - 

శ్రీ రాజ రాజోళ్ళురీ పరమేశ్వరికి 
శ్రీ నూక్ట సంపుటీ విధానంతో, 
శ అలితా 
సహ(సనాభూ లతో అఖండ 
కుంకుమార్భన, శ్రీ దేవి స్తోత్రాల 
నావలాహిక వారాయిుణ, 


అనంతరం - శ్రీరావురక్షా 


స్తోత, శ్రీ లలితా సహ(సనామ స్తోత పుస్తక, ప్రసాద, 
కుంకుము వితరణలు జరిగాయి. 


ఎ.ఎ. ఆర్‌. వలూరి. 


అవకతవకలు - అసలు చరిత్ర 


యు. ఎస్‌. ఎన్‌. మూర్తి 


ఖా "ముహావఏఘు 
వత్తు'ను గూర్చి చర్చించేముందు వేద, 
మహాభారతకాలాలను గూర్చి చరిత్ర 
కారుల అభిప్రాయాలను గమనిద్దాం. 


ఆధునికులు వేద కాలాన్ని 


బుగ్వేద కాలం, అనంతర వేదకాలం | 


(సావు, అధర్వణ, యజుర్వేదాల, 
(బాహ్మణాల, 
ఉపనిషత్తుల కాలం), ఇతిహాసాల 
కాలం అంటూ వివిద కాలాలుగా 
విభజించారు. బుగ్వేదం యావత్ర 
పంచ౦లోనే పురా తనవైనదని 
ఎకగగ్రీవంగా ఒప్పుకుం టూనే దాని 
కాలంమీద పరస్పర భిన్నాభిప్రాయాలు 
వ్యక్తం చేశారు. కొందరు క్రీపూ. 1000 
అంటే మరి కొందరు క్రీపూ. 3000 
అనీ, (క్రీ.పూ. 2500 అనీ అభిప్రాయ 
పడ్డారు. 
1.మాక్స్‌ ముల్లర్‌ బుగ్వేద రచన 
క్రీ.పూ. 1000క ముందరే పూర్తి 
అయిందని చెప్తూ బుగ్వేద రచనకి 
200 సం॥లు, బ్రాహ్మణులకు 
200 సం॥లు, వుంత్రకాలానికి 
200 సం॥లు ఇలా చెప్పుకుంటూ 
వెళ్లాడు. 
2.J.HERTEL బుగ్వేదం ఇరాన్‌లో 


అర ణ్యకాల, 


క్రీ.పూ. 550కి కొద్దిగా ముందర. 


' అవిగ్భవించింది అని చెప్పాడు: 


భారతదేశ 
చరి త్ర 


3.G.HUSING ,.అభిప్రాయుంలో 
భారతీయులు క్రీపూ. 1000 
ప్రాంతంలో ఆర్మేనియా, ఆస్టని 
స్తాగ్‌ల వుధ్య తిరుగుతూ 
ఉండేవారు. బుగ్వేదంలో పేర్కొన 
బడిన ' కనిత పృధుస్రవస్‌' అనే వ్యక్తీ 
(క్రీపూ. రెండవ శతాబ్దంలో జీవించి 
(గీకు శాసనాల్లో పేర్కొనబడిన 
కనితాస్‌' అనే స్కిథియన్‌ రాజూ 
ఒక్కరే అనీ, అందువట్ల బుగ్వేదం 
క్రీ.పూ. రెండవ శతాబ్దానికి చెందింది. 
4.వురి కొందరి వుతంలో ఆర్యుల 
దక్షిణ భారతదేశ ఆక్రమణ క్రీ. పూ. 


“అసలు బుగ్వేద కాలం, 
అనంతర వేదకాలం, ఇతిహాస 
కాలం అంటూ ఎభజించడం 

సబబు కాదు. కొన్ని వేల 
సంవత్సరాల కాలక్రమంలో 
అనేక మంది మంత్ర దష్టలు 
తమ తపశ్శక్తితో దర్శించి చెప్పిన 
విజ్ఞాన ఖనులివి. భారతీయ 
జీవన సారాలు”. 


8,7 శతాబ్దాల్లో జరిగి ఉండాలి. 
దీన్నిబట్టి ఉత్తర భారతదేశాన్ని 
ఆధక్రమించుకోవడానికి 700 నుండి 
1400 సంవత్సరాల కాలం 


లః 


ఠా 


పట్టిందని ఊహిస్తే, ఆర్యులు 
భారతదేశంలోనికి క్రీ.పూ. 2200 
ప్రాంతాల్లో అడుగిడి ఉంటారు. 
కాబట్టి బుగ్వేదం ఈ కాలానికి 
తరువాతదే. 


క్రీ.పూ. 14వ శతాబ్దం మొదట్లో 


ఆసియా మైనర్‌ ప్రాంతానికీ చెందిన 
కొందరు రాజుల వుధ్య కుదిరిన 
ఒప్పందాల్లో మిత్ర, వరుణ, ఇంద్ర 
వెందలైన దేవతల పేర్లు పేర్కొన 
బడ్టాయుని హ్యూగోవింక్ష్లర్‌ అనే 
పరిశోధకుడు 1907లో కను 
గొన్నాడు. ఇవే పేర్లు బుగ్వేదంలో 
కూడా ఉన్నాయి. అలాగే 
బాబిలోనియాను క్రీపూ. 1746 
నుండి క్రీ.పూ. 1180 మధ్యలో 
పాలించిన KASSITES రాజ 
కుటుంబీకులు సంస్కృత నామాలు 
కలిగి ఉన్నారు. కాబట్టి బుగ్వేదం 
క్రీ.పూ. 15, 17 శతాబ్దాలకు 


ముందుగా వ్రాయబడింది. 
. ప్రొఫెసర్‌ జాకోచీ, తిలక్‌లు బుగ్వేద 


కాల నిర్ణయానికి “ఖగోళ స్థితుల్ని' 
ఆదారంగా తీసుకున్నారు. 
బాహ్మణాల కాలంలో 'మహా విషు 
వత్తు కృత్తికలతో కలిసింది. వేదాల్లో 
ఇది మృగశిరతో కలసిన ఆధారా 
లున్నాయి. కాబట్టి వేదకాలం 
క్రీపూ. 6000 అని తిలక్‌ అంటే 
క్రీపూ. 4500 నుండి 2500గా 


జాకోచీ నిర్ణయించాడు. కానీ జాకోచీ 


దృష్టిలో రామాయణ, వుహాభార 


తాలు కల్పిత గాథలు. 


.Dr. Winternitzఅభిపొయంలో 


ఖగోళ స్థితుల ఆధారంగా వేదకాల 
నిర్ణయం తప్పు. ఎందుకంటే వేదా 
ల్లోని శ్లోకాలకు అనేకరకాల అర్థం 


|; బుషిపీఠం 


డిసింబర్‌| .9!! 41] 


చెప్పుకొ “చ్చు. అయితేఈ కాలాన్ని 
క్రీపూ. 2500-200, 750- 
500 వుధ్యలో చెప్పుకోవచ్చు. 
వేదాల కాలం అంత పురాతనమూ 
కాదు, అంత ఆధునికమూ కాదు. 
8. ప్రొఫెసర్‌ ఆర్‌.డి. బెనర్జీ అభిప్రా 
యంలో మహాభారతం రామాయ 
- ఇం కంటెముందు వ్రాయబడింది. 
చాలామంది చరిత్రకారులు అను 
కుంటున్నట్లు ఇతిహాస కాలం 
అంటూ ప్రత్యేకంగా లేదు, మహా 
భారతం బుంగ్వ్యేదాన౦తర 
వేదకాలం లోనిది అంటాడాయన. 
జనవేం జయుడు, పరీక్షి తం 
(బాహ్మణ కాలానికి చెందిన 
రాజులని, వారు-కల్సిత పురుషులు 
కారనీ అంటా డాయన. 
ఆయన దృష్టిలో పరీక్షిత్తు 
వేంహాపద్మనందఎండికీ 1050 
సం॥ల ముందర జీవించి ఉన్నాడు. 
వుహాపద్మనందుడు చంద్రగుప్త 
మౌర్యుడికి 40 సం॥ల. ముందరి 
వాడు. చంద్రగుప్పుడి కాలం క్రీ.పూ. 
_ 322 అనుకుంటే పరీక్షిత్తు కాలం 
క్రీ.పూ. 1412 కావాలి. వేదాలు 
పరీక్షి త్తునీ, ధృత రాష్ట్ర వె చిత్య 
వీర్యుణ్ణీ పేర్కొన్నాయి. పాండవులను 
పేర్కొనలేదు. శ్రీకృష్ణుణ్ణి పేర్కొన 
లేదు. నూర్గురు కురుసోదరుల్ని 
పేర్కొనలేదు. పరీక్షిత్తు నిజంగా 
ఉన్నారు. అతని కాలమే వేదకాలం. 
ఈ విధంగా వేదకాల విషయంలో 
తిలక్‌ అభిప్రాయాలు 
మిగిలినవన్నీ అసంబంద్దాలు. జాకోచి 
అభిప్రాయాలు కొంతవరకు ఆదర 
ణీయాలు. 


తప్ప 


బుషిపీరం 
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అసలు బుగ్వేద కాలం, 
అనంతర వేదకాలం, ఇతిహాస కాలం 
అంటూ విభజించడం సబబు కాదు. 
వేదాలు ఫ్యాక్టరీలలో బ్యాచ్‌ల వారీగా 
తయారె విడుదలయ్యే సరకులు కావు. 
కొన్ని వేల సంవత్సరాల కాలక్రమంలో 
అనేక వుంది వుంత్ర(దష్టలు తవు 
తపశ్శక్తితో దర్శించి చెప్పిన విజ్ఞాన 
ఖనులివి. భారతీయ జీవన సారాలు. 
ఇక ఉప నిషత్తులు, పురా ణేతిహాసాలకు 
మూలం వేదాలే. బుగ్వేద దేవతల 
పేర్లు, సంస్కృత నామాలు - విదేశాల్లో 
వాడుకల్లో ఉన్నాయి కాబట్టి ఆ విదేశ 
సంస్కృతి కాలానికి వేదాల్ని జోడించ 
డం హాస్యాస్పదం. వీటన్నింటి కంటె 
అసంబద్ధం వేదాల్లో శ్రీకృష్ణుడి ప్రస్తావన, 
కురు పాండవుల ప్రస్తావన లేదనడం. 
విదేశీ చరిత్రకారులు భారతీయ నాగరి 
కత ప్రాచీనత్వాన్ని ఒప్పుకోకూడదన్న 
సంకుచిత భావంతో తవం అభి 
ప్రాయాల్ని వెల్లడించి ఉండవచ్చు గాక. 
కానీ మన భారతీయ పండితులు కూడా 
అదే బాటలో నడవడం శోచనీయం. 

దీనికంతటికీ మూలకారణం మన 
వయూలభాష సంస్కృతాన్ని వంనం 
పట్టించుకో కపోవడమే. వేద సూక్తాలకు 
అనేక అర్థాలు చెప్పవచ్చుననడం పార 
పాటు. వేదసూక్తాలను అర్భం 


 దేసుకోరడం కష్టం. అందులోనూ 


బుగ్వేద సూక్తాలను అర్ధం చేసుకో 
వడం వారీ కష్టం. దానికి అపార 
సంస్కృత జ్ఞానం కావాలి. వునకు 
అందుబాటులో సరియైన వేదభాష్యం 
లేదు. ఒక్క సాయణాచార్యుడు తప్ప 
వేదానికి భాష్యం చెప్పే ప్రయత్నం 
ఎవరూ చెయ్యలేదు. 


కాళి దాసాది ఉద్దండ సంస్కృత 
పండితులు తవు పాండిత్యాన్ని 
కావ్యరచనకూ, ఇతర రచనలకూ 
ఉపయోగించారే తప్ప వేదభాష్యం 


చెప్పడానికీ ప్రయుత్నించ లేదు 


అందుకు వారిని నిందించ వలసిన పని 
లేదనుకోండి. వారు భార తీయు 
సంస్కృతి ఉత్కృష్ట స్థితిలోనున్న ప్పుడు 
జన్మించారు. ఈనాటి. దౌర్భాగ్యపు స్థితి 
ఈ కర్మభూమికి పడంతంందని 
వారానాడు కలలో కూడా ఊహించి 
ఉండరు. 


ఈనాడు అంతటి పండితులు 
కానరారు. ఉన్నా ఎవరూ పట్టించు 
కోరు. అలా పట్టించుకోబడని మహా 
మనిషి కావ్యకంఠ వాసిష్ట గణపతిముని. 
ఆయన బుగ్వేద సూకాలను ధారణ 
చేసి మహాభారత మూలకథను మనకు 
అందించారు. ఆ (గంథం చదివితే 
బుగ్వేదంలో శ్రీకృష్ణుడి ప్రస్తావనం, 
పాండవులు, కౌరవుల ప్రస్తావన కూడా 
ఉందని అర్ధమౌతుంది. ఎఎహాభారత 
కారులు బుఎగ్వేద౦లో చెప్పిన 
వఎతాలనావరాలను తుఎల్యార్థాలైన 
ప్రస్తుత నామాల్లో పూరించారు. ఇది 
తెలియక చరిత్రకారులు బుగ్వేదంలో 
వారి. ప్రస్తావన లేదన్న నిర్భారణకి 
వచ్చారు. 

ప్రస్తుతాంశవైన వుహాభారత 
కాలనిర్ణయానికి “భారత చరిత్ర పరీక్ష" 
(గంథం నుండి కొన్ని బుగ్వేద 
మంత్రాలను తీసుకుని పరిశీలిద్దాం. 

బుఎక్సంహిత (ప్రథవు వుండ 
లంలో 105వసూక్తం. పది పదకొండు 
మంత్రాలు కుత్స బుషి చెప్పినవి: 


అమీ యే పంచోక్షణో 
మధ్యే తస్థుర్మహో దివః । 
దేవత్రాను ప్రవాచ్యం 
సీచీనా నివావృతుర్విత్తం మే 
అస్య రోదసీ ॥ 
సుపర్ణా ఏత ఆసతే 
మధ్య ఆరోధనే దివః । 
తేసే ధన్లి పథో వృకం 
తరన్తం యహ్యతీ రపోవిత్తం వే 
అస్యరోదసీ it 
- కుత్సః 
దక్షి ణాయనారంభమున వర్షముచే 
నిండిన కూపమును గుర్తింపజాలక 
కుతుడందంలో పడి విపతనం 
తొలగించుకొనుటకు శిరోనక్ష త్రమైన 
హస్తను పేర్కొని అందలి సూర్యుని పై 
శ్లోకములతో స్తుతించెను. సుపర్ణం 
అంటే పంచతారాత్మకమైన హస్తా 
నక్షత్రం. శిరోనక్షత్రము కాలగణనము 
నకు ఉపయోగించును. కనుక హస్తగత 
సూర్యునిచే దక్షిణాయన వుయ్యెడి 
కాలము కుత్సుని కాలము. 
హస్తయుందం దక్షిణాయన 
మున్నప్పుడే ఆ(ర్ట ద్వితీయ పాదమందు 
వసంత సంపాతం జరుగుతుంది 
(మహావిషువత్తు). 
దేనియందు వసంత సంపాతమో 
దానిని వెందటి నక్షతవంంగా 
నెంచెడివారం (కానీ వసంత౦తో 
సంవత్సరారం భోవుం కాదు) 
మధ్యకాలము వారికి కృత్తిక, నవినులకు 
అశ్వని అట్లే వెందటివయ్యాయి. 
(వాని్యయుందు వసంత సంపాతము 
గావున). 
జ్యోతిశ్శాస్త్రములో దక్షిణా త్యులు 
వింశోత్తరీ దశా విశేషమున కృత్తికతో 
ప్రారంభించిన ట్లు ఉత్తరాత్య్యలు 


అష్టోత్తరీ నామన దశా వోషమున ఆ।ర్థతో 
ప్రారంభించుదురు. 

పై రెండు హేతువుల వలన ఆర్ట 
ప్రథవు గక్షత్రవ్వెన కాలవే పై 
మంత్రము నందుదహరింపబడెను. 
వురోవిధంగా చెప్పాలంటే ఆర్రలో 
“మహావిషువత్తు' సంభవించిన కాలం 
కుత్సుడిది. దీనిని శిలా శాసనం వంటి 
వురొక వుంత్రం ద్వారా నిరూపించి 
స్థిరపరిచారు వాసిష్ట గణపతులు. అది: 
“సుషుప్వాంస బుభవస్తదపృచ్చత 
అగో హ్యక ఇదం నో అబూబుధత్‌ | 
శ్వానం వస్తో బోధయితార మటబవీ 
త్సంవత్సర ఇదమద్యా వ్యఖ్యతః ॥ 

(బు.సం. 1.161.13, 


దీర్ణతమా9) 


దీర్ణతముడను బుషి ఈ మంత్ర 
వంందు “శ్వా లేదా శ్వానవును 
నక్ష్యతవంంన సూర్యుడు ప్రవేశించి 
నప్పుడు హేమంత శిశిర బుతువుల 
వూంద్యం తొలగి వసంత సంపాత 
మగునని చెప్పెను. ఆరా పునర్వసులకు 
నడువు నుండి ఈ నక్ష(త్రం ఆర్షకు 
సమీపంలో ఉంటుంది. 

దీనిని వ్యాధ నక్షత్రవుంటారు. 
దశమ మండల ములో పితృమేధ ప్రసక్తి 
యందు యమునికి రెండుశ్వానములు 
చెప్పబడెను. వానిలో ఒకటి ఈ మంత్ర 
మందు పేర్కొనబడినదై పాశ్చాత్యులచే 
చెప్పబడు “క్యానిస్‌ మేజర్‌ అగును. 
రెండవది “క్యానిస్‌ మైనర్‌ అగును. 

క్యోన్‌ శబ్దము శ్వాన్‌ శబ్దమునకు 
పర్యాయ పదము. శ్వాస నక్షత్రము 
వ్యాధ నక్త్ష(్యతమైై నందున ఆ(ర్షకు 
భిన్నవలు కాదు. వృాగవ్యా దవేఎ 
రుద్రవుని ఐతరేయ (బాహ్మణవు 
నందు వచింపబడెను. 


అందువలన రుద్రుడు దేవత 
గాగల ఆగ్రా నక్షత్రమే శ్వానము. ఈ 
రెండును వేర్వేరు నక్ష్యతవఎల్లై 
నప్పటికిని శ్వా నక్షత్రము ఆరధ్హకు 
తరువాత దనవలెనుగాని మృగశిరాంతి 
కము గాదు. (నక్షత వుండలంలో 
'ORION'నక్షత వుండలంలో ఆర 
ఉంది. ఈ ఓరియంన్‌ సు “క్యానిన్‌ 
మేజర్‌ అని పిలుస్తారు. దీనికి దిగువగా 
పునర్వసు నక్షత్రానికి పైగా గొప్ప 
కాంతితో మెరిసే సిరియస్‌ నక్ష(త్రం 
కనిపిస్తుంది. ఇది భూమికి రెండవ అతి 
దగ్గరి నక్షత్రం: సుమారు 4.7 కాంతి 
సంవత్సరాల దూరం ఉంది. ఇది 
“క్యానిస్‌ మైనర్‌ లో ఉంది. ఈ రెండు 
నక్షత్రాలలో వెందటి దాన్ని పై 
మంత్రంలో ఉదహరించారు). 


పై నుదహరింపబడిన కుత్స, దీర 
తవుస్సుల వుంంత్రాల వల్ల వారి 
కాలంలో “వుహావిషువత్తు' ఆ(ర్లా. 
నక్షతంలో సంభవించిందని బుజు 
వయ్యింది. బుగ్వేదం 1-123-9, 
1-112-11లలో దీర్భత వుని 
పుత్రుడైన కక్షీవంతుడును, కుత్సుడును 
ఒకరినొకరం ధరించుంకున్నారు. 


అందువలన కుత్స దిర్ణతవఎఎలు 


సమకాలికులు. 


ఈ కుత్సుడే పాండవ మధ్యముడైన 
అర్జును డని అనేక బుగ్వేద సూక్తముల 
ద్వారా నిరూపించారు వాసెష్ట 
గణపతంలు. కాబట్ట పాండవుల 
కాలంలో “వముహావిషువత్తు' ఆ(ర్టలో 
సంభవించిందని తెలుస్తోంది, లేదా 
ఆర్దలో “మహావిషువత్తు' సంభవించిన 


"కాలం పాండవులది. 
- సశేష( 
బుషిపీఠం 
డిసెంబర్‌, 99 $3 


విద్యావారిధి, అద్వైతసిద్ది రత్నాకర 
డా గోడా వేంకటేశ్వర శాస్త్రి 


| రల రద్యవోచన స్తోత్రవ్‌ం' 
(దరిద్రాలను తొలగించే స్తోత్రం) గా 
పేరుగాంచిన శ్రీమహాలక్ష్మీ అష్టోత్తరశత 
(108) నామాలు ప్రాచుర్యం పాం 
దాయి. ఆ నామాలను వ్యాఖ్యానం 
వేరుసగా తెలుసుకుందాం. పార్వతి 
దేవికి ఈశ్వరుడు ఉపదేశించిన దివ్య 
నామాలివి. 'సర్వైశ్వార్యకరం, వేంహో 


భాగ్యి ప్రదాయకం, సర్వపాప ప్రణాశనం 
అనిచెప్పబడిన ఈ నామాలను స్తోత్ర, 


రూపంగానూ, నామావళిగానూ విని 
యోగించి వుహాలక్ష్మీని అర్చిస్తారు. 
ప్రతిరోజు దీనిని పఠించడం వల్ల సర్వ 


దారిద్యాలూ నశించి, అన్ని ఐశ్వర్యాలూ య 


లభిస్తాయి. ప్రతి శుక్రవారం నూరు 
మార్లు చొప్పున సంవత్సరకాలం చదివితే 


కుబేరుని వంటి ధనవంతుడవుతాడు. ' 


# 


సర్యకారిణ అయిన ఆదిశక్తిని 
మహాలక్ష్మీగా దర్శించి, ఆ దేవీ లక్షణా 
లను, వుపొవులను నామాలుగా ఈ 


స్తోత్రం అందిస్తోంది. దేవీగుణాలోే-' 


నామాలుగా ప్రకటితమైన దివ్యస్తో త్ర 
మిది. 

ధ్యానమ్‌: 

వన్దే పద్మకరాం ప్రసన్నవదనాం 
సౌభాగ్యదాం బాగ్యదాం 

బుషిపీఠం 


డిసెంబర్‌ 99 4a| 


ధారి ద్రమౌచనస్తో శ్రమ 





హస్తాభ్యామభయ [పదాం 
మణీగనైర్మానావధైర్యూషితామ్‌, 
భక్తాభీష్ట ఫల(ప్రదాం 
హరిహర(బహ్మాదిభిః సేవితాం 
పార్మ్వేపంకజ శంఖపద్మని 
ధిభిర్యుక్తాం సదాశక్తిభిః ॥ 
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తన్‌ 


పద్మవంంలనం చేతంలందం 
ధరించి, ప్రసన్న వదనముతో, అభయ 
ప్రదమైన హస్తములతో, వివిధ రత్న 
ముల నలంకరించుకొని భక్తులను భీష్ట 
ఫలములనిచ్చుచూ, హరిహర బ్రహ్మా 
దుల చేత సేవితులె, ఇరు ప్రక్కల శంఖ 
పద్మాది నిధులతో భక్తులతో కొలువుతీరి 
సౌభాగ్యము లనూ, భాగ్యవంంలనూ 


లక్ష) అష్లోత్రరశతనామాలు 


ప్రసాదించు మహాలక్ష్మికి నమస్కా రము. 


సరసిజనయనే సరోజహస్తే 
ధవళతమాంశుక గన్ధమాల్యశోభే । 
భగవతి హరివల్లభే మనోజ్ఞే 


త్రిభువన భూతికరి! ప్రసీదమహ్యమ్‌ ॥ 

పద్మములవంటి కన్సుణు కల 
తల్లీ! పద్మహస్తా! తెల్లని వస్త్రములు 
ధణీంచి, గంధముచే, మాలలచే ప్రకా 
శించు భగవతీ! విష్ణు ప్రియా! మనో జ్ఞా! 
త్రిభువనములకు ఐశ్వము లిచ్చు లక్ష్మీ! 
నన్ను అనుగ్రహించు. ఆ 

- ఈవిధంగా ధ్యానించి, శ్రీలక్ష్మీ 
అష్టోత్తర శతనామాలను పఠించాలి. 

1. ప్రకృతిం వికృతిం విద్యాం 
సర్వభూతహిత |పదామీ్‌ | 
(శద్ధాం విభూతిం సురభిం నమామి 
 పరమాత్మికామ్‌ ॥ 
. ప్రకృత్యై నమః 
“ప్రకృతి అనగా 'కారణం' అని 
అర్థం. 

'ఫలానాదానికి కారణం' అని నిర్దే 
శించాక, “కారణం' అని మూ|త్రవేం 
చెప్పడం వల్లనే సకల జగత్తునకు కార 
ణమ'ని స్పష్టమౌతుంది. దీనినే వేదం 
“'యతోహ ఇమానిభూతాని హాయరకే 
(తైత్తరీయ ఉపనిషత్తు 3 - 1) చెప్తోంది. 


“దేని నుండి ఈ జగత్తు కలుగుతున్నదో 
- ఆ పరాశక్తి - ప్రకృతి. 

తాను అనాదియై సర్వపదార్థాలకు 
కారణమవుతోంది. తనకు మరో కార 
ణం లేదు. తాను సర్వదా-(బహ్మమగు 
పరమాత్మను ఆశ్రయించి ఉంటోంది. 
సాంఖ్యులు ఈ తత్వమునే “మూల 


ఆలోచన సదాలోచనగా 


" అను[గహం వల్లనే. 








ప్రకృతి ' అంటారు. పంచభూతాలు, 
ప్రపంచంలో ఉన్న సమస్త (ద్రవ్యాలు, 
రూపరసాది గుణాలు... అన్నీ ఈ 
ప్రకృతి నుండే కలుగుతాయి. 
2. వికృత్యై నమః 

“వికృతి అంటే "కార్యం అని 
అర్ధం. కారణమూ ఆమే. కార్యమూ 
ఆమే. 
3. విద్యాయై నమః 

సర్వవిద్యల స్వరూపము మహో 
లక్ష్మి గనుక ఆమె పేరు “విద్య”. “తెలియ 
జేసేది' అని అర్ధం. లౌకిక విద్యలే కాక, 
పరమ సత్యాన్ని (పరమాత్మను) తెలియ 
జేసే బహ్మ విద్య కూడా లక్ష్మీ 
స్వరూపమే. 

ఆలోచన సదాలోచనగా యుం 
డుట తల్లి అనుగ్రహం వల్లనే ఎర్పడు 
తుంది. అందుకే గాయత్రీ మంత్రంలో 
“ధియో యోనః ప్రచోదయాత్‌”' (మీ 


క్ష్‌ విద్వాన్‌ - జపేత్‌” 

త్రికాలం యో జవే ద్విద్వాన్‌, షణ్మాసం విజితేన్చియః। | 
దారిద్య ధ్వంసనం కృత్వా, సర్వ మాప్నోత్యయత్నతః ॥ 

తాత్పర్యం: లక్ష్మీ అష్టోత్తరాన్ని - మూడు పూటలా, ఆరు నెలల పాటు, 
యిం[దియాలను జయించగలడు. అతడి దారిద్యమంతా ధ్వంసమై, 
నెరవేరతాయి. _ 

వేషం : ఉపాసకుడు ఇక్కడ ఒక్‌ విషయాన్ని జాగ్రత్తగా గమనించాలి. 
అదేమిటంటే “విద్వాన్‌ ' - అనే శబ్ధం విద్వాన్‌ అనే మాటకి 'తెలిసినవాడు' 
అని అర్ధం. ఎం తెలిసినవాడు అనే ప్రశ్నకి - “అమ్మవారి యీ'నూట ఎనిమిది 
నామాల యొక్క అర్ధం స్పష్టంగా తెలిసినవాడు” అనేదే వివరణ. కాబట్టి 
ఉపాసకుడు స్పష్టమైన అర్జజ్ఞానంతో ఈ నామాలను జపించాలి. జపం అనగా 
అర్జాన్ని భావిస్తూ పదే పదే ఉచ్చరించడం, అలా (ప్రతదినవంా 
మూడుపూటలా, ఆరునెలల పాటు జపిస్తే, - నిస్సంశయంగా పైన చెప్పిన 
ఫలాన్ని పొందుతాడు. 

జితేంద్రియుడవటవూ, అప్రయత్నంగా సర్వకార్యవుఎలు 
అనుకూలించడమూ - సామాన్య విషయాలు కాదుకదా! అందుకనే పై 
ఫలం కోరిన ఉపాసకుడు, పైన చెప్పిన దీక్ష పట్టబోయే ముందు, 'విద్వాన్‌' 
అనే అర్హతని సంపాదించాలి. తర్వాత జపించాలి. 


“ధీమాన్‌ - పరేత్‌'' 
భృగువారే శతం ధీమాన్‌, పరేద్వత్సర మాత్రకమ్‌। 
అష్టెశ్వర మవాప్నోతి కుబేర యివ భూతలే ॥ 

" తాత్పర్యం : లక్ష్మీ అష్టోత్తరాన్ని ప్రతి శుక్రవారం నాడూ వందసార్లు, 
ఒక్క ఎడాది పాటు పఠించిన బుద్ధిమంతుడు, భూలోకమందు కుబేరుడిగా 
అష్టైశ్వర్యాలను పొందగలడు. 

విశేషం: ఇక్కడ కూడా ఉపాసకుడు జాగ్రత్తగా ఒక విషయం 
గమనించాలి. అది '' ధీమాన్‌ ' - అనే శబ్దం ధీమాన్‌ అనగా బుద్ధిమంతుడు. 
కాబట్టి, ఉపాసకుడు నిశ్చలమైన బుద్ధితో, శ్రద్ధగా పఠించాలి అని దీని అర్ధం. 
పఠనం అంటే - స్పష్టంగా, అక్షరాలు అర్హమయ్యేటట్టుగా చదవడం. 
శ్రద్ధ; బుద్ధికుదురు ఎంత కుదిరితే, ఫలితం అంత వస్తుంది అని సారాంశం. 


వందసార్లు పఠనం పూర్తి అయ్యేంతవరకు, బుద్ది దేనిమీదకీ. 


ప్రసరించకుండా, ఎకా(గ్రంగా ఉంచగలిగితే - పైన చెప్పిన ఫలితం 
తప్పకుండా వస్తుంది. బుద్ది కుడురులేక, మనస్సు, అనేక విషయాల మీదికి 
పరిగెడుతూ, మొక్కుబడిగా దీక్ష పూర్తిచేసి ''కుబేరుణ్ణి కాలేదే!” అని అంటే 
కుదరు. కాబట్టి ఉపాసకుడు ఈ విషయం గుర్తుంచుకోవాలి. 

- సువర్చలా సుందర్‌ 


బుషిపీఠరం 
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గక! 


బుద్ది వృత్తులను ప్రేరేపించుగాక) అని 
ప్రార్థింపబడింది. 

“విద్య అంటే “మంత్రం అని 
అర్ధం. మంత్రానికీ, దైవానికీ అభేదం, 
కాబట్టి మహాలక్ష్మినే “విద్య' అన్నారు. 
4. సర్వభూత హిత|ప్రదాయై నమః 

సమస్త ప్రాణికోటికి హితమును 
కలిగించే తల్లి - సర్వభూత హిత ప్రధా. 

సృష్టిలో ప్రతి జీవి యొక్క పాలక 
పోషకాలు నిర్వహించే తల్లి. ఆమె వల్లనే" 
సూర్యచం(దాదులు, నదీనదాలు, 
ఆహారాదులు లభ్యమౌతున్నాయి. 

వేదాలు, పురాణాలు, ఇతి 
హాసాలు మొదలైన వాటినిచ్చి, ఆ సదుప 
దేశాల వలన పొతశాసనాలు చేసే తల్లి. 
అందుకే పై వాజ్మయానికి “శాస్ర్రాలు' 
అని పేరు. “శాస్త్రత్వం హిరశాసనాతో' 
అనే వ్యుత్పత్తి కూడా మై విషయాలనే 
తెలుపుతుంది. 
5. (శ్రద్ధాయై నమః 

“శ్రద్ధ; అనగా మనం తీసుకున్న 
పనియందు చూపవలసిన భావన. శ్రద్ధ 
వలనే ప్రతి పనీ ఫలదాయకమవుతుంది. 
““థద్ధస్వ సోమ్య'' అని శ్రద్ధాసూక్తమను 
పేర బుగ్వేదవుందొక సూక్తం శ్రద్ధ 
యొక్క ఆవశ్యకతను చెబుతుంది. 
భవానీ శంకరౌతుదే శ్రద్ధా విశ్వాస రూపిగా | 
యభ్యాంవిసా నపశ్యంతి సిద్ధాః స్వాంతస్థ మీశ్వరమ్‌ ॥ 

సిద్దులు శ్రద్ధా విన్యాసాల చేతనే 
అంతరంగలోని పరమాత్మను దర్శిస్తారు. 
కాబట్టి ఆ శ్రద్ధను “పార్వతీ దేవి'గా, 
'విశ్వాసాన్ని' శంకరునిగా భావించి, 
తులసీదాసు స్తుతించాడు. పార్వతీ 
పరమేశ్వరులు లక్ష్మీనారాయణులు ఒకే 
ప్రకృతీ పురుషతత్త్వాన్ని తెలియజేసే 
బుషిపీఠం 
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దైవాలు. కాబట్టి పరాశక్తి “శ్రద్దా 
స్వరూపిణి'. 

స్వధర్మ నిర్వహణమే “శ్రద్ధ అని 
పురాణ నిర్వచనం. 

6. విభూత్త్యి'నమః 

'విభూతి' అంటే 'ఐశ్వర్యం' అని 
అర్ధం. 

““విభూతిర్యూతిరై శ్వర్య వుణీ 
మాదిక మష్టధా'' - అని అమరకోశం, 
ఈ ఐశ్వర్యాలు - 8 విధాలు. అవి: 
అగిమా తుహిమా చైవ గరితూ లఘిమాతథా | 
ప్రాప్తిః (ప్రాకాత్సుమీశిత్వం వశిత్వం చాష్టేసిద్ధయశ | 


'[(ఢద్ద అనగా మనం 
తీసుకున్న పనియందు 


చూపవలసిన భావన. 





శద్ద వలనే ప్రతి పనీ 


ఫలదాయకమచవుతుంది. 


అత్యంత సూక్ష్యమైన' ఆకారాన్ని 
పాందడానికి “అణిమా' తని పేరు. అతి 
పెద్ద రూపాన్ని ధరించడానికి “మహిమా” 
అని పేరు. ఎవరూ మోయలేనంత 
బరువుగా మారడాన్ని “గరిమా అని 
అంటారు. 

అతి తేలికగా దూదిలా, గాలిలో 
ఎగిరిపోగలిగిన పరిస్థితిని పాందడాన్ని 


“లఘిమా అంటారు. దేశ విదేశాలకు 


సంకల్ప మాత్రం చేత పోగలగడం 
“ప్రాప్తి. తలచిన వస్తువుల్ని 


పొందగలగడం “ప్రాకామ్యం', తక్కిన 


వారిపై అధికారం చేసే శక్తి “ఈణశిత్వం'. 
అందరినీ తాను తలచ్చినట్లు ప్రవర్తింప 
జేయడం “వశిత్వం. 


ఈ అష్టసి ద లు, అష్ట 
ఐశ్వర్యములు, యోగులకు, సిద్ధులకు 
అవ్మ అనుగ్రహం వల్లనే కలుగు 
తాయి. ఆ ఐశ్వర్యాలూ అమ్మ రూపాలే. 
ప్రపంచంలో కనబడే విశిష్ట శక్తులనే 
ఆదిశక్తిరూపాలే. ఆ ఆదిశక్తి పరమా 
తుని శక్తి. ఆ శక్తి అంశాలే జీవకోటిలో 

ఐశ్వర్యంగా కనిపిస్తాయి. 
యద్యద్విభూతి మత్సర్వం శ్రీ మదూర్జిత మేవవా। 
తత్తదేవావగచ్చధ్వం మమతేజోంశ సంభవమ్‌ ॥ 
( భగవధ్గీత) 

“సృష్టిలో ఐశ్వర్యవ ంతమె, 
పరాక్రవువంతవ్వెన ప్రతి వస్తువూ 
నాయొక్క '“తేజోంశసంభమ - అదేనా 
విభూతి' - అని శ్రీకృష్ణపరమాత్మ 
వచనం. 

ఆ స్వామివారి తేజము, శక్తి - 
అమ్మ. కాబట్టి “విభూతి అమ్మ పేరు. 
7. సురభ్యైనమః 

'సురభి' అంటే దివ్యధేనువు - 
గోమాత. ఈ తల్లి నుండి గోశక్తి సము 
దృవమయ్యింది. పాలు, పాల సంబంధ 
మైన వస్తువులు గోవు యాదులు 
కూడా, యజ్ఞ దవ్యాలుగా, పోషకా 
లుగా మనల్ని ఆదుకుంటు న్నాయి. 
గోమాత ప్రసాదించే వరాలివి. కాబట్టి 
గోవుల్లో లక్ష్మీదేవిని దర్శించి, పూజించ 
డం మన' ఆచారం. 
గవామధిష్థాతృదేవీ గనామాద్యా గవాం |ప్రసూః | 
గవాః ప్రధానా సురభిర్లోలోకే సా సముద్భవా ॥ 

“గోవులకు అధిష్టాతృదేవి, గోవు 
లకు ఆద్యురాలు, గోవులకన్న తల్లి, 
గోవులలోకెల్లా ప్రధానురాలు సురభీ 
దేవి. గోలోకంలో ప్రధమంగా ఆవిర్భ 
ఎంచిన దేవీ రూపమిది.”' ఫూ 





నాటరాగం - ఆదితాళం. 


పల్లవి: 

స్వామినాథ! పరిపాలయాశు 
మౌం-స్వప్రకాశ- 

వల్లీశ! గురుగుహ! దేవసేనేశ! 
అనుపల్లవి: 

కామజనక భారతీశ సేవిత! 
కార్తికేయ! నారదాది భావిత! 
వామదేవ పార్వతీసుకుమార! 
వారిజాస్త్ర సమ్మోహితాకార! 
మధ్యమకాల సాహిత్యం 
కామితార్థ వితరణనిపుణతరణ! 
కావ్యనాటకాలంకార భరణ! 
భూమి జలాగ్ని వాయు గగన కిరణ! 


వాగయ వెభన0 


బోధరూప నిత్యానంద కరణ! 

ఇది శ్రీ ముత్తుస్వామి చీక్షితులు 
రచించిన కీర్తన. 

సుబ్రహ్మణ్యుని అను గ్రహంచేత 
కవితాశక్తిని, సంగీతశక్తిని గడించిన 
దీక్షితులవారు, ఆ స్వామినావుమైన 
“గురుగుహ” నామాన్నే ప్రతికృతి 
లోనూ 'ముద్ర'గా వాడారు. 


సుబ్రహ్మణ్యునిపై అధిక కృతులు 
రచించినది దీక్షితులవారే. 

“ఓ స్వామినాథా! స్వయంగా 
ప్రకాశించే దైవమా! వేగవేం నన్ను 
పరిపాలించుము. 


వల్లీ దేవసేనలకు ప్రభువైన 
గురుగుహ స్వరూపా! 

విష్ణు, (బహ్మలచేత సేవింపబడే 
కార్తికేయా! 

(కృతికా నక్షశతాన, షట్‌ 
కృత్తికలకు జన్మించుటచే) కార్తికేయ 
నావేం౦ంకలవాడా! శివ పార్వతుల 
కుమారా! 

కావ్యనాటకాలంకారాదులను 
ఆభరణాలుగా ధరించినవాడా! 

పంచభూతరూపాన ప్రకాశించు 
వాడా! జ్ఞానరూపంగా నిత్యానందాన్ని 


కలిగించువాడా!' 


నన్ను వేగమే ఫరిపాలించుము”' 


“నాటి రాగంతో' కూర్చబడిన ఈ 





కీర్తనలో '“'నాటకాలంకార'' అనే 
శబ్దంతో రాగనామాన్ని ఇమడ్చడం ఒక 
ప్రతిభ. 
సంగీత పరంగానూ, సాహిత్య 
పరంగానూ ఎన్నో (ప్రత్యేకతలున్న 
కృతులు దీక్షితులవారివి, శ్ర 
బుషిపీఠం 
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శ్రీయతి వి. బిఎల్‌. రాజేశ్వరి ఎం.ఏ 


మేషం 

(అశ్వని, భరణీ, కృత్తిక 
ప్రధమ పొదం) 

ఇ) ఈవూసం వీరికి 
అనంకూలవె న ది, భరాసంబంధవైన 
విషయములలో ధనలాభ, మనోసంతోషం 
కలుగును. నూతన వస్త్ర లాభముకలుగును. 
ధైర్యసాహసములు అధికంగా ప్రదర్శిస్తారు. 
వృత్తి వ్యాపారాలందు లాభము కలుగును. 
15వ తారీకు వరకు కుటుంబంలో 
సంతానానికి మీకు కొద్దిగా అనారోగ్యం 
కలుగును. ఉద్యోగస్థులకు ట్రాన్స్‌ఫర్‌ అయ్యే 
అవకాశం కలదు. 16వ తారకు నుండి 
సంతానముయొక్క విద్యా, ఆరోగ్య ములు 
బాగుంటాయి. = ఆదిత్య హృదయం 
చదువుకోవాలి. 





వృషభం 
| (కృత్తిక = 2,3,4; 
' రోహిణి, మృగ- 1,2) 
కా ఈనెలలో వీరికి 
కుటుంబ 'వినోదవఎలు, ఖర్చులు, 
ప్రయాణాలు అధికము. వీరి ఆరోగ్యము కూడ 
జౌ గ్రత్తగా చూచుకోవాలి. వాహన ప్రయాణాలు 
జొగ్రత్త, నూతన వస్త్ర లాభం కలదు. మృగశిర 
1,2 పాదములు వారు ఆరోగ్యం జాగ్రత్తగా 
చూచుకోవాలి. మీరు అనుకున్న పనులన్నీ 
సానుకూలం అవుతాయి. కళాకారులకు అంత 
అనుకూలవెన రోజులు కావు. అధిక 
ధనవ్యయం అవుతుంది. తల్లికి అనారోగ్యం 
దురుసుతనంతో ప్రవర్తిస్తారు. జాగ్రత్తగా 
ఉండవలెను. మీరు కూడ ప్రతిరోజు అదిత్య 
'హృదయము చదువుకోవలెను. 








బుషిపీఠం 
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కాలవంం, 


మొసఫలొలు 


(దోవ నివారణకు వరిష్మారాలతో) 


(డిసెంబర్‌ | 9989) 


మిథునం : 

| (మృగ - 3,4; ఆరుద్ర 
| - పునర్వసు - 2,3,4) 
సంతానవంఎ యెక్క 
ఆరోగ్యము బాగుండును. 
విధ్యా విషయము కూడా బాగుండును, వీరి 
స్థిరాస్థుల విషయములలో కొద్దిగా ఆందోళన 





"కలుగుతుంది. చేటుంవలసిగ పనులు, 


చేయగలిగిన పనులు కూడ కావు. సోదరులతో 
విరోధము. విపరీతమైన ఖర్చులు అగును. 
మిత్రుల వలన కూడా అధిక ధన వ్యయం 
జరుగుతుంది. ఆరోగ్య విషయంలో కూడ 
జాగ్రత్తగా ఉండాలి. ఉద్యోగంలో మాత్రం 
ఉన్నతస్టితి, అధికారుల మన్నన కలుగుతుంది. 
ఎంత ఖర్చంననూ ఆదాయుం బాగానే 
ఉంటుంది. శస్త్ర చికిత్స జరిగే అవకాశాలు కూడా 
కలవు. జాగ్రత్త. డాక్టర్స్‌కు వుంచి కాలము. 
కళాకారులకు చెప్పుకోదగ్గ మాసం కాదు. కుజ, 
శని, రవిపుక్రులకు జపాదులను' చేయించుకోవాలి. 
జా కరరాటకం 
(పున - 4; పుష్యమి: 
| అశ్రేష 
| వీరికి వృత్తి ఉద్యోగ 
వ్యాపారాలలో అ భివృద్ధి 
కలుగును, అధిక ధనలాభము కలదు. నూతన 
నస్త్రలాభము ప్రధమంలో ధనం నిల్వ చేస్తారు. 
నెలాఖరుకు పూర్తిగా ఖర్చవుతుంది. 
అనుకున్నపనులు చేస్తారు. విద్యార్దులకు మంచి 
ఆరోగ్యం బాగుంటుంది. 
ఉద్యోగస్ట్థులకు ట్రాన్స్‌ఫర్‌ అయ్యే అవకాశం 
కలదు. మిత్రులు కూడా శతృవులుగా మారే 
కాలం ఇది. తల్జిదండులు, భార్యాపిల్లలు 
ఆరోగ్యం, సఖ్యత బాగుంటుంది. 
సంతొనవిషయంలో అనుకున్నపనులు చేస్తారు. 















(వివాహాది విషయములు) ఇంజనీర్స్‌, డాక్టర్స్‌, 
కళాకారులకు (సినీరంగం) మంచి కాలము. 
| | (మఖ; పుబ్బ; ఉత్తర -1) 
గై | సంతానానికి వుంచి 
ద మోగకాలము. ఆరోగ్య 
విద్యావివాహ, ఉద్యోగ 
విషయములలో అనుకూలంగా ఉంటుంది. 
తల్లికి అనారోగ్యము. ధనలాభం కలుగుతుంది. 
చేసే పనులన్నింటిలోను ఆటంకాలు 
కలుగుతాయి. నెలాఖరులో శుభ కార్యములు 
జరుగును. స్నేహితులతో బంధువృలతో, 
సంతాన౦తో ఆనందంగా గడుపుతారు. 
నెలాఖరులో అనుకున్న పనులు చేయగలరు. 
స్థిరాస్మల విషయుంలో కొద్దిగా ఆందోళన, 
ఆటంకములు కలుగుతాయి. నెలాఖరులో అన్ని 
సవుస్యలు సర్దుబాటు అవుతాయి. ఆరోగ్యం 
బాగుంటుంది. వీరు కుజ జపం, కేతు జపం 
చేయించుకుంటే మంచిది. 
ప) కన 











| (ఉత్తర - 2,3,4; హస్త; 
| చిత్త -1,2) 

| ఉద్యోగ ప్రయుత్నాలు 
ఫలించును. ప్రయాణాలు 
గొప్పవారితో స్నేహం 


లాభించంనం 
కలుగుతు౦ది. నూతన వ్యవహారాలు 


లాభిస్తాలం. సంఘంలో గుర్తింపు 
కలుగుతుంది. 'ఈ సంవత్సరం ప్రారంభంలో 
వెందలుపెట్టిన నూతన వృత్తులలో 
అనుకూల్యత ప్రారంభ మవుతుంది. మి మాట 
చెల్లుబాటు అవుతుంది. సంతాన విషయంలో 
శుభకార్యాలు జరుగుతాయి. నెలాఖరులో. 
బంధుమిత్రులతో కలయిక, విందులు, 


వినోదాలు జరుగుతాయి. వూతావుహుని 
నుండి వచ్చు (తల్లి యొక్క తండ్రి) ఆస్థి, ఇతర 
వ్యవహారములు చక్కబడు కాలము. స్టిరాస్థుల 
విషయంలో అనేక ఇబ్బందులు 
తరువాత సోనుకూలవుగుతాయి. 
కుజశనులకు జపాలు చేయించుకోవటం 
చాలా ముఖ్యం. వాహనప్రయాణాలలో జాగ్రత్త 
అవసరం. 
TT తుల 
(చిత్త - 3,4; స్వాతి; 
. cE | జూ విశాఖ -1,2,3) 
క] అస వ్యవహారాలన్నీ 
అనుకూలంగా ఉండే 
రోజులు మీమాట చెల్లుబాటు అయ్యేకాలం. 
నూతనగృహ నిర్మాణం చేయాలనే సంకల్పం 
కలుగుతుంది. ప్రారంభిస్తారుకూడా. 
ఉద్యోగస్టులకు ప్రమోషన్లు, ట్రాన్సఫర్స్‌ కలవు. 
అనుకోనివిధంగా ధనం చేతికి వస్తుంది. వృత్తి 
వ్యాపారాల్లో అభివృద్ధి కలుగుతుంది సోదర, 
మిత్రుల సహకారం ఉంటుంది. ఇంటిలో 
శుభకార్యముల ప్రయత్నాలు జరుగుతాయి. 
అనంకూలిస్తాంయ. భర్తకు, (భార్యకు) 
అనారోగ్యము కలిగే అవకాశాలు ఉన్నాయి. 
నెలాఖరులో అనుకున్న పనులన్నీ 
చేయగలుగుతారు. విద్యార్భలు వుంచి 
ఫలితాలు పొందుతారు. వ్యాపారస్థులకు అధిక 
ధనవ్యయం. కొత్త స్థిరాస్తులను కొనుగోలు 
చేసారు. 


ల 








ఆరో గ్యవంు చక్కగా 
ఉంటుంది. లాటరీ పాండే 
అవకాశం కలదు. చేయదలచుకున్న పనులు 
త్వరగా చేస్తారు. అధికధనలాభం. ఉద్యోగ వృత్తి 
వ్యాపారాలలో విజయం కలుగుతుంది. 
పెద్దవారు, అధికారులు, గొప్పవారితో 
పరిచయాలు కలిగి లాభం పొందుతారు. 
జీవనం సుఖంగా సాగుతంంది అన్ని 


రంగాలవారికి బాధలు తొలగి లాభాలు. 


పొందుతారు. ప్రభుత్య ఉద్యోగస్తులకు 
స్థానచలనము. నెలాఖరులో శుభకార్యాలు 


జరుగును. కుటుంబంలో ఆనందం, ప్రభుత్వ 
ఉద్యోగులక్తు మంచి గుర్తింపు కలుగుతుంది, 
మొదటివారం గడచిన తరువాత, చేయదలచిన 
పనులను దై ర్యసాహసాలతో ఎదుర్కొని 
విజయం పొందుతారు. ధనవ్యయం మాత్రం 
అధికంగా ఉంటుంది. భార్య (భర్తకు) కు 
కొద్దిగా అనారోగ్యం. 
న ధనుసు 
క (మూల; పూషా; 
i న ఉ.షా,-1) 
ఈ వూసం అనుకూల 
మైనది. నెల మొదట్లో అధిక 
ధన వ్యయు౦, జాయింట్‌ వ్యాపారస్థులకు 
వివాదాలు జరుగుతాయి. ఇంట్లో శుభకార్యాలు, 
దెవపూజలు జరుగుతాయి. తల్లిదండ్రులతో 
మైత్రి. దూరప్రయాణాలు చేస్తారు. నూతన 
వస్తులాభం కలుగుతుంది. స్వయం .కృషితో 
అ భివృర్టి సాధిస్తారు. సోద రసొఖ్యం, 












స్వల్పవిషయాలలో మాట పట్టింపు. ధనలాభం 
కూడ అధికంగానే వుంటుంది. భార్యభర్తలు 
అన్యోన్యంగా ఉంటారు. ప్రారంభంలో 
అనారో గ్యంగా ఉన్నను, ద్వితీయ భాగంలో 
ఆరోగ్యం చక్కబడుతుంది. విద్యార్థులు పరీక్షల్లో 
ఉత్తీర్ణులౌతారు. 


క] మకరం 

గల (ఉషా- 2,3,4; శ్రవ; 
i ధని - 1,2) 
స్థాన చలనం కలుగుతుంది. 
కుటుంబంలో మార్పులు 
కలుగుతాయి. సోదరులకు దూరంగా వెడతారు. 
కుటుంబ వ్యవహారాలలో ఆందోళన, అధిక శ్రమ, 
కలిగి ధనంకూడా విపరీతంగా ఖర్చు అగుతుంది. 
స్థిరాస్తి ప్రమాదాలు, వాహన ప్రమాదాలు కలిగే 
అవకాశం ఉంది. శత్రుపీడ అధికంగా ఉంటుంది. 
వ్యవహారాలలో అనేక చిక్కులు కలుగుతాయి. 
భార్యవ లన ( భర్త) వూనసిక' అశాంతి 
కలుగుతుంది. చంద్రునికి, కుజునికి, శనికి 
జపాలు చేయించుకోవాలి. ధనవ్యయమేగాని, 
వృత్తి, ఉద్యోగ వ్యాపారాలకు భంగమేమి లేదు. 
ప్రయాణాల యందు చాలా జాగ్రత్త వహించాలి. 
ఆరోగ్యం జాగ్రత్తగా చూచుకోవాలి. దైవచింతన 
చాలా అవసరం. 










కుంభం 
(ధని - 3,4; శత; పూ. భా 
- 1,2,3) 
న్ని రంగాల వ్యాపా 
రస్ఫృలకు, వ్యవసాయ 
దారులకు అనుకూలమైన రోజులు. 
సంఘంలో, కుటుంబంలో మీ పేరు 
ప్రఖ్యాతులు పెరుగుతాయి. వునస్సు 
ఆనందంగా ఉంటుంది. విందులు 
వినోదాలలో పాల్గొని అనందంగా ఉంటారు. 
నూతన వస్తుధన ప్రాప్తి. శత్రువుపై విజయం 
సాధిస్తారు. దైవకార్యాలు చేస్తారు. ప్రభుత్వ 
ఉద్యోగులకు స్థానచలనం. "విద్యారులకు 
మంచి ఉత్తీర్ణత ఆర్‌ రోగ్యం బాగుంటుంది. విదేశీ 
వస్తు ధనలాభం కూడా కలిగే అవకాశం కలదు. 
వాహన సౌఖ్యం కలుగ గలదు. కళా 
రంగాలలోని వారికిచాలా వుంచికాలం( సినీ 
వ్యాపారస్థులకుకూడా) 
నత 
(పూ.భా - 4; ఉ.భా; 
 రేవత్రి) 
| వత్తి వ్యాపా రాలలో 
కలుగుతుంది. 
ఎంతటి పనినైనా అవలీలగా చేస్తారు. 
బంధుమిత్రులతో సఖ్యతగా ఉంటారు. 
ఆకస్మిక ధనలాభం కలుగుతుంది. నూతన 
వస లాభం. విందులు వినోదాల్లో పాల్గొంటారు. 
సాహసకార్యాలు చేసి విజయం సాధిస్తారు. 
భార్యవై పు బంధువులకు సహకార౦గా 
ఉంటారు, ఇతరులను అణచిపెట్టవ లెను అని 
భావించి భంగపడతారు. ఇందుచేత అధిక 
ధనవ్యయం జరుగుతుంది. భార్య ( భర్త) 
అనారోగ్యంకలిగి, శస్త్ర చికిత్సవ రకు దారి 
తీయవచ్చు. కుజ, శని, శుక్రులకు జప 
దానాదులు చేయాలి. 








మీ మీ జాతక గోచాయులలో 

సందేహ ములు కలిగితే మా 

'"బుషిపీఠం'' ద్వారా నివృత్తి 
చేసుకోగలరు. 


బుషిప్‌ఠం 
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శాస్త 

తాత్త్విక దృక్పృ థాన్ననుసరించి 
'ప్రతిజీవిలో ప్రధానంగా రెండు భాగా 
లుంటాయని చెప్పుకోవచ్చును. ఒకటి 
- పజ్ఞ (CONSCIOUSNESS) 
రెండు - పదార్థము (MATTER). ఈ 
ప్రజ్ఞను పురుషుడు లేదా పరమేశ్వరుని 
తోను, పదార్గాన్ని ప్రకృతి లేదా పార్వతి 
తోను పోల్చిచెప్పటం భారతీయుల 
సంప్రదాయం. ఇవి రెండూ (ప్రతి 
జీవిలోనూ పరస్పరాధార పరిపూరకాలు 
(COMPLIMENTARY COUNTER 
PARTS) ఈ రెంటినీ-నేను (BEING), 
నాది (BELONGING) గా అరం 
చేసుకోవచ్చు. అందుకే ఈ రెంటినీ 
అనారీశ్వర తత్త్వంగా భారతీయులు 
దర్శించారు. 

- ప్రకృతి-పురుషులైన పార్వతీ 
పరమేశ్వరులను మనలో భౌతిక పదార్థా 
నికి సంబంధించిన దేహం గాను-ఆ 
దేహాన్ని ధరించే 'దేపి' లేదా ప్రజ్ఞకు 
సంబంధించిన ' ఆత్మ గాను సంకేతిస్తే- 
ఆ రెంటికీ వూరుగా ఆ రెంటి సార 
భూతవెె పుట్టె కుమారుణ్ణి కువూర 
స్వామితో సంకేతిస్తారు. 

సుషుమవ్నూమార్గం 
మనలో రస, రక్త, మాంస మేదో2_స్టి, 
వుజ్ఞా, శుకశక్రాలనే సప్త ధాతువు 


బుషిపీఠం 
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'సు బ్రహ్మణ్య షష్టి సందర్భంగా) 


“ 


i కుండలింపతి 
సుబ్రహ్మణ్యుడు 


లున్నాయి. (115580౬5) ఇవి స్తూల 
మైన ధాతువులు. అన్ని ధాతువుల కంటె 
విలువైనది చివరిదైన శుక్రము. ఈ 
శుక్రము తరువాత గూడా కొన్ని ధాతువు 


లుంటాయి. కాని, అటి స్టూలమైనఎ 





కావు. వాటినే ఓజస్సు, (భాజస్సు. 
తేజస్సు, మొదలైన పేర్లతో పిలుస్తారు 
సంధ్యావందనంలో చెప్పే “ఓదో౬సి, 
సహో£_సి, బలవుసి, (భాజోజ._సి, 
దేవానాం ధావు నామాసి, విశ్వవుసి 


విశ్వాయు:, సర్వ వుసిసర్వాయు,, 


అభిభూః ఓం'' అనే వుంత్రం ఈ 
ధాతువులను గురించే చెబుతుంది. 
వీటిని సూక్ష్మమైన ధాతంవులుగా 


చెప్పుకోవచ్చు. 


పెన చెప్పిన సూక్ష్మధాతువుల్లో 
చివరిమెట్టు '“ఓం'' “శుక్రం నుండి 
“ఓం' దాకా జరిగే మార్పుల తాలూకు 
వెంట్లు వునలో మూలాధార చక్రం 
నుండి సహస్రారం దాకా వెన్నెముక 
వెంబడివున్న షట్బ(క్రనూార్గంలో 
ఉంటాయి. దీనినే “సుఘమ్నామార్గం' 
అంటారు. వెన్నెముకలోని వెన్నుపాము 
అనే దాంట్లో మూడు నాడులుంటాయి. 
ఒకటి పంగళానాడి, ఇది సూర్యా 
త్మకవంం (SOLAR). రెండవది 
ఇడానాడి, ఇది చం(దాత్మకవంు 
(LUNAR), ఇక మూడవది సుషుమ్నా 


నాడి, ఇది అగ్నితత్వాత్మకము FEY 
FOR ILLUMINATVIE). '“లలితా 
సహస్రనామాల్లో .. ' వముహాశక్తిః, కుండ 
లినీ, బిసతంతుతనీయసీ' అన్తే నామాలు 
ఉంటాయి. “మహాశక్తి సంపన్నమైన 
కుండలినీశక్తి లెంుక్క సుషువ్నూ 
మార్గము - తామరతూడు విరిస్తే వచ్చే 
సన్న నిదారం పోగులాగా వుంటుం' దని 
ఈ నామాలవరుసకు అర్ధంగా కూడా 
చెప్పుకోవచ్చును. 

జ్వరం పెరిగినకొద్దీ ధర్మామీటరు 
(క్రింది బల్బులో నుండి పాదరసం 
కేశనాళిక గొట్టం (CAPILLARY 
80గ౧౬౯)లో$ ఎలా (ప్రాకుతుం౦దో 
అలాగే యోగాభ్యాసంలో ఉపాసకుని 
సాధన పరిపక్వమవృుతున్న కొద్దీ మూలా 
ధారంవద్దఉన్న శు[క్రధా౬ఎవు తేజస్సు, 
(భాజస్సు, మొదలైన సూక్ష్మతే జస్సు 


లుగా మారుతూ ఈ సుషుమ్నూ మార్గం 


ద్వారా సహస్రారం దాకా పైకి ఎక్కు 
తుంది. 
కొన్ని జ్వర పరీక్షలలో వైద్యులు 


వెన్నెముక నుండి SPINAL FLUID 


తీస్తారు. అప్పుడు సరింజిలోకి (దవ 
రూపంలో ఒక 11416 వస్తుంది. 
నిజానికది వెన్నెముకలో ద్రవరూపంలో 
ఉండదు. వెన్నెముకలోని సుషుమ్నా 
మార్గంలో తేజస్వంతంగా ఉంటుంది. 

సూక్ష్మస్టితిలో ఉన్న నీటి యావిరి 
(SIEAM) వున్న రబ్బరు గొట్టంలొకి 
సిరింజి గుచ్చిలాగితే నీటియావిరిరాడు, 
దానిస్టూ లస్టితిలో ఉండేనిళ్ళే వస్తాయి. 
అలా అన్నమాట! కాని ఈ SPINAL 
FLUID ను తప్పనిసరి అయితే తప్ప 
విలెనంతవరకు తీయునీయుకుండా 


ఉండడమే మంచిది. ఆ FL౮ID ను 
తీయించే కొద్దీ తేజస్సు (ILLUMINA- 
TION), తెలివి (INTELLIGENCE) 
కూడా రాను రాను తగ్గిపోతాయి. 
అగ్నిపుత్రుడు 

శుక్రం అధోమార్గంపట్టి పురుషాం 
గం ద్వారా స్త్రీ గర్భంలో పడితే భౌతిక 
సంతానం కలుగుతుంది. కాని అదే 
శుక్రం ఊర్థ్వమార్గం పట్టి మూలాధారం 
నం౦డీ సహస్రారం దాకా ఉండే 
సుషుమ్నా మార్గంపడితే అదే మనిషికి 
తేజస్సు పుట్టి పెరుగుతుంది. అలా పుట్టి 
పెరిగే తేజస్సునే ''కువూరు''డం0 
టారు. సుషుమ్నామార్గం అగ్నితత్త్యం 
కాబట్టి, అగ్నివల్ల ఆ కుమారుడు పుట్టి 
పెరుగుతాడనే దాన్ని సంకేతంగా 
పురాణాల్లో కువూరస్వావిి అగ్ని 
పుత్రుడుగా చెప్పబడ్డాడు. అగ్నితత్త్వ 
మైన సుషుమ్నలోని ఈ కుమారుణ్ణి అతి 
శంచివ ౦తంనిగా, పుణ్యవలార్తిగా 
(గ్రహించాలి. 


సర్పాకార దేవత 
ఇక్కడ ఇంకో విషయం చెప్పుకోవ 
డంకూడ చాలా సందర్భశంద్దిగా 
ఉంటుంది. తాతనుండి తండ్రికి, 
తండ్రినుండి పుత్రునికి ఇలా ఒకతరం 
నుండి తర్వాతతరానికి శుక్రరూపంలో 
తేజస్సు వస్తుంది. శుక్రంలోని ఒక 


వీర్యకణాన్ని సూక్ష్మ దర్శినిలో పరిశీలిస్తే. 


అది చిన్న సర్పాకారంలో (SPERM 
TOZOVA) ఉంటుంది. తాత, తండ్రి, 
కొడుకుల తరాల్లో ఎక్కడన్నా ఈ శు క్రా 
నికి అపచారం జరిగితే (అంటే - 
వ్యభిచారా దిదోషాలంటికతే) ఆ వం 
శంలో చివరికి సర్పదోషం సం(క్రమి 
స్తుంది. పిల్లలు పుట్టకపోవడమో, పుట్టిన 


అంటే 


పిల్లలు దక్కకపోవడమో, అవలక్షణా 


లతో పుట్టడమో, . గర్భస్రావాలు జరగ 
డమో, కడుపులో శిశువు మరణించ 
టవెరా ఇందువల్ల జరుగుతంంది. 
అప్పూడు 

- సుబ్రహ్మణ్య స్వామిని ఆరాధిస్తే 
వురల దోషం కొంతవరకు పరిహార 
మవటానికి అవకాశం ఉంటుందనడం 
ఇందుకే! సుబ్రహ్మణ్య స్వామిని ఆరా 
ధించడమంటే శుచిగా తన శుక్రాన్ని 
కాపాడుకోవడమన్నమాట! 





(సు- అంటే మంచి బహ్మణ్యుడు 
- అంటే వికాసము, తేజస్సు కలవాడని 
అర్దం కాబట్టి అగ్నిపుత్రునిగా పుణ్య 
మూర్తి, శుచిమంతుడు అయిన కుమార 
స్వామి ““సుబహ్మణ్య స్వామి ' అని 
గూడా అంటారు. సర్పాకృతిలో ఉండే 
శుక్రకణ తేజస్సుకు సంబంధించిన 
వాడు కాబట్టి ఈ సుబ్రహ్మణ్య స్వామిని 
సర్పాకార దేవతగా ఆరాధిస్తారు.) 

షణ్ముఖుడు 

మూలాధార, మణిపూరక, స్వాధి 
వాన, అనాహత, విశుద్ధి, ఆజ్ఞాచ (కా 
అను షట్బ్చ(కాలంటారు. పద్మాలు 
స్తూర్య తేజస్సు వల్ల వికసిస్తాయి. ఈ 
చక్రాలు గూడా సుషుమ్నామార్గంలో 
పెకి ఎక్కే శుక్రతేజస్సు స్పర్శ వల్ల 
వికస్తాయి. అందువలన ఈ చక్రాలను 


పద్మాలని గూడా అంటారు. పద్మంలోని 
మకరంద మాధుర్యగుణం ఎలాంటి 
(ప్రేమ పూరితమైందో, స్త్రీ సన్యముగూడా 
అలాంటి సుధాపూరిత (పేమ తత్వాన్నే 
తెలియజేస్తుంది. ఆ సుధాస్తన్యాన్ని 
(గోలి శిశువు వెలుగొందుతూవృద్ది 
చెందుతాడు. 

అలాగే ''సుషువ్నులోని శుక 
తేజస్సనే కుమారుడు కూడా ఈ షట్పద్మ 
మాధుర్య స్తన్యాన్ని గోలుతాడు.'' అని 
చెప్పటానికి షట్కృత్తికల దగ్గర క్షీ రాన్ని 
తన ఆరుముఖాలతో (ముఖం అంటే 
సంస్కృతంలో నోరు అని అర్ధం) గ్రోలి 
వెలుగొందుతూ వృద్ది చెందుతాడని 
పురాణకథలో సంకేత పూర్వకంగా 
చెప్పబడింది. అందుకే కుమారస్వామిని 
కార్తి కేయుడంటారు. 

అంతేకాదు, ఈయన జన్మతిథి షష్టి 


(ఆరు వంఎఖాలకి ప్రతీకగా) అని 


చెప్పడం గూడా ఇందుకే! (సుబ్రహ్మణ్య 
షష్టి వునకి పండుగ రోజుగూడా!) 
ఆయనకు సంబంధించిన వుం|త్ర 
బీజాక్షరాలు గూడా “శరృవ,ణ,భవి' 
అని ఆరుగూడా ఇందుకే! 
జ్యోతిశ్శాస్త్ర సమన్వయం 
వేంనలో భౌతిక పదార్గ్జాలలో 
అత్యంత దృఢమైన పృథివీతత్త్వాన్ని 
మూలాధారచక్రం క్రమబద్ధం చేస్తుంది. 
అలాగే మణిపూరకం - జలతత్తాన్ని, 
స్వాధిష్యానం౦ - అగ్ని త త్వాన్ని, 
అనాహతం౦ - వాయుతత్తాన్ని, ఎశుద్ది 
అకాశతత్త్వాన్ని. ఆజ్జ-వున స్తత్వాన్ని 
క్రమబద్ధం చేస్తాయి. అంటే మనలో 
భౌతికమైన బలం అంతటికీ మూలా 
ధారం వద్ద స్విచ్‌ ఉంటుందని. అర్దం 
చేసుకోవాలి. 
శిరస్సుపై బహ్మరంధ్రంవద్ద స్విచ్‌ 
ఉంటుందని అర్భం చేసుకోవాలి. 


ట్స్‌, 


బుషేెటరం 
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శిరస్సుపై బ్రహ్మరం(ధంవద్ద నుండి 
వెన్నెముక మార్గంలో రాశుల్ని న్యాసం 
చేస్తే-మేషం- శిరస్సును, వృషభం - 
ముఖాన్ని, మిథునం కంఠాన్ని, 
కర్కాటకం ఊపిరితిత్తులను, సింహం - 
హృడేయాన్ని, కన్య చిన్న ప్రేవులను, 
తుల కట్టిప్రదేశాన్ని, వృశ్చికం జన 
నేంద్రియ పురీషావయాలను తెలియ 
జేస్తాయి. అంటే మేషం నుండి వృశ్చికం 
దాకా ఉండే రాశుల క్రమం మనలో 


(MARS) మన భౌతిక శక్తికి (Material 
Strength) కారకుడు. (సత్వంకుజో:- 
బృహజాతకం) అంటే వునం తినే 
పదార్గాలన్నిటినీ సత్త్వం (శక్తి)గా 
మార్చటానికి కారకుడు. కుజుడన్న 


మాట. “కు'- అంటే ''వగక్ర' లేదా 


“వంకర,” వలయం- అంటే వంకరగా 
నంన్న తలం కలిగినట్టది. కాబట్టి 
భూమికి “కువలయం'' అనే పేరుంది. 
ఈ కువలయం అంటే- భూమి పదార్థా 





శిరస్సునుంచి వెన్నెివుకచివరి దాకా 
ఉండే మార్గాన్ని సూచిస్తుంది. 

ఇదేవిధంగా ఆశ్విని, భరణీ 
నక్షత్రాలను గూడా న్యాసం చేస్తే ఈ 
వృశ్చికాంతానికి జ్యేష్ణనక్షత్రం పూర్తవు 
తుంది. ఇంక మూలానక్షత్రం ధనుస్సు 
మొదట్లోకి వస్తుంది, ఆధారచక్రం 
గూడా ఈ మూలానక్ష(త్రం వద్ది ఉం 
టుంది. అందుకనే ఆధార చక్రాన్ని 
“మూలాధారచక్రం” అని గూడా 
అంటారు. . 

కుమారస్వామి- కుజుడు 

జ్యోతిష శాస్త్రంలో గూడా కుజుడు 

బుషిపీఠరం 
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నికి మనలో దేహానికి, రాశిచక్రంలో 
లగ్నానికి సంకేతం. చంద్రుడు - మన 
స్పుకు ('చంద్ర మా మనసోజాతః - 
పురుషసూక్తం, లేదా “మనస్తుహినగుః' 
- బృహజాతకం) సూర్యుడు - ఆత్మకు 
(కాలాత్మాదిన కృత్‌ - బృహజాతకం) 
సంకేతాలు పదార్థవుంటే ప్రకృతి - 
అంటే. 

పార్వతి కాబట్టి “కు” అంటే 


భూమికి “జి - అంటే పుట్టినవాడు, 


అనగా భూమిపుత్రుడు లేదా పదార్థ 
పుత్రుడు లేదా ప్రకృతిపుత్రుడు లేదా 
పార్వతి పుత్రుడు అవుతాడు. 


అందఎవలన “కుజ అంటే 
కుమారస్వామి గా 'అర్ధం. చెప్పుకోవాలి. 
వేంనం తిన్న ఆహార పదార్జాలనం 


'సత్త్వంగా (శక్తి) మారుస్తాడు- కాబట్టి 


ఈయున చేతిలో శక్తి ఆయుధం 
వుంటుందన్నారు- కనుకనే ఈ స్వామిని 
“శక్తిధరుడు. అనడం జరిగింది అగ్ని 
పుత్రుడు కాబట్టి జఠరాగ్నికి కూడా ఈ 
కుమారుడనే కుజుడు అధిపతి. అం 
దుకే జాతకంలో కుజుడు బలంగా 
వుంటే శక్తి, ఆకలి తిండి కూడా ఎక్కువ 
అని చెప్పవచ్చు. 

ఆసాంతము- అంటి? 

మనలో సుషువ్నూ మూర్గం - 
శిరస్సువద్ద తలగలిగి క్రిందికి వ్రేలా 
డుతూ పూర్వం చెప్పిన వెన్నెముక చివర 
తోక కలిగిన ఒక పాములాగా - ఉం 
టుంది. అందుకనే వెన్నెముకలో గల ఈ 
మార్గాన్ని ““వెన్నుపాము' అని గూడా 
అన్నారు కాబట్టి ““సర్పవాలంి' అంటే 
ఆధారచ(క్ర౦, అనీ *శీర్ష' వుంటే 
సహస్రారం అనీ అర్భం. ఆధార, 
సహస్రారపద్మాల మొదటి అక్షరాలు 
కలుపుతూ వేరే ఒక క్రొత్త పదం పుట్టింది. 
అది' ''ఆసాంతవంి' (ఆ+స+ 
అంతము) అంటే ఆధార చక్రం నుంచి 
సహస్రారం దాకా అని అర్థం. 

యోగ విషయమంతా ఈ రెండు 
చక్రాల మధ్యనే ఉంది. ఎదైనా ఒక 
విషయం పూర్తిగా తెలుసునా? అన 
డానికి ''అసాంతము' ' తెలుసునా అన 
డం సామాన్యమైపోయింది, (అమూలా 
(గం అన్నా ఇదే అర్థం. మూలం అంటే 
(క్రిందవున్న మూలాధారం అనీ, అగ్రం-- 
అంటే పైన ఉన్న సహస్రారం అనీ 
అర్థం.) 

మూడున్నరచుట్లు? 

(పతి వునిషిలో వెన్నపావంం 


తలనుండి తోకవరకు గల మార్గాన్ని వ్యష్టి 
కుండలిని (Individuval Kundalini) 
అంటారు. దీని శక్తి ఎవర్షికెనా మూలా 
ధారంవద్ద(3 1/2) చుట్టు చుట్టుకొని 
నిద్రించే పావంంలాగా. ఉంటుంది. 
(స్వపిషికులకుండే కుహరిణ్‌ - సౌందర్య 
అహరి) 

సాధనచేయనివానికి, చేసేవానికి 
కూడా ఈ కుండలినీ శక్తి ఉంటుంది. 
సాథన చేయనివానిలో మూలాధారం 
దగ్గర నిద్రిస్తూ ఉంటుంది. సాధనచేసే 
ఉపాసకునిలో అది మేల్కొని సుషుమ్నా 
మార్గాన్ని అనుసరించి సహస్రారాన్ని 
చేరడం జరుగుతుంది. (ఇంటో టి.వి. 
వున్నా: వేడమీద ఏరియల్‌ లేదా 
ఆంటినా వున్నా- ఉప యోగించుకొనే 
విధానం (OPRATION) తెలియకపోతే 
అవి ఎంత నిరుపయోగమో ఈ కుండ 
లినీ శక్తిని ఉద్భోధము చేయనపుడు 
గూడా అంతే ఉపయోగము. 


ఇంక మూడున్నరచుట్ల మాటే 


మిటి? జీవపరిమాణంలో (Evolution. 


మానవుడు ఖనిజ (Mineral) కక్ష్యను, 
వృక్ష (Plant) కక్ష్యను, జంతు (ANi- 
Mal) కక్ష్యను పూర్తిచేసి మానవ కక్ష్యలోకి 
అడుగుపెట్టినా ఈ మానవ కక్ష్యలో 
కలుగవలసిన సంస్కారము పూర్తిగా 
కలుగలేదు. అర్హ భాగము మాత్రమే 


కలిగి యున్నది. అటుపైన జరగవలసిన ' 


అర్ధవృత్త భాగము ఉపాసనా లేదా 
యోగా భ్యాస సాధనవలన జరుగవలసి 
నదే - అని సూచించుటకు 1+1+1+ 
1/2=3 1/2 చుట్లు అని చెప్పాడు. 

. మూలాధారము వద్దనున్న కుండ 
లినీశక్తి వలయా కారపుచుట్లు చుట్టు 
కొని ఉంటుంది. కాబట్టి దీనిని “వల్లి' 
అన్నారు. ఈ వలయాల కుండలినీవల్లికి 
అధిపతి కువరారస్వావి అన్నారు. 
అందుకే పురాణాల్లో వల్లీ నాథునిగా 
కువూరస్వామిని సంకేతించోరు. 


పుట్టినప్పటి నుండి దేవతల సేనకు 
(దేవసేన) నాయకుడె, రాక్షససంహారం 
చేస్తూ, వేరే ఇల్లు ఇల్లాలు ధ్యాస 
లేకుండా దేవసేనతో గడిపేవాడు కాబట్టి 
దేవసేనకు నాథుడుగా సంకేతించారు. 
ఈ కుమారస్వామి మంచి వర్చస్సు 
(సుబ్రహ్మణ్యుడు) గల్లిన వాడు కాబట్టి 
సుబ్రహ్మణ్యునిగా కీర్తించారు. మూలా 
ధారం వద్దవున్న కుండలినీ “శక్షి' 
సుషుమ్నా మార్గం ద్వారా షట్బ(క్రాలను 
ఛేదించుకుంటూ, చిట్టచివరకు సహ 
స్రారంలో వున్న “శివునిలో ఐక్యం 
చెందడమే ముక్తి. సందర్భ శుద్దికె - 
శంకర భగవత్పాదుల ఈ క్రింది శ్లోకంతో 
ఈ వ్యాసం ముగిస్తాను.. 
శ్లో, మహీంయూలాధారే, కమసిమగిఫూరే, హుతవహం 
స్థీతం స్యాధిష్టానే, హృదిమురుత, మూళశముపరి, 
మనోపీ భూమథ్యే, సకలతుపీ ధిత్వాకులపథం, 
సహ్రారే పరే సహ రహసివత్యా విహరసే ' 
(సౌందర్యలహరి- 9వ శ్లోకం) 
ఓం తత్సత్‌ 


వచ్చే సంచికల॥.... 
* ఉచిత సంస్కృత బోధన. 
* ఉభయ భారతి - ధారావాహిక నవల వ్రారంభం. 
* మకర సంక్రాంతిపె ప్రత్యేక రచనలు. 
+ ఆదిత్యుని మహిమ 
* అన్నం తినడం యజ్ఞం చేయడమే. 
* 'ఆరోగ్యపీఠం' - పాఠకుల ఆరోగ్యపరమైన సమస్యలకు 
డా॥ గాయత్రిదేవి సమాధానాలు. 
ఇంకా ఎన్నో విశేషాలతో వచ్చే సంచిక - 
సంక్రాంతి ప్రత్యేక సంచిక. 


బుషివీఠం 
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శ తిరేదర 


శ్రీమతి ని.బి.వి, యల్‌. రాజేశ్వరి యం.ఏ 


ద్రం కాల స్వరూపుడైన భగవం 
తుడు తన అంశను ఖండకాల స్వరూపు 
లైన గ్రహదేవతలయందు నిక్షిప్తం చేసా 
డని- ఆ (గ్రహదేవతల్ని ప్రసన్నం చేసు 
కోవడానికి నవరత్నాలపాత్ర ఎలా ఉం 
టుందనీ - గతవూసం చర్చించు 


కున్నాం. 

నవరత్నాలు ఉంణిబఎతులు 
మాణిక్యము (కంపు) _ రవి 
ముత్యము - చంధ్రుడు 
పగడము = కుజుడు 
మరకతము (పచ్చ - బుధుడు 
పుష్యరాగము - గురుడు 
వ[జము (రవ్వ) - శుక్రుడు 
నీలము ' > శని 
గోమేధికము - రాహుథు 
వైధూర్యము - . కేతువు 


ఈ వరసలోనే గతమాసం కెంపు 
గురించి, దాని గుణదోషాల గురించి, 
దాని ప్రయోజనాల గురించీ, దానిని 
ధరించే విధానాల గురించీ తెలుసు 
కున్నాం. ఈనెల ముత్యం, పగడం 


గురించి తెలుసుకుందాం. 


ముత్యము 


ముత్యములలో రకాలు 


ఆకారము, పరిమాణము, రంగు 
లేక కాంతిని బట్టి ముత్యములను 
మూడురకములుగా మన పూర్వులు 
అభివర్ణించారు. అవి సుతారము, ఆభ, 


సుపాణి. 


ఏ విధమైన మలినము, మచ్చలు 
లేకుండా, మెరుస్తూకనపడే ముత్యము 


బుషిపీఠం 
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నవరత్నాల 
ప్రభావ౦ - 2 


“సుతారము'. ఖచ్చితమైన గుండ్రని 
ఆకారంలో ఉండి, కాంతిముంతముగా 
ఉండేది ““ఆణవుత్యవంుు''. 
నిర్మలమైన కాంతితో తెల్లగా ఉండే 
“సుసాణి'', 

ముత్యములను - క్షీరాబ్ది, హురు 
ముంజ, కాకిపాది, ఇక్షుజము, అంబు 
పూస, నీరజము, మంజరి, గొగ్గి, చిప్ప 
ముత్యం, ఇలా అనేక పేర్లతో పిలుస్తూ 
ఉంటారు. ఈ పేర్లు ముత్యాలలోని 
వివిధ జాతులు కావచ్చు. 

శాస్త్రాలు శో ధించిన పూర్వులు, 
ముత్యాలు తొమ్మిది విధాలుగా తయా 
రవుతున్నాయని చెప్పారు. 1) మేఘ 
ములలోను, 2) పాముల శిరస్సుల 
మీద, 3) వెదురు బొంగులలోను, 4) 
సముద్రంలోని కొన్ని రకాల పెద్ద చేపల 
శిరస్సులలోను, 5) ఎనుగు కుంభ 
స్థలములలోను, 6) చెజకు గడల కణు 
పులలోను, 7) సముద్రతీర శంఖముల 
లోను, 8) అడవి పందుల కోరలందు 
9) ముత్యపు చిప్పల యందు - 
పుడతాయట. 

1) దట్టంగా పట్టిన నల్లని మేఘ 
ములు, భయంకరంగా ఉరుములు 
మెరుపులతో ప్రళయ భీభత్సంగా వర్షం 
కురుస్తున్నపుడు వాటిలో కోడిగ్రుడ్డు 
ప్రమాణంతో కొన్ని ముత్యములు ప్రభ 
విస్తాయుట. అవి భూమి మీద 


. పడేలోపల అంతరిక్షచారులైన 


దేవగంధర్వ, యక్ష కిన్నరాదులు 
నేర్పుగా సం(గహిస్తారట. 


మహాకాంతిమంతములైన ఆ ముత్య 
ముల్లు పరమ శ్రేషములు, పరమశుభ 
పదములు, అవృతసమానములు. 
ఇవి భూలోకవాసులకు దుర్త్లభములు. 

2) గురివింద గింజ రంగులో 
ఎల్హగా ఉరీడే కొన్ని ముత్యములు, 
మహాసర్పాల శిరస్సుల పెన కెంపుల్లాగ 
పుడతాయి. ఇవి ధగధగలాడుతూ, 
సకల విషదోషాలను హరిస్తాయి. ఇవి 
కూడా దాదాపు దుర్లభవే. వుంత్ర 
తంత్ర విద్యలు తెలిసిన అటవికులకు 
యివి లభించే అవకాశం ఉంది. 

3) అడవులలో పెరిగే ఒక రకపు 
వెదురు చెట్లకణువులలో దొరికే కొన్ని 
ముత్యాలు, మినపగింజలంత ప్రనూ 
ణంలో, తళతళ లాడుతూ ఉంటాయి. 
వీటికి స్త్రీ వశీకరణ శక్తి ఉందంటారు. 
ఇవి కూడ కొందరు అటవికులు అప్ప 
డప్పుడు సంపాదించవచ్చు. 

4) సముద్రంలో ఉండే కొన్ని 
పెద్దపెద్ద చేపల తలలపైన పుట్టే కొన్ని 
రకాల ముత్యాలున్నాయి. అవి వెండి 
లాగ, మల్లెపువ్వులాగా తెల్లగా ప్రకా 


శిస్తూ ఉంటాయి. వీటిని ధరిస్తే అగ్ని 


భయం ఉండదు. 

5) పండిన ఉసిరికాయలాగ ఉన్న 
ఒక రకపు ముత్యం. ఎనుగు కుంభ 
స్థలంలో తయారౌతుందిట. ఇది సకల 
భోగ భాగ్యాలను కలగజేస్తుంది. 

6) అడవులలో పెరిగే వెట్టి చెఖుకు 
గడల కణుపులలో కూడ ఒక రకమైన 
వంంత్యం తయారౌతుంది. ఇవి 
ప్రియాళు గ్రేంకరణ పుష్పఛాయులో 
ఉంటాయి. ఇది రాజవశీకరణము. 

7) పావురపు (గుడ్మ పవూ 
ణంలో, తెల్లగా (ప్రకాశించే కొన్ని 
ముత్యాలు సముద్ర తీర శంఖాలలో 
లభ్యమౌతాయి. సామాన్యంగా వీటిని 
మంత్రసాధకులు వశం చేసుకుంటూ 
ఉంటారు. ఎవరికీ అందనివ్వరు. 

8) అడవి పందుల కోరల 


వెందళ్ళలో పుట్టే కొన్ని రకాల 
ముత్యాలు రేగుపండు ప్రమాణంలో 
కుంకువఎ పువ్వు లాగా ఎట్టి గా 
ఉంటాయి. ఇవి ధైర్యసాహసాలను, 
సిరినంవదలను కలిగిస్తాయి. అందుకే 
పూర్వపు రాజులు కొందరు విటిని 
తమకిరీటాలలో ధరించేవారు. 

9) సవుుదంలో ఉండే 
ఒకరకమైన చిప్పగనుల్లో ముత్యాలు 
తయారౌతాయి. వీటిలో మూడు రకా 
లున్నాయి. అవి 1) శృంగణము, 2) 
రావణము 3) తాట్రుపర్ణము. 

"శృంగణ వుుత్యాలు ఎజ్జని 
రంగంలో ఉంటాం. రావణ 
వఎఎత్యాలు బంగారు రంగులో 
ఉంటాయి. తార్రుపర్ణ ముత్యాలు 
తెల్లరంగులో ఉంటాయంటారు. ఈ 
వయూడం లోక వ్యవహారవఎులలో 
జయ ప్రదమైనవి. 

వంరికొన్ని రకాల ముత్యాలు 
స్వాతికార్తెలో వర్షపు బిందువులు ఈ 
వంత్యపుచిప్పలలో పడటం చేత 
తయూారౌతాంంం. ఇవి పెద్దవిగా, 
చిన్నవిగా, జంటగా తయారౌతాయి. 

లోపల కసరు లేకుండా మలిన 
రహితంగా ఉండీ, బుడంపులు 
లేకుండా, అంచులు - వంపులు 
లేకుండా విశాలంగా ఉండి, అందులో 
పెద్ద వాన చినుకు పడితే అది 
చంద్రకిరణం లాగా చల్లగా, ప్రకాశించే 
ముత్యమౌతుంది. దానిని '““ అనర్దరత్న ' 
అనదగిన “వంహా వౌక్తికం అని 
అంటారు. 


ముత్యములలో దోషాలు 


1) వంండంవలాలలు గల 
వుుత్యం “దృశ్యం అనే దోషంతో 
కూడినది. 

2) ప్రక్క ,బాగాలలో గుంట 
లుంటే, 'పార్య్వకృశం అనే దోషం కల 
ముత్యం అవుతుంది. 


3) మూడు పారలుగా ఉంటే 


““తివరూర్తులు ' అనే దోషం గల 
ముత్యం. 

4) నల్లగా ఉండేది “కాకపాణి' 
అనే దోషం గల ముత్యం. 

5) అనేక బుడుపులతో ఉన్నది 
“వికటపీఠం' అనే దోషం గల ముత్యం. 

6) వూసి పోయినట్సుండి, 
కాంతిహీనంగా ఉంటే అడి 'జఠరం' 
అనే దోషం గలిగినది. 

7) చిక్కని రక్తవర్ణం కలిగినది 
“అతి రక్తం అనే దోషం ఉన్న 
ముత్యం. 

8) పాగచూరినట్లుండే రంగుగల 
ముత్యం ““ధూమాంశం'' అనే దోషం 
కలది. 

9) వుత్యం వుంధ్యలో 
చేపకన్నులోలాగ చిన్నమచ్చజఉంటే అది 
“మత్స్యాక్షి' అనే దోషం కలది. 

10) ముత్యపు చిప్ప యొక్క 
ధూళి ముత్యం యొక్క అంచుల్లో 
బిగుసుకుపోతే అది “శుక్తికాస్పర్భము' 


“అనే దోషం. 


ఈ పది దోషాలతో ఉన్న ముత్యాలు 
ధరిస్తే అశుంభవఎఎ, ద్తారిద్యవం 
సంభవిస్తాయి. అందుచేత పరీక్ష చే 
యించి, మంచి ముత్యాలు ధరించాలి. 

ముత్యధారణ వలన ప్రయోజ 
నాలు. 

వంంత్యవఎున కు అధిపతి 
చం(ద్రుడు అని తెలుసుకున్నాంగదా! 
అవి ధరిస్తే లాభమేమిటో తెలుసు 


కుందామామరి. రోహిణి, హస్త, శ్రవణం ' 


ఈ వయూడం నక్షళత్రాలకు అధిపతి 
చంద్రుడు. కాబట్టి ఈ వాడడం 
నక్షత్రాలలో జన్మించినవారు ముత్యాన్ని 
ఉంగరాల్లో పాదిగి ధరించవచ్చు. 
జన్మజాతక చక్రంలో చం(దుడు 
నీచక్షేత్రంలో గాని; శతృక్షేత్రంలో గాని, 
శతృ(గ్రహాలతో కూడిగాని, శతృ(గ్రహ 


దృష్టికలిగిగాని, అస్తంగత స్టితిలో గాని 
చంద్రు డున్నపుడు ముత్యం ధరిస్తే చెడు 
ఫలితాలు తొలిగి వుంచి ఫలితాలు 
కలుగుతాయి. 

స్త్రీలు వుత్యాలహారాలను, 
పురుషులు ముత్యపుటుంగరాలను 
అలవాటుగా ధరిస్తూ ఉంటారు. 

చంద్రుడు వ్యాపారకారకుడు. 
కాబట్టి వ్యాపారం చేసేవారు ముత్యాన్ని 
ధరిస్తే వ్యాపారాభివృద్ధి, వ్యాపారమూలక , 
ధనలాభం వ్యాపారం సుఖంగా సాగటం 
వంటి సత్ఫలితాలు ఉంటాం. 
చంద్రుడు వునఃకారకుడు కూడా. 
అందుకని మనఃశ్శాంతి లేని దశలలో, 
ముత్యాన్ని ధరిస్తే మనఃశ్శాంతి కలుగు 
తుంది. ఆలోచనాశక్తి పెరుగుతుంది, 
తద్వారా జ్ఞాపకశక్తి పెరుగుతుంది. నేత్ర 
దోషాలను కూడా పోగొడుతుంది. 

వివాహం జరగడంలో జాప్యం 
అవుతుంటే ముత్యధారణ వల్ల ఆ,దోషం 
పోతుంది. దాంపత్యజీవితంలో అన్యో. 
న్యత నిస్తుంది అంగదోషవులనం 
పోగొట్టి సంభోగశక్తిని కలుగజేస్తుంది. 
వీర్యనష్టము, శుక్షనష్టమువంటి దోషాల్ని 
ఉపశమింప చేస్తుంది. 

వెద్యశాస్త్ర ంరీత్యా ఉదరవ్యాధులు, 
కీళ్ళవ్యాధంలు,, ఊపిరి తిత్తుల 
వ్యాధులు, ముత్యభస్మసేవనం వలన. 
తగ్గుతాయి. మేహశాంతి కలిగి శరీరం 
లోని అధిక వేడి తగ్గుతుంది. తగిన 
విధంగా ముత్యాలను భస్మం చేసి 
తాంబూలంలో సున్నానికి బదులుగా 
వాడితే వుంచి వాజీకరణంగా పని 
చేస్తుంది. పూర్వం కొందరు 
ధనవంతులు వాడేవారు. 

చం(దుడు వూతృకారకుడం 
కూడా. అందుచేత తల్లి యొక్క 
ఆరోగ్యం కొజికు, తల్లితో కలహం 
వచ్చినపుడు మంచి ముత్యాన్ని ధరిస్తే 
సమస్యలు తీరుతాయి. ఆణిముత్యాలు 


బుషిపీఠం 
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ధరిస్తే కుటుంబ జీవితం సౌఖ్య ప్రదంగా 
ఉంటుంది. 

నేడు రసాయనికంగా తయారు 
చేస్తున్న కృతివు ముత్యాల వలన 
'జ్యోతిశ్శాస్తపరమైన ఎ ఉపయోగము 
లేదు. వైద్యశాస్త్రపరమైన ఉపయోగం 
కూడా ఉండదేవెరా అందుచేత 
వంంత్యపు చిప్పలలోనుంచి వచ్చిన 
వఎత్యాల కోసం ప్రయత్నం చేసి 
సంపాదించటమే మంచిది. 

పగడము 

ఇక “పగడం' గురించి తెలుసు 
కుందాం. పగడం, ప్రవాళం, విదదు 
మం, అంగారక మణి, కుజప్రియ, 
రకాంగం, అబ్దిపల్లవం, రక్తముక్తి అని 
అనేక పేర్లతో పిలుస్తారు. . 

పగడము పుట్టు 
పూర్వోత్తరాలు 

ముత్యములలాగానే పగడాలు 
రూడా సముద్రాలలో, సముద తీరా 
లలో దొరుకుతాయి. కస్తూరి మృగం 
యొక్క నాభి నుండి కస్తూరి అనే పరి 
మళద్రవ్యం లభించినట్టుగా -పగడపు 
పురుగుల నుండి పగడాలు లభిస్తాయి. 
ఇంగువచెట్టు నుండి వచ్చిన 'బంక 
( జిగంరంపదార్థం)ను ఇంగంవగా 
వాడుతున్నట్టుగా - పగడపు పురుగుల 
శరీరం నుండి వచ్చే ఒక విధమైన జిగురు 
పదార్ధం గడ్డకట్టి, పగడంగా తయా 
రౌతుందట. చిన్నిచిన్ని పాముల్తాగా 
ఉండే ఈ పురుగులు గుంపులు గుం 
పులుగా సముద్ర తీరాల్లోనూ, కొన్ని 
దీవులలోను, ఉంటాయి. ఆదిబ్బ 
ల్లోను, సముద్రంలోనూ చేరిన పగడా 
లను ఆ పరిజ్ఞానం కలవారు సేకరిస్తారు. 

ఈ పగడాలలో ఉత్తవుమ్రైనవి 
చిక్కని ఎల్జిని రంగులో ఉండి 3 
భాగవంు 'వృుదువుగా as 
ఉంటాయి. కొంచెం తక్కువ రకంవి 
మంకెన పువ్వులాగా, సింధూరం లాగా 
ఎట్టిగా . ఉండే గట్టిగా ఉంటాయి. 


బుషిపీఠం 
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మోదుగ పూల రంగులో మాసిపోయి 
నట్టుగా, కాంతిహీనంగా గరుకుగా 
ఉండేవి అధమ జాతి పగడాలు. 
పగడములలో దోషములు 
ఎంతసహజంగా ఎర్పడినా పగడా 
లలో కూడా అన్ని రత్నాలవలెనే 
దోషాలున్నాయి. 

పగడాల్లో బుడిపలుంటే, దాన్ని 
జర్టరము' అనే దోషంతో పిలుస్తారు. 
దీనిని ధరించటం వలన దారిద్ర్యం, 
మృత్యుభయం ప్రాణాపాయం వంటి 
బాధలు కలుగుతాయి. 

పగడం దుధ్యలో పేడవంటి 
వఎరకలు లాగా కనపడితే దానిని 
“గోమలం' అనే దోషంగా పరిగణిస్తారు. 
ఈ దోషం కల పగడాన్ని ధరించటం 
వలన కష్టాలు కలహాలు ఎదురౌతాయి. 

“వులినవుు' అనే దోషం గల 
పగడము, లోపల మురికి చేరినట్లుగా 
కనిపిస్తూ ఉంటుంది. ఇటువంటి 
దానిని ధరిస్తే అనేక మనస్తాపములు, 
దంఃఖవంంలు చెడం ఆలోచనలు 
చెలరేగుతాయి. 

““పుష్పి'' అనే దోషంగల పగడము 
పుచ్చిపోయినట్టుగా పగులు రేఖలతో 
ఉంటుంది. దీనిని ధరిస్తే అనా 
రోగ్యము, రోగ భయం కలుగుతుంది. 

పగడాలనం పరీక్షచేంంంం౦చి 
వు౦చివి సంపాదించాలి. వుంచి పగ 
డాలు శుభఫలితాలనిన్తాయి. 

పగడధారణ వలన 
ప్రయోజనములు 
పగడమునకు అధిపతి కుజుడు. 
మృగశిర, చిత్త, ధనిష్టా నక్షత్రాలలో 
జన్మించిన వారు పగడం ధరించవచ్చు. 
జన్మజాతక చక్రంలో కుజుడు 
శతృస్థానంలోను, నీచ స్థానంలోను, 
ఉన్నా అష్టవంస్థాన ౦లో ఉన్నా, 
అస్తంగతండై ఉన్నా - ఆ దోష 
నివారణకు పగడం ధరించటం 
మంచిది. 


దీనిని దరించటఠ'"వటన 
ధైర్యసాహసాలు, ఉత్సాహపరా [క్రమాలు 
పెరుగుతాయి. పోలీసు, మిలటరీ 
లోను పనిచేసేవారికి పగడం ధరించటం 
చఎంచిది. కుజుదళ కష్టతరంగా 
గడుస్తున్నపుడు పగడం ధరిస్తే కష్టాలను 
ధైర్యంతో ఎదుర్కొనే శక్తి. వస్తుంది. 
కష్టాలు తొలిగి పోతాయి కూడా. 

జాతకంలో కుజదోషం ఉండి, 
వివాహవంఎ జరగడం ఆలస్యవరౌ 
తున్నపుడు, పగడం ధరిస్తే ఆ దోష 
నివారణ అయి, సత్వరవేం వివాహ 
ములు జరుగుతాయి. కుజుడు సోదర 
భావకారకుడు, కాబట్టి పగడం ధరిస్తే 
సోదరులతో కలహాలు తగ్గి, అన్యోన్యత 
ఏర్పడుతుంది. బాగా శుద్ది చేసిన పగడ 
భస్మాన్ని తగిన అనుపానాలతో సేవిస్తే 
అజీర్ణ వ్యాధులు, అతివూ తము, 
మూలశంక, చర్మవ్యాధులు, కామెర్లు 
మొదలైన వ్యాధులు తగ్గుతాయని 
ఆయుర్వేద వైద్యులు చెపుతారు. నరాల 
బలహీనతను తగ్గించి, సంభో గశక్తిని 
పెంచి ఉత్సాహాన్ని కల్లిస్తుంది. 
సుఖరోగాల చికిత్సలో కూడా పగడ 
భస్మం వాడుక ఉంది, 

భూగృహ వాహన సంబంధమైన, 
సవంస్యలకు పగడాల హారాలు, 
పగడాల ఉంగరములు ధరించడం 
మంచిది. ఆ సమస్యలకు నివారణగా 
చేయించే జపహోమాలలో పగడాలు 
వాడితే సత్వరఫలితం కనపడుతుంది. 
పగడాల జపమాలతో కుజజపం చేస్తే 
వెంటనే ఫలితం కనబడుతుంది. 

వచ్చేనెల రాహవు గురువుల 
గోవేంధిక- పుష్యరాగాల గురించి 
తెలుసుకుందాం. మీకు ఎవైనా 
సందేహాలు, సవుస్యలు ఉంటే మూ 
బుషిపీఠం ద్వారా సందేహ నివృత్తి, 
సమస్యల నివారణ చేసుకోవచ్చు. 


$ 





అగ్ని విశ్వర్య కారకుడు 
అగ్నినా రయిమశ్నవత్‌ 
పోషమేవ దివే దివే 
యశసం వీరవత్తమమ్‌ ॥ ' 

- అని బుఎగ్వ్యేద౦లోని అగ్ని 
సూక్తం. 

అగ్ని చేత, రయిమ్‌- సంపదను, 
పాందుతున్నాం: ప్రతిదినం పోషణ, 
యశస్సు, ఉత్తమమైన సామర్ధ్యం అగ్ని 
ప్రసాదాలే. 

సంపద- అంటే 'పోషించేది, 
క్రీరినిచ్చేది, సామర్భ్యాన్ని కలిగించేది. 

అంటే- సంపదకి అర్థం డబ్బు 
మాత్రమే కాదు. 


** ధనముగ్నిర్థనంపాయుః, ధనం 


సూర్యో, ధనశంవసుః'' అని వేద 
మంత్రం. 

ఆహారం, గాలి, నీరు, సూర్యుడు 
- ఇవి ప్రకృతిలో లభించేవి. వునకి 
జీవాధారమైనవి. ఈ సంపదే పోషణాత్మక 
మైనది. వీటినుండి లభించే పదార్థాల 
తోనే పోషించబడుతున్నాం. 

ప్రకృతివల్ల లభించే పదార్థాలు 
సమృద్ధిగా సంపాదించి, తద్వారా 
పోషించబడి, యశస్సుపాంది, ఉత్తమ 
సావంర్భ్యంతో జీవించే వాడే ఐశ్వర్య 
వంతుడు. 

అలా ఐశ్వర్యవ౦తుల్ని చేసేది 
విశ్వవ్యాప్తమైన అగ్నే. 


అగ 
న. కొరకు 


వాయజలాదులు మనకు అయా 
చితంగా లభించిన ఈశ్వర కప, 
అందుకు కృతజ్ఞతను వ్యక్తం చేయడమే 
ఆరాధన. ఆ ఆరాధనా భావన మన 


చెతన్యాన్ని, ఈశ్వరునితో అనుసంధానం 


చేస్తుంది. తద్వారా ఈశ్వరచెతన్యంతో 
మన జన్మ ధన్యమవుతుంది. 
భూగతమై, దహన ప్రక్రియ 


ద్వారా - ఖనిజాలను, సువర్దాది. 


లోహాలను, రత్నాలను తయారుచేసేది 
అగ్నే. వుళ్ళీ వాటిని కరగింపజేసి 


సంపదగా మార్చేదీ అగ్నే. కనుకనే 


“అగ్నిని “హిరణ్యం' అంటారు. ఇదే 
సువర్ణం. 

హితం, రవర్య-కలగజేసేది 
“హిరమ్యం'. అగ్ని శుద్ధమైన సువర్ణం 
“'హిరవ్య్య వేం. 'పరోక్షప్రియు ఇవ 
దేవాః'- అనే సూ[తానుసార౦- 
హిరమ్యం “హిరణ్యం అయ్యింది. 
అభిభ దగ్న ఆగహి 
[శియా మా సరిపాతయ॥ 

(నీరాజన మంత్రం) 

ఓ అగ్ని! మమ్మను' గ్రహించడాన్ని3 
వచ్చి, ధన ధాన్యాది సంపదతో అను 
(గహించమని ఈ మంత్రభావం. 
స|మ్రాజం చ విరాజంచాభి శ్రీర్యాచనో గృహే! 
లక్షీ రాష్ట్ర స్య యాముఖే! తయామా సగ్‌ం సృజాతుసి 

రాజ్య సంపదగా, గృహ సంపదగా 
వుండే అగ్ని, ఆ సంపదచేత మనల్ని 


ప్రకాశింపజేయా లని ఈ మంత్రభావం. 

“వసురగ్నిః అని స్మార్గాగ్ని 
మంత్రంలో చెప్పబడింది. 'వసు', అంటే, 
సంపద. 
“త్వాం వు ఆవహ జాతవేదో లక్షీ 
మనపగామినీం' (శ్రీసూక్తం) 

జాతవేదుడే (అగ్ని) లక్ష్మిని ఆవ 
హింపజేసేవాడు. శ్రీసూకానికి మరోపేరు 
“అగ్ని శ్రీసూక్తమ్‌”. అగ్ని యందు లక్ష్మిని 
దర్శించి బుషులు పలికిన అపారు 
షేయ వాక్కులే శ్రీసూక్తం. 

“శ్రీ అనే మహాక్షరంలో -శ+ఈ+ 
ర- అనే మూడు అక్ష రాలున్నాయి. 

శ- లక్ష్మీవాచకం, ఈ - ఈశ్వర 
వాచకం, ర- అగ్నిబీజం. అగ్నిమయు 
లెన పరాశక్తీ పరమేశ్వరులను తెలియ 
జేసేది. “శ్రీ. అగ్నిబీజం వుండడం చేత, 
ఈ అక్షరం ఐశ్వర్యకారకమై, మహాలక్ష్మీ 
వాచకమయ్యింది. 

“ఐశ్వర్యం విద్భుతాశనాత్‌' ' - అని 
ఆర్షవచన౦. హుతాశనంని ద్వారా 
ఐశ్వర్యం లభిస్తుంది. 

దీపారాధన 
తం(త్రశాస్త్రంలో కూడా “అగ్ని 
ఆరాధన విశిష్టత సంతరించుకుంది. 
హోమాన్ని ప్రజ్వలింపజేసి ఆ హోమా 
గ్నిలో ఆహుతులివ్వడం ఆచారం. ఎ 
మంత్రమైనా సిద్ధించడానికి హోవుం 
చేయడం ముఖ్యం, 

ఉపనయన వివాహాది కర్మలలో, 
పితృకర్మలలో అగ్ని. హోశాన్ని 
ఆరాధించడం వున్నదే. అగ్ని ఆరాధన 
లేకుండా ఎ కర్మా చేయరాదు. 

కనుకనే ఇంట్లో దీపారాధన చేయ 
డం. దీపారాధన అగ్ని ఆరాధనే. అర్బ 
నాది కర్మలు దీపారాధనతోనే ప్రారం 
భిస్తారు. 

బుషిపీఠం 
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నిత్యం అగ్నిహోత్రాన్ని ప్రజ్వలింప 
జేయడానికి తగదు. ఆయా విధివిధానా 
లను, నియమాదులను అనుసరించి 
హోమాగ్గిని  ప్రతిష్టిస్తాం. 

పూర్వం విప్రగృహాల్లో నిత్యాగ్ని 
హోత్రాలుండేవి. భక్తితో, శాస్త్రవిధిని 
అనుసరించి సాగేది ఆ అర్చన. 

అయితే దేశకాల పరిస్థితులబట్టి 
ఆ అగ్ని హోశతార్చన ఈ రోజుల్లో 
దాదాపు అసాధ్యమైన పని. కనుకనే 
పరిషేచన వుంత్రాలతో జఠరాగ్నికి 
అన్నాన్ని సమర్పించడం ఇంకా ముఖ్య 
వం౦ంఏ్యాంది. (ఇప్పటికీ శాస్తానం 
గుణంగా నిత్యాగ్ని హో త్ర కర్మలు చేసే 
మహానుభావులు కూడా వున్నారు. కానీ 
ఆ సంఖ్య బహుళం కాదు) 

ఈ రోజుల్లో అగ్ని హోతకర్మ 
చేసేందుకు శాస్రానుగుణ పరిస్థితులు 
లేవుగనుక, అగ్నిహో త్రారాధన మరుగ 


య్యంది. అగ్నిహోత్రాన్ని ఎలాగూ 
అశాస్త్రీయంగా ఆరాధించరాదు. కనుక 
దీపారాధనే అగ్ని ఆరాధనగా భావిం 
చాలి. రెండు సంధ్యలలో దీపం వెలి 
గించడం ప్రధానం. ఇంటికి దీపం 
ఐశ్చర్య కొరకం. 

వూడు వత్తులూ ఒక వత్తిగా 
చేసి- ఆవు నేయి, లేదా నువ్వుల నూనెతో 
ఉభయ'సంధ్యలు దీపం వెలిగించాలి. 
వెంటనే దైవానికి నైవేద్యం పెట్టాలి. 
ధ౮ాపం, దీపం, నీరాజన ౦- అగ్ని 
కుసుమాలు. 

'దీపలక్ష్మి అంటారు పెద్దలు. 
అగ్ని ఐశ్యర్య కారకుడు కనుకనే డీపం 
లక్ష్మరూపంగా చెప్పబడుతోంది. 

కనుక - “వందే క్షీర సముద్రరాజ 
తనయా - అనే లక్ష్మీస్తుతి శ్లోకంలో 
“లోకెక దీపాంకురాం” అనాలక్ష్మీదేవిని 
స్తోత్రించారు. ఆ తల్లి లోకానికంతటికీ 


వెలుగునిచ్చే “దీపపు మొలకి. కనుక 
దీపమే లక్ష్మీ, 

““తాహిమాం నరకాత్‌ ఘోరాత్‌ 

దివ్యజ్యోతిర్న మోస్తుతే...' అని 
భక్తితో దీపం వెలిగిస్తారు. సంధ్యలలో 
దీపం వెలిగించని ఇల్లు ఇల్లుకాదు. 
దీపారాధనే అగ్ని ఆరాధన. అదే లక్ష్మీ 
ప్రదం. 

జ్యోతిస్వరూపుడైన పర (బ్రహ్మమే 
దీపజ్యోతి. దీపం వెలిగించి, నెవేద్యం 
సమర్పించడం నిత్యయజ్ఞమే. 

“అవు నేతితో వెలిగించిన దీపంలో 
వుంంగళగౌరీదేవి వుంటుంది ' అని 
పురాణ వచనం. 

సర్వ వుంగళ మాంగల్యే శివే 
సర్వార్థ సాధికే || 

శరణ్యే త్ర్యంబకే దేవి నారాయణి 
నవోస్తుతే!- అని కీర్తించబడ్డ సర్వ 
వుంగళ శ్రీమాతకి ప్రతిరూపవేం ఈ 


సౌరశకితో వంట 


'గ్ళర్యకరమైన విషయమేమిటంటే 

మనదేశంలో అతి ప్రాచీన కాలం 
లోనే సౌరశక్తి(సోలార్‌ ఎనర్జీ) ని విని 
యోగించుకునేవారన్న విషయం. 
సూర్యకిరణాల వేడితో వంట వండే 


పద్భతి వున పురాణాల్తొ వర్ణించ 


బడింది. 

దివోదాసుడనే చక్రవర్తి రాజ్య 
పాలన చేస్తున్నప్పుడు, కాలవశాత్తూ, 
క్షేత్రాలలో దేవతలందరూ భూమిని 
విడిచి పెట్టారు. అప్పుడు దేవతల 
పైరణవల్ల ' అగ్ని కూడా ఆ రాజ్యాన్ని 
విడిచిపెట్టాడు. దాంతో ఆహారం 
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పక్వం చేయడం వంటివి సాగలేదు. 
అంటే, పృథ్విలో ఇంధన గతంగా అగ్ని 
ఆవిష్క రింపబడలేదని భావం. 

ఆ సవుయంలో దివోద్తాసుడు 
సూర్యకిరణాల వేడితో వండిన వంటల్ని 
ఆరగించాడని వ్యాస ప్రోక్ష స్కాంధ 
పురాణం లోని “కాశీఖండం లో చెప్ప 
బడింది, 

“ఆరగించె దివోదాసు డర్కకిరణ 
తాప పక్వంబులగు పదార్థంబు లెలమి'- 
(కాశీ ఖండం- శ్రీనాధుడు) 
కనుక ఈ సౌరశక్తి విజ్ఞానం మన 
దేశంలో ఏనాడో వుండేది, వైజ్ఞానికంగా 


సమగ్రంగా ఎదిగి, ఎనాడో సమున్నత 
శిఖరాలకు చేరుకున్న వున భారత 
జాతి, క్రమక్రమంగా వివిధ పరాయి 
దాడుల వల్ల ఆ విజ్ఞాన సంపదని 
చాలా భాగం కోల్పోయింది. 
ఇక్షనెనా మనం మేల్కొనాలి. మన 
జ్ఞానవిజ్ఞాన సంపదలైన వేదపురాణాది 
శాస్త్ర విషయాల్లో- నమ్మలేనివిగా కన 
బడినవాటి గురించి కాస్త విశ్లేషణా 
త్మకంగా ఆలోచించాలి. మిగిలిన 
విజ్ఞానాన్నైనా సంరక్షించుకోవాలి. 


పతనము 4 


సావంవేద వదు కరాంచిత 
విపంచి కోదర్చాతాద్భుత sg” 


~~ 


విద్యాపేటిక మీ యీ ''బుషిపీఠం”! 


నిగమ నిగమాంత మండల మధ్య 
స్థితాదిత్య ప్రభాదివ్యదీపిక- విషయార్ధ 
సందోహ సవాహనం - సర్వ 
జనమోహనం - సర్వ బుషిప్రబోధిత 
విద్యావంణీ స్థగిత దివ్య విద్యత్‌ 
మణివుండలం మీ యీ బుషిపీఠ 
సమాహారం! 

శ్రీ విద్యోద్దీపిత సంకేతం - 
భారతీ- సంప్రదాయ - సంస్కృతీ 
కేతనం - సర్వకళానికేతనం! సకల 
కళాలవాలం, శ్రీ కళాభిధామం! సమస్త 
వెజ్ఞానిక - విషయ నిక్షిప్త నిక్షేపం! 

అక్షేపణా రహిత శ్రీ వాణీ గళో ద్దీపిత 


ప్రభావిభవ వైభవో జ్వల మణిహారం - 


లేదు తుల - ““ఇలి''! 

“శ్రద్ధాంమేధాం యశః ప్రజ్ఞాం '॥ 
అన్న సప్తశతి వొక్‌స్ఫురితోపకృతి మీ యౌ 
““పత్రికాకృ్ళతి! గీర్వాణలాం(ధ భాషా 
సవుంంచితుంలౌ. మీ నిర్వహణలో 
“బుషిపీఠం” ఆ చంద్ర తారార్భయశః 
కావంనలతో, క్షయంవెంఅంగక- 
అక్షయభానుడై, దశా దిశప్రకాశితయై 
భాసించాలని - ఈ ''బుషిపీఠంి' 
మరో సర్వజ్ఞపీఠం కావాలని ఆకాంక్షిస్తూ 
అంటున్నాను- 


పతిస్ప౦దన 


క 


“బుషిపీళం ధర్మపీలాలవా 
లంకావాలి''. 

“పరావరబో ధనిధి', “ఆర్థవిజ్ఞాన 
తపస్వి, “సరస్వతీపుత్ర అబ్బూరు 
కల్యాణానంద కిషోర్‌, భట్టిప్రోలు. 

తవం బుంషిపీళం అద్భుత 
ప్రయత్నం. నాలాంటి విద్యార్థులు 
కరదీపికగా దాల్బవలసిన పుస్తకం. 
“బుషిపీఠం'' నిరంతరాధ్యయనం 
చేస్తూ ఈ '“గురుపీఠం”' పదిలం 
చేయగోరుతున్న నన్ను ఆశీర్వదించ 
ప్రార్థనా నా. 
హరిశంకర శర్మ, 

- భద్రాచలం 


ఈ వఎంధ్య ధర్మవరం వెళ్తూ 
అన౦తపుర౦ంలోని బస్‌స్టాండ్‌లో 
బుషిపీ లాన్ని దర్శించంకున్నాను. 
“బుషిపీఠంి” చదువుతుంటే చాలా 
ఆనందంగా ఉంది. బుషి ధగ్గరికి 
వెళ్ళితే ఎంత తృప్తి ఉందో ' బుషిపీఠం' 
దగ్గర ఉంటే అటువంటి తృప్తి 
కలుగుతుంది. ఒక గురువు ఒక బుషి 
ఒక ఆచార్యుడు' అందుబాటులో నా 
దగ్గరే ఉన్నారు అనేవిధంగా 
అనిపించింది. ఇది, అది అని కాకుండా 
అన్ని విధాలుగా నచ్చినది. చ స్పీడు 
ప్రపంచంలో మీరు తలపెట్టిన ఈ 


ఓ 


'బుషిపీఠం' యజ్ఞాన్ని అభినంది 
స్తున్నానం ఈ వరానస ప(థ్రికనఎ 
ప్రజలందరికి తెలిసేవిధంగా నా చుట్టూ 
ఉన్నవాళ్ళు చదవాలని, చచిఎంచాలని 
చదివి చెప్పాలని అన్నివిధాల 
ప్రయత్నిస్తాను. ఈ “బుంషిపీళం 
మానసపశత్రిక ద్వారా ఎంతోమందికి 
మేలు జరుగుతుందని ఆశిస్తున్నాను. 

-వి. రమేష్‌ 
హన్మకొండ. 


మ. 


[ have gone through the 
magazine with interest and has- 
ten to congratulate you on the 
successful start. The contents 
are also interesting. | am con- 
vinced that the magazine has 
bright future and will be accepted 
well at large. Please keep it up. 


- పి. జి.కె. మూర్తి, 
లక్నో. 


1. నవరత్నాలనం గురించి 
విపులంగా వ్రాయడంవల్ల అందరికి 
అనగా నక్ష(త రీత్యా, జనన లగ్న 
రీత్యాగాని, గోచార రీత్యా గానీ 
ధరించవలసిన రత్నవఎఎలును 
తెలుపడం కూడా ఉపయుక్తం. 

వళ౮ాస ఫలాలతో, పొఠళకులు 
అడిగిన జాతక ప్రశ్నలకు వివరంగా 
రాజేశ్వరిగారి సమాధానములు రాసిన 
బహుధా ఉపయుక్తంగా, ఉంటుంది. 

పక్ళతి వరాలకై వ్రాస్తున్న 

వ్యాసావఎఎలు అత్యంత (పశంశ 

నీయము. ఫి 
బుషెపీఠం 
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అరలో ఊరు గుంటూరు పట్టణం 
చివర నెహ్రూనగర్‌ చేనేత కాలనీలో శ్రీ 
ఉవరావంహేశ్యర వూర్క౦డేయు 
దేవాలయం ఉన్నది. పది దేవతా 
మూర్తుల ప్రతిష్టలు ఎక కాలంలో 
జరిగి, అత్యంత (ప్రాతినిధ్యం 
సంపాదించుకున్నదీ ఉమామహేశ్వరుల 


ఆలయ చరిత్ర: ఆరు అడుగుల 
చదరపు అడుగులలో నాల్గు గోడలు 
కల్గి ద్వారము కూడా లేకుండ పాడుబడి 
ఉంచిన పూర్వపు ఆలయం ఇది. 
వరార్కండేయం స్వామి గుడీ' అని 
పిలువబడేది. పార్వతీ పరమేశ్వరులు 
“ఒక నాస్తికుని అస్తికునిగా మార్చి, 
అతని ద్వారా ఈ ఆలయ నిర్మాణము 
గావింపజేశారని [పతీది, అంచె 
లంచెలుగా నిర్మాణం పూర్తిచేసి 
ఐకకాలంలో పది దేవతా మూర్తుల 
వి[గ్రహ ప్రతిష్టలు జరిగినవి. 


బుషిపీఠం 
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“వా చరి 
దేవుడు”. 


ఈ ఆలయంలో 36 అడుగుల ఎకశిలా 
రాతి ధ్వజం స్తంభం ప్రతిష్టించారు. 
ఇది గంంటూరు పట్టణం౦ం౦లోనే 
వెందటిది. ఆలయానికి ఉత్తర 
భాగవంన నవ[గహ వుంండపవంుు 
కలదు. 

స్వామివారి విశిష్టత : ఈ ఆలయంలో 
శివ లింగం ఒకటిన్నర అడుగుల ఎత్తు 
ఉండి కోలగా ఉంటుంది. శివలింగంపై 
పరవు శివుని 'వం౮ాడవ నే(తం' 


Prem 
ts 





ఆకారంలో తెల్లనిచార ఉన్నది. ఉదయ 
సూర్యకిరణాలు స్వామివారిని అభి 
షేకిస్తాయి. 

విశే షవంలు: (ప్రతిష్టలు జరిగిన 
సంవత్సరవంం నుండి ఇక్కడ. దేవి 
నవరా|తంలు కనుల పండుగగా 
జరుగుతాయి. రోజుకు 10 నుండి 
15 వేల వుందీ వరకు భక్తులు 






అవచ్మవారి అలంకారవములు 
తిలకిస్తారు. 

ఈ ఆలయంలో లింగాకారం ముందు 
వరార్కండే యంస్వామి 
చేస్తుండగా పరమ శివుడు (ప్రత్యక్షమైన 
సన్నివేశం ఉన్నది. గర్భగుడిలో, 
ఎడవువైపు పార్వతీదేవి, కుడివైపు 
భ(దావతీ సమేత భావన్నారాయణ 
స్వామి; విఘ్నేశ్వరుడు, నందీశ్వరుడు, 
ఆంజనేయస్వామి, శ్రీ వెంకటేశ్వరుడు, 
ఆంజనేయస్వామి వార్డు ఉన్నారు. 


త పస్తు 


కులనఎతాలకు అతీతంగా ఇక్కడ 
ముఖ ద్వారంను ఒక ముస్లిం భక్తుడు 
కట్టించారు. 

- కావి. భవాని 
వరా వేల్పూరు (గగ్రావుంలో శ్రీ 
“బాలాత్రిపురసుందరి పీరం' 
దర్శనీయమైన శక్తిపీఠం. శ్రీ కంచి 
పరమాచార్యుల అనుగ్రహంతో వారి 
కరకవులాలనుండి (గహించిన 
“శ్రీయంత్రా'న్ని కీ॥ణే॥ లక్ష్మీనరసింహ 
శాస్త్రి గారు మా గ్రామంలో ప్రతిష్టించి, 
ఈ పీఠాన్ని స్థాపించారు. ఇప్పటికి 70 
సంవత్సరాలు పూర్తయిన సందర్భంగా 
ఇటీవలే సప్తతితవం నవరాతి 
ఉత్సవాలకు 'వ(జోత్సవాలు' అని 
నాముకరణంచేసి, వైభవంగా నిర్వ 
హించారు. వివిధ అలంకారాలతో, 
అవచ్మావారి వివిద రూపాలనఎ 
అలంకరించి చేసే నవరాత్రి పూజలు 
ప్రతి ఎటా పోషాకర్షణ. 
సంప్రదాయబద్ధమైన మహోపాసనగా, 
డబ్బయ్యేళ్ల పూజా బలంవల్ల ఈ పీఠం 
వఎహివూన్విత క్షేత్రంగా పేరం 
గడించింది. 


- 'వి కుటుంబశాసీ 


శ్రీ ఎస్‌. రామమూర్తి శర్మ 


(శ్రీ ప్రమాధి నామ సంవత్సర కార్తీక 
బహుళ నవమి మొదలుకొని మార్గశిర 
బహుళ నవమి శుక్రవారం వరకు) 


ముఖ్యదినాలు 


"కార్తీక బహుళ ఎకాదశి 
మాస శివరాత్రి 
సు బ్రహ్మణ్య షష్టి 
ధనుస్సంక్రనుణం 
వైకుంఠ ఎకాదశి 
శ్రీదత్త జయంతి 





* 14 సుబ్రహ్మణ్య షష్టి 

మార్గశిర శుద్ధ షష్బని సు బ్రహ్మణ్య 
షష్టిగా ఆచరిస్తారు. “సు బ్రహ్మణ్యోగ్‌ం 
సుబహ్మణ్యోం'' అని వేదం కార్తి 
కేయుని స్తుతించింది. బహ్మవిద్యకు, 
సంతాన భాగ్యానికి అధిపతి సుబ్రహ్మణ్యుడు, 
“నీవంటి దైవమును షడానన; నేనెందు 


కాననురా' అని త్యాగరాజాదులు ఈ స్వామిని 


క్రీర్ణించారు. 

సులభప్రసన్నుడైన కుమారస్వామిని ఈ 
రోజున అర్చించి అభీష్ట సిద్ధిని పొందుతారు. 
సర్ప రూపంగా భావించి పుట్టలో పాలు పోయ 
డం కూడా ఈరో జున కొన్నిచోట్ల ఆచారం. 'షష్టి 
కుమారుని జన్మదినం, స్వామికి ప్రీతిపాత్రమైన 
తిథి, కొందరు ఉపవాసాది నియమాలతో కూడా 
స్వామిని అర్చిస్తారు. ఎవిధంగానైనా ఈరో జున 





ఈ నెం విశేషాలు 


షణ్ముఖుని పూజించడం సర్యోత్తమం. సర్వారిష్ట 
పరిహారకం. 
*« 16 ధనుస్సంక్రమణం 

ఈరోజు నుండి “ధనుర్మాసం' 
ప్రారంభం. సూర్యుడు ధనురాశిలో 
ప్రవేశించే సమయం. విష్ణు ప్రీతికరమైన 
ఈరోజున విష్ణు సహస్రనామ పారాయ 
ణం వంటివి మంచి ఫలితా లనిసాయి. 

ఈరోజు నుండి (పతిదినం 
ఉదయం విష్ట్వాలయాలలో ప్రత్యేక 
అర్చనాదులు జరుగుతాయి. “మార్గళి 
త్రతం' అనే పేరుతో గోదాదేవి 
( ఆండాళ్లు) ఈ ధనుర్మాసవుంతా 
విష్ణువ్రతం చేపట్టింది. రోజుకొక్క 
“పాశురం (కీర్తన)తో స్వామిని 
కీర్తించిందా మహాదేవి. 

మార్గశిర మాసం హేమంత బుతు 
వులో మొొదటి నెల, ఆధ్యాత్మికంగా 
ఉన్నతమైన ఈ మాసం ప్రకృతిలో కూడా 
శాంతిని, సౌందర్యాన్ని సంతరిస్తుంది. 
“మాసానాం మార్గశీర్లోహం ' (మాసా 
లలో మూర్షశిరవూసాన్ని నేను) అని 
శ్రీకృష్ణుడు 'భగవర్గిత - విభూతి 
యోగం'లో చెప్పాడు. 

మార్గశిర మాసంలో ప్రతి గురు 
వారం లక్ష్మీదేవిని పూజించే ఆచారం 
విశాఖ, గోదావరి ప్రాంతాలలో ఉంది. 
కన్గుక మహాలక్ష్మిగా విశాఖలో వెలసిన 
లక్ష్మీదేవిని ఈ గురువారాలలో ప్రత్యే 
కంగా అర్చిస్తారు. ఈ లక్ష్మీ ఆరాధన 





వల్లనే 'గురువారా'న్ని“లక్ష్మివారం' అని 
ఆ ప్రాంతాలలో అంటారు. 
* 17 వెకుంఠ ఎకాదశి 

ఏకాదశి పరొగటల' ఈ పరత 
విశేషమైనది. ఈరోజున ఉపవాసముండి 
శ్రీమహావిష్ణువును అర్చించి ఆ స్వామి 
కృప వలన ఇహపర సౌఖ్యాలు పాంద 
వచ్చు. ఈ తిథినే “ముక్కోటి ఏకాదశి' 
అని కూడా అంటారు. 

శ్రీకృష్ణపరమాత్మ అర్జునునకు గీతో 
పదేశం చేసిన పుణ్యతిథి ఇదేనంటారు. 
కనుకనే ఈరోజున “గీతా జయంతి'' 
జరుపుతారు. సర్వోపనిషత్సార భూత 
మైన గీతామహాదేవిని అర్చించి, ఆ తల్లి 
అను[గ్రహాలతో గీతను అవగతం చేసు 
కొని జీవితాలను తీర్చి దిద్దుకోవాలి, 
పార్దాయ |ప్రతిబో ధితాం, భగతతా సారాయణేన స్వయం: 
వ్యాసేన |గధితాం పురాణమునినో తుధ్యే తుహాభారతం ; 
లిర్వైతామ్ళుతతర్షినీం భగవతీం అష్టాదశాధ్యాయినీం | 
అంబ! త్వాతునుస౦రథామి భగవర్లీతే! భవర్వేషిగి ॥ 

-.అని గీతామహాదేవిని ప్రార్థించే 
శ్లోకం. 

నిరంతరం భగవర్గితార్థాన్ని మన 
మనస్సులో అనుసంధానీంచుకోవాలని, 
అలా చేసుకొనే శక్తిని ఆ గీతాక్షర దేవతే 
ప్రసాదించాలని ఈ ప్రార్థన. 
* 22 ్రీదత్సజయంతి 

(బ్రహ్మ విష్ణు శివాత్మకమైన మూర్దిగా 
అ(తీ అనసూయలకు కలిగిన దివ్య 
మూర్తి శ్రీ దతాత్రేయులవారు. మంత్ర, 
తంత్ర యోగ, తత్త్వ మార్గాలలో గురు 
మూర్తిగా ఉండే ఈ స్వామి జన్మించిన 
తిధి ఇది, 
(బహ్మా విష్ణుళ్ళి వస్సాక్షాత్‌ గోవిందో గతి దాయకః | 
సీతాంబరధరో దేవో మాధతస్సుర సేవిత ః | 
మృత్యుంజయో తుహారుద్రః కార్తవీర్య వరప్రదః ॥ 

- అని దత్తదేవుని దివ్యనామాలు. 

దత్త ఇత్యక్షర ద్వయమ్‌ - ' దత్త' 


నాలో 


అనే రెండక్షరాల నావుం సర్వదోష 
ళు 


హరముని శాస్త్రవచనం. 
- జ 


బుషిపీఠం. 


నం గచ్చధ్వూం నం వదధ్వుమ్‌ ॥ 


అప్త్రవాళ్య౦ 


(బుగ్వేదం) ' 


కలసి నడుద్దాం, కలసి మాట్లాడుదాం. 


(లహ జీవనంపై వేదం ప్రత్యేకదృష్టిని 
చూపించింది. సృష్టితో సావంరస్యం 


సాదించడవేం వ్యక్తి బెన్నత్యానికి. 


నిదర్శనం. ఈ “సహానుభూతి అనేది 
మనుష్యుల మధ్యనే కాదు - సమస్త 
, విశ్వంతోనూ వునిషి సాధించాలి. ఆ 
ఐక్యత ప్రధానం. 

కలిసి సాగించే జీవనగవునం౦ 
ప్రగతికి, పురోగతికి చాలా అవసరం. ఒక 
వ్యక్తి జీవనం ఇతర ప్రకృతిని నశింప 


జేసేదిగా ఉండకూడదు. ఒకరు దుఃఖ 


పడుతూంటే, ఒకరు సుఖపడడం అనేది 
ధర్మవిరుద్దం. 

స్నేహశీలత, సహకార భావన - 
అనేది భారతీయ జీవన విధానంలో 
ఉంది. ఇటువంటి వేద వాక్యాలే దీనికి 
ప్రమాణం. మనస్సునీ, మాటనీ స్నేహ 
పూర్వకంగా సవున్వయుపరచుకో 
గలిగినప్పుడు శాంతి సులభసాధ్యం. 
“కలసి నడుద్దాం' - అనేది జీవన 
గమనాన్ని తెలియజేస్తే, “కలసి మాట్లా 
డుదాం' అనేది వ్యకీకరణని తెలియ 
జేస్తుంది. మనందరి ప్రవర్తన, అభి 
ప్రాయం, వ్యక్తీకరణం ఒక్కటి ఎక 
'మవ్వాలి. అవి “విశ్వ శ్రేయస్సు అనే 
లక్ష్యాన్ని దృష్టిలో ఉంచుకొని సాగాలి. 


నే 


బుషిఎరం 
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లక్ష్యపరమైన ఈ ఐక్యతే హృదయా అనీ, 
గమనాలనీ సమన్వయపరుస్తుంది. 

వేర్పాటువా దాలనీ, విడదీసి చూడ 
డాన్ని వేద సంస్కృతి ఎశాడూ సమర్థించ 
లేదు. సృష్టిలో చెట్టుతో, పుట్టతో, 
మానుతో, వాగుతో... ప్రతి అణువుతో 
సామరస్యం సాధించి, “విశ్వమయత' 
సిద్దింపజేసుకోవడానికి తగ్గ సాధనాలనే 
వేదం బోధించింది. 

(ప్రకృతిలో 'క్షేవంం' అనేది 
“పరస్పఠ స్నేహం' అనే ఎకసూత్రం మీదే 
సాధ్యమౌతుంది. ఈ ఐక్యత లేనప్పుడు 
విభేదాలు ఎక్కువౌతాయి. కలిసి [బత 
కాల్సిన వాళ్లంతా ఈ వేదవాక్యాన్ని మం 
త్రంగా మననం చేసుకోవాల్సిందే. ఓ 
ఇద్దరిమధ్య హృదయం, మాట... ఈ 
రెండూ ఒక్కటే అయినప్పుడు ఇద్దరి 
నడత, పలుకు ఒకే అభిప్రాయాన్ని 
తెలియజేస్తాయి. అటువంటప్పుడు 
ఇద్దరి ప్రయత్నాలూ, కృషి ఎకోన్ముఖమై 
విశేష ఫలాన్నిస్తాయి. 

ఒక కుటుంబం, స్నేహితులు, ఒక 
సంఘం, ఒక సమాజం... అంతా ఈ 
సూత్రాన్ని మనసులో ఉంచుకొని, ఆ 
సామరస్యం కోసం చిత్తశుద్దిగా పాటు 
పడితే క్లేమూనికీ, సౌఖ్యానికీ కొదవే 
'ముంటుంది? sta 


భరతుడు - భారతదేశం 

గ అగ్నే 'భరతుడు' 
ఆే పేరుతో 
పిలవబడుతున్నాడు. 

భరతః- భరణం కుర్వతః తేన 

భరత శబ్దస్య నిర్వ్శచనమ్‌॥ 

భరించువాడు భరతుడు. 
భరత్యేష (ప్రజాః సర్వాస్తతో భరత 
ఉచ్యతే! 

తుష్టిని, పుష్టిని కలిగించేవాడు, 
తద్వారా సర్వప్రాణి కోటినీ భరించు 
వాడు కనుక అగ్నిని 'భరతుడు' 
అన్నారు. 

హవిర్భరణ, (ప్రజాభ్లరణాది 
ధర్మాలను బోధించేది 'భరత' శబ్దం. 
జడముటై, అచేతనములైన భూతాలను 
చైతన్యవంతంగా దీపింపజేస్తూ, భరిం 
చువాడు కనుక “అగ్నికి భరతుడనీ 
సరు; 

మన దేశం భారతదేశం, అంటే 
“భరత' సంబంధమైన దేశం. అనాదిగా 
ఇది యంజ్ఞభూాబు. యుజ్ఞం అగ్ని 
దేవతాత్మకమైనది. అగ్నినే సర్వదేవతా 
స్వరూపంగా అర్చించారిక్కడ.. 

అగ్నే'భరతుడు కనుక, సర్వం ఆ 
భరతునిచేత భరించబడుతోందనే 
జ్ఞానంతో, ఆ భరతుని ఆరాధనతో, 
అర్చనలతో, యజ్ఞాలతో ఉపాసించిన 
బుషులు ఈ పుణ్యఖండాన్ని భర 
ఖండం', 'భరతవర్షం అని పిల్ప్చారన 
వచ్చు. “అగ్ని గర్భ'గా కూడా ఈ 
పృథ్విని వినుతించారు. ' కర్మ భూమి" 
అన్న పేరే 'భరత ( అగ్ని) ప్రాధాన్యాన్ని 
తెలియజేస్తోంది. అప్పటి ' భారతదేశ 
విస్తృతి, భౌగోళిక పరిస్థితులు ఇప్పటి 
కన్నా సువిశాల మైనవి. 

మనదేశం సనాతనంగా అగ్ని ఆరా 
ధనతో ధన్యమైంది. తదనంతరం ప్రపం 
చంలో అని ప్రాంతాల్లో, అన్ని తెగల్లో, 
మతాల్లో వివిధ పద్దతుల్లో అగ్ని ఆరాధన 
నిలిచింది. 

అగ్నిని (ప్రకాశ, దాహక, పావక 
రూపుని) కాదని ఏ జీవి వుండలేడు. 
తెలిసినా, తెలియకున్నా అగ్నే మనల్ని 
నడుపుతున్నాడు, మనయందున్నాడు. 
విశ్వమంతా వున్నాడు. శూ 
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